VIAJANDO CONTODO
LO NECESARIO

' TOMA DE DECISIONES




Lo que abordaras en este tema es:
TOMA DE DECISIONES

O Para reflexionar:

No siempre elegimos de manera asertiva, lo cual nos puede generar secuelas que
perjudique en nuestro desarrollo como seres humanos, por ello es importante
pensar antes de tomar alguna decision por insignificante que esta sea.

Reflexionar sobre la importancia que tiene tomar

OBJETI una decision, haciendo frente a sus consecuencias

VO :



&VCA Procedimiento:

Analiza la siguiente situacion:

Tu mejor amigo Rubén te confiesa que
conocid a una chica de nombre
Vianey hace algunos dias y se hicieron
novios, decidieron ir de paseo y
tuvieron relaciones sexuales sin pensar
en las consecuencias, después de unas
semanas, Vianey le confesd a Rubén
que estaba embarazada y que tenian
que buscar una solucion a esta
sifuacion, pues no sabian como
reaccionarian sus padres, ya que
ambos se encuentran estudiando la
prepa y un hijo no estaba en sus planes
por el momento.




f l A continuacion, te presentamos una lista de elementos:

1. Amor

2. Celular

3. Libros

4, Condones

@

5. Comunicacion
6. Confianza

/. Respeto

8. Tolerancia

5Cudl o cudles de estos elementos
consideras que le podria servir a tu
amigo Rubén para enfrentar su
sifuacion@

sPor qué consideras
que los que elegiste le
ayudardn?

9. Medicinas
10. Comprension
11. Revistas

12. Directorio




con respecto a la escuela, al embarazo y de qué manera se lo informarias

5Si tU estuvieras en el lugar de tu amigo Rubén, que decision fomarias y p
f papdse

EMB A RA Z

ESC UE L




ﬂ:j Cierre:

Muchas veces no siempre compartimos las mismas opiniones o necesidades,
pero es importante estar conscientes de tomar una buena decision en cada
una de nuestras acciones.

Comparte la experiencia con tus companeros
Para concluir te invito a ver el en el foro designado para esta actividad,
siguiente video para ello andtalo en la caja de aprendizaje:

Mis aprendizajes

https://www.you
tube.com/watCh? ll 00
v=pe XWq/wOW

g ______________________________________________________________________________________________________________________

: @ Evidencias:

Envia una evidencia fotogrdafica al responsable de la actividad en tu pl


https://www.youtube.com/watch?v=pe_XWq7wOWQ

Referencias:

SEP(2021-2022) Estrategias para la permanencia en la educacion media superior. Hidalgo.




