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Antecedentes

Después de la vida, la salud es lo mdas importante para el ser humano. La salud es
quizds la mayor de las necesidades sentidas y expresadas en el mundo, por ello
los sistemas de salud definen con toda claridad su objetivo principal: mejorar las
condiciones de salud de toda la poblacion, enunciado a la luz de conceptos de
universalidad, como son los que orientan y mueven todas las actividades y
acciones de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.

Ya iniciada la segunda década del siglo XXI, podemos constatar que la salud no
es el escenario mundial en que el desarrollo haya podido lograr su mds alta
expresion, ni las mayores equidades. Nos falta mucho por hacer porque las
amplias expectativas que se abrieron en el mundo de la medicina desde el siglo
XIX y prevalecieron durante el siglo XX, para el control de las enfermedades a
partir del conocimiento cientifico, no se cumplieron.

La generacidon de mds y mejores recursos para la salud es una de las grandes
funciones de los sistemas de salud por ello preparar los profesionales de la salud
que la sociedad requiere, es uno de los mayores retos y al mismo tiempo una de
las mejores oportunidades para contribuir al desarrollo.

No hay duda que la educaciéon, el conocimiento, la ciencia y la tecnologia
juegan un papel fundamental en cualquier modelo de desarrollo integrado que
intente el pais y sobre todo en el Instituto de Ciencias de la Salud, tenemos muy
precisa nuestra responsabilidad de formar seres humanos y que corremos €l
riesgo de que mucha tecnologia tienda a deshumanizarnos.

Frente al vertiginoso avance cientifico y tecnoldgico de los anos recientes y lo que
se advierte por venir, no perdemos de vista que debemos fomentar en nuestros
jovenes alumnos, que lo mds importante frente a la tecnologia pura y la
deshumanizacion que puede fraer consigo es la capacidad de discernimiento,
entre otras cosas para distinguir en el ciberespacio la informacion Util de la que no
lo es, sin descuidar que una sdlida formacion necesariamente es humanistica,
para posibilitar el manejo de los cédigos y contenidos culturales y de convivencia
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del mundo actual, para operar comprensiva y equilibradamente sobre la realidad
y mejorar la calidad de vida.

De muchas maneras es explicita la necesidad en el mundo, de contar con
profesionales de la salud que junto con el conocimiento y el dominio de las
técnicas y habilidades para la prevenciéon y la promocion de la salud asi como el
reconocimiento y el abordaje de la enfermedad, posean los valores vy
compromiso por el bienestar individual y colectivo que sdlo puede obtenerse a
través de la identidad con los mds altos ideales humanos.

La preparacion que la Universidad Autébnoma del Estado de Hidalgo ha venido
dando a sus egresados no solo enfatiza en la adquisicion de soélidos
conocimientos cientificos y tecnoldgicos aunados a la adquisicion de destrezas
para su desenvolvimiento en los escenarios profesionales de las ciencias de la
salud, los Programas de Estudio de las carreras del Instituto de Ciencias de la
Salud: Medicina, Enfermeria, Odontologia, Psicologia, Farmacia, Nutricion y
Gerontologia, buscan dar una formacion integral al estudiante, considerando all
individuo no sélo en su aspecto bioldgico sino como una entidad bio-psico-social.

Nuestros programas educativos son socialmente aceptados porque cumplen con
criterios de pertinencia y de calidad y se nuiren en la mulfi, inter y tfransdiscipling,
porque es la Unica manera de abordar la atencidn a la salud desde una
perspectiva integral.

En cumplimiento a lo dispuesto en el Arficulo No. 53 fracciéon Il del Estatuto
General vigente de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, incluido en el
Capitulo IV titulado “De los directores de escuelas e institutos y de su eleccion” y
en el marco de la rendicion de cuentas y transparencia universitaria, el M.C. Esp.
José Maria Busto Villarreal, Director del Instituto de Ciencias de la Salud,
nombrado por el H. Consejo Universitario en Sesion Extraordinaria el 17 de junio del
2011 para el periodo 2011-2017, rinde el informe de labores del Instfituto,
correspondiente al ano 2011.

Todas las acciones motivo de este informe, se encuadran en el Plan de Desarrollo
Institucional 2006-2010 con extension al 2011, que establece como Ejes
Estratégicos: Innovacion, calidad y pertinencia educativas; Consolidaciéon de la
investigacion y el posgrado; Fomento a la extension y la difusion universitarias;
Desarrollo de la vinculacién interna y con el entorno; Modernizacidon de la
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administracién y la gestion financiera; Fortalecimiento de la planeaciéon, la
evaluacion y la gestion de la calidad; Gobernabilidad y sustentabilidad
institucional.

Consejo Técnico

En el periodo que se informa en el Instituto se celebrd 3 reuniones de Consejo
Técnico, en el auditorio del instituto, se analizaron 25 expedientes de alumnos
dados de baja por infringir en el capitulo VI, articulo 69 del reglamento de control
escolar.

Docencia
e Academias.

En las dreas académicas del ICSa se han llevado a cabo, cuando menos, 316
reuniones de academia. De su frabagjo interdisciplinar se derivan resultados
relevantes de produccidén, actualizaciéon y enriquecimiento de los programas de
las asignaturas.

Todas las academias participan en el proceso de implementacion del Modelo
Educativo de la UAEH y se obtienen evidencias de ello, mediante la elaboracion
de planes de clase, reactivos y validacion de los mismos, dando cumplimiento all
programa estratégico de Seguimiento de Clase, que implica la utilizacion de la
plataforma virtual para establecer una mejor comunicacién entre alumnos,
profesores y directivos. Con ello se ha logrado fortalecer el proceso de ensenanza
y aprendizaje.

En estas reuniones de trabajo, también se toman acuerdos y decisiones en torno
a diversas situaciones académicas que requieren un andlisis colegiado respecto a
situaciones particulares de algunas clases, grupos o alumnos, asi como la
organizacion de frabajo en las actividades curriculares y extracurriculares de los
diversos programas educativos. Mediante éste dérgano colegiado se han
elaborado vy actudlizado los manuales y guias de prdcticas al igual que
materiales de apoyo ala docencia como las antologias para cada asignatura.
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e Egresados vy Titulados.

Durante el periodo que se informa el Instituto de Ciencias de Salud, han tenido
794egresos de los cuales el80% corresponden a nivel licenciatura; 3% son de
posgrado y 17% son del Area de Enfermeria profesional medio y asociado. Se
titularon 1,111 egresados de los cuales el 94.6% corresponden a Licenciatura; el
4.7% pertenecen al posgrado y 0.7% son profesional medio y asociado.

e Reconocimientos y premios obtenidos por los alumnos.

La dedicacién y constancia en el estudio es una caracteristica que distingue a los
estudiantes del ICSa, por ello es frecuente que obtengan premios vy
reconocimientos. En este periodo, una alumna de Medicina recibid el
reconocimiento a la excelencia otorgada por la Asociacién Mexicana de
Facultades y Escuelas de Medicina y los Laboratorios PFIZER.

En el marco del 3° Foro Nacional de Emprendedores de la Expo Ciencia Pachuca
2011 celebrado el 23 de septiembre 2010, alumnos del Area Académica de
Nutricion obtuvieron el Ter lugar la categoria de medicina y salud con el producto
“V.G. Tamal”.

e Capacitacién y actualizacion docente.

El Instituto de Ciencias de la Salud, ha generado las acciones necesarias para que
los PTC integrantes de las diferentes Areas Académicas pueda capacitarse en los
rubros que la UAEH ha determinado, los resultados durante el 2011 son los
siguientes; En el AA de enfermeria 4 PTC se capacitaron en TIC's, 2 mds se
capacitaron en Inglés, 2 PTC tomaron cursos de actualizacién y 6 mds tomaron
cursos diddctico pedagogicos; En el AA de Farmacia, 16 PTC se capacitaron en
TIC's, 10 Profesores de tiempo completo tomaron la capacitacién de
metodologia de la investigacion, 16 mdas se capacitaron en Inglés, 43 profesores
tomaron cursos de actuadlizacion y 43 mds fomaron cursos diddctico
pedagdgicos, en esta Area Académica.

En el Area Académica de Medicina, 4 PTC se capacitaron en TIC's, 2 Profesores
de tiempo completo tomaron la capacitacion de metodologia de la
investigacion, 9 mas se capacitaron en Inglés, 35 profesores fomaron cursos de
actualizacién y 35 mds tomaron cursos diddctico pedagdgicos.
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En el Area Académica de Nutricién, 2 PTC se capacitaron en TIC's, 8 Profesores
de fiempo completo ftomaron la capacitacion de metodologia de la
investigacion, 4 mds se capacitaron en Inglés, 6 profesores tomaron cursos de
actualizacién y 2 mds tomaron cursos diddctico pedagdgicos.

En el AA de Odontologia, 5 PTC se capacitaron en TIC's, 5 Profesores de tiempo
completo tomaron la capacitaciéon de metodologia de la investigacion, 5 mds se
capacitaron en Inglés, 15 profesores tomaron cursos de actualizaciéon y 5 mds
tomaron cursos diddctico pedagdgicos.

Para el Area Académica de Psicologia, 1 PTC obtuvo beca, 7 PTC se capacitaron
en TIC's, 1 Profesor de tiempo completo tomé la capacitacion de metodologia
de la investigacion y 3 mas se capacitaron en Inglés.

En el PE de Gerontologia por su parte, 1 PTC se capacitd en TIC’s, 1 Profesor de
tiempo completo tomd la capacitacion de metodologia de la investigacion, 1
mdas se capacitd en Inglés, 1 profesor tomd cursos de actualizacion y 2 mds
tomaron cursos diddactico pedagdgicos

Capacitacion a Profesores de Medio Tiempo Unicamente las Areas Académicas
de Enfermeria y Medicina, cuentan con profesores de medio tiempo, en total se
cuenta con 7, en el periodo que se informa 2 se encuentran inscritos en la
capacitacion de TIC's, 2 PMT participan en cursos diddactico pedagdgicos y 4 se
encuentran en cursos de actualizacion disciplinar.

Capacitacion a Profesores por asignatura, en el periodo que se informa 49 PXA se
inscribieron al curso en inglés, 30 en cursos de metodologia de la investigacioén, 35
en cursos de metodologia de la investigacion, 94 participan en curso diddctico
pedagdgicos y 49 en cursos de actualizacion disciplinar.

e Evaluacion y acreditacion de programas educativos.

En respuesta a las politicas institucionales de mantener permanente evaluada la
oferta educativa, siete Programas de licenciatura se encuentran en Nivel 1 de los
Comités Interinstitucionales para la Evaluacion de la Educacion Superior (CIEES).

Cinco de las siete licenciaturas que ofrece el Instituto, estdn acreditadas:
Psicologia y Enfermeria cuentan con la acreditacion por un periodo de cinco
anos, ante el Consejo Nacional para la Ensenanza e Investigacion en Psicologia,
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AC (CENIP) y el Consejo Mexicano de Acreditacion en Enfermeria (COMACE),
respectivamente; la licenciatura de Médico Cirujano refrendd y consolidd su
calidad al acreditarse por tercera ocasion ante el Consejo Mexicano para la
Acreditacion de la Educacion Médica (COMAEM). Por su parte, Odontologia
realiza el seguimiento de las recomendaciones para obtener por segunda
ocasion la acreditacion por el Consejo Nacional para la Educacion Odontoldgica
(CONAEDO). Farmacia, a través del organismo acreditador es el Consejo
Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Farmacéutica (COMAEF).Nuestra
acreditacion mds reciente fue para Nutricion ante el Consejo Nacional para la
Acreditacion de Programas Educativos en Nutriologia (CONAPREN).

Por ofra parte, el programa educativo de Profesional Asociado en Enfermeria
General (Tlahuelilpan) cuenta con el Nivel | de los Comités Interinstitucionales para
la Evaluacion de la Educacién Superior (CIEES).

Durante el periodo que se informa, la Maestria en Ciencias Biomédicas y de la
Salud ha sido evaluada por CONACyYT para obtener el registro en el Programa de
Fomento a la Calidad (PFC), el cual ha sido otorgado y a partir de este ano todos
los alumnos cuenta con beca.

La educaciéon continua es una linea de trabajo permanente en el ICSa; a través
de ella se promueve la actualizacidon de los profesionales de la salud en las
distintas disciplinas que se desarrollan en el Instituto. En este periodo, el Area
Académica de Medicina realizé 9 Cursos de Educacion Continua dentro del ICSa.
en sus diversas modalidades Congresos, Conferencias, etc. todos ellos incluidos en
el Catdlogo de Educacion Continua del Instituto de Ciencias de la Salud,
destacando el IV Congreso Nacional de Cirugia con énfasis en la cirugia de
minima invasidén incluyendo procedimientos quirdrgicos laparoscopicos vy
artroscopicos y el Segundo congreso Nacional de Medicina de Urgencias y
Traumatismos.

Asi mismo 17 cursos impartidos en Unidades Meédicas del Sector Salud vy
Sociedades Médicas, avalados por la UAEH destacando el Congreso de
Estomatologia Pedidtrica y el curso —taller de Anestesiologia Pediatrica, ambos
impartidos en el Hospital del nino D.I.F. con la participacion de Catedrdticos del
Instituto de Ciencias de la Salud.

El Area Académica de Enfermeria, realizd 4 cursos de los cuales se destaca en el
mes de marzo dio inicio al Diplomado de diabetes dirigido a estudiantes, personal
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de la salud con 26 participantes y una duracién de seis meses en el ICSa, para el
mes de Mayo se realizd un curso sobre DIABETES, para estudiantes del ICSa
asistiendo 240 alumnos y personal de la salud, para el mes de julio se proporciond
un curso de RCP a pasantes de enfermeria en el ICSa con un total de 30
participantes y en el mes de agosto inicia Diplomado en Proceso Atencion de
Enfermeria con Vinculacién de las Taxonomias NANDA, NIC y NOC para personal
de la salud en el Hospital llusion de Tlanchinol Hidalgo con 25 participantes.
NANDA son las siglas de la North American Nursing Diagnosis Association,
sociedad cientifica de enfermeria cuyo objetivo es estandarizar el diagndstico de
enfermeria a través de intervenciones de enfermeria (NIC) y clasificacion de los
resultados de enfermeria (NOC).

e Apoyo a estudiantes

En el periodo que se informa el ICSa ha venido fortaleciendo las acciones de
integraciéon del estudiantado, comenzando por el Taller de Induccion a la Vida
Universitaria TIVU en el que participaron 1,510alumnos de nuevo ingreso.

El TIVU tiene también la finalidad de preparar a los estudiantes para el nuevo
entorno administrativo, por lo que el deparfamento de trabajo social, de
titulacion, el departamento de tutorias y el defensor universitario llevan a cabo
presentaciones para que los nuevos estudiantes conozcan lo referente al modelo
de igualdad de género, el seguro social facultativo, los diferentes programas de
becas, las modalidades de titulacién y el funcionamiento del modelo de tutorias
en los diferentes Programas Educativos. Por Ultimo, los alumnos reciben un curso
acerca del manejo de la plataforma virtual de nuestra universidad.

En lo que respecta al Programa Educativo de Gerontologia a c¢) Cursos de
Induccidn, la licenciatura impartid 1 taller de sexualidad “TU me quieres, yo te
quiero, nosotros nos cuidamos” incluidos en el Taller de Induccion a la Vida
Universitaria que imparte el ICSa cada semestre y en el cual ademds, la
Licenciatura incluye una serie de actividades diddctico pedagdgicas que sirven
como apoyo a los estudiante para enfrentar el su nuevo rol en el Modelo
educativo.

Para apoyar a estudiantes en dificil situacion econdmica, se otorgaron 464 becas
a estudiantes, de las cuales 343 son PRONABES. Se impartieron 2,678 tutorias; 2,092
asesorias; se atendié con orientacidén educativa a 168 estudiantes y a 158 mds, se
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les brindd atencidon psicolodgica. A través del Departamento Psicoeducativo se
proporciond atenciéon de orientacion educativa, impartiendo talleres a los
alumnos que estdn en riesgo de baja, contando con la participacion de 60
alumnos de las diferentes dreas académicas del ICSa.

Investigaciéon y Posgrado
e Proyectos.

El Area Académica de Odontologia en el periodo de marzo a octubre ha
realizado 4 proyectos de investigacion de los cuales 2 estdn concluidos y 2 se
encuentran en desarrollo la “Percepcion de la calidad de atencién a los
pacientes que acuden a las clinicas del AAO del ICSa de la UAEH" y la “Caries
dental en ninos y adolescentes de México e indicadores sociodemogrdficos y
socioecondmicos: estudio ecoldgico”.

FI Area Académica de Psicologia cuenta con 3 Lineas de investigacion en
desarrollo las cuales son: Evaluaciéon e intervencion en padecimientos cronico
degenerativos; Promocién de la salud mental en contextos educativos y Atencién
a grupos vulnerables; donde cuenta con 4  proyectos de investigacion
Concluidos y é Proyectos de investigacion en desarrollo de los cuales se
mencionan algunos: Evaluacion e intervencion psicoldgica en pacientes con
diabetes tipo 2.; Roles de género tradicionales y actitudes que justifican el abuso
sexual como antecedente de violencia y coercidén sexual en el noviazgo vy
Factores psicosociales asociados a conductas alimentarias de riesgo para
obesidad; Educacién emocional y aprendizaje universitario en el Instituto de
Ciencias de la Salud y Factores y habilidades relacionadas con el aprendizaje
escolar, finalmente teoria e intervencidn psicoanalitica en la clinica de la
depresidon y el duelo; Perfil Topogrdfico de criminalidad en el estado de Hidalgo y
Educacién para la prevencién del delito en el estado de Hidalgo.

El Area Académica de Farmacia en este periodo tiene 21 proyectos de los cuales
se encuentran 17 Proyectos en desarrollo y 4 Concluidos siendo los siguientes:
Efecto anfitumoral de kalanchoe en linfoma 15178y; Anfitumoral effect of “Hierba
del cdancer” (Prunella vulgaris) in L5178Y in mice CD-1; Efecto antiulceroso del
exfracto etandlico de Solanum rostratum (duraznillo) en lesiones gdstricas
inducidas con etanol y dcido acetil salicilico en ratas Wistar y “Efecto antitumoral
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del extracto acuoso del panete (plumbago pulchella b.) y su metabolito
plumbagina en leucemia 15178y en raton cd-1".

En este periodo que se informa el Area Académica de Enfermeria realizé un
Proyecto de Investigacidon denominado “Efecto de una intervencion para el
manejo de adultos con diabetes mellitus tipo 2 en el estado de Hidalgo” con la
fuente de financiamiento es PROMEP con el pago de 4 tesistas de Enfermeria
para obtener su fitulo por Tesis.

El Area Académica de Medicina ha concluido 9 proyectos de investigacion y se
encuentran en desarrollo 22 mds. Las fuentes de financiamiento han sido PROMEP,
FOSIS-Conacyt, COFAA-IPN, FOMIX-Hgo., y recursos propios.

e Produccidn cientifica.

FI Area Académica de Odontologia en el periodo de marzo a octubre ha
participado en la escritura de 7 articulos arbitrados y en 2 capitulos de libros el 33
y 34 del libro “Gerontologia. Un enfoque interdisciplinario™.

Fl Area Académica de Psicologia elabord 9 articulos con arbitraje, estan en
desarrollo 2 Libros y se cuenta con la participacion de 7 capitulos de Libro. En la
difusion de los proyectos de investigaciéon 10 PTC han asistido como ponentes a
congresos en el periodo marzo-septiembre, enfre los cuales resalta la
participacion en el CUMEX y en la asamblea nacional de psicologia.

Fl Area Académica de Farmacia en este periodo tiene 8 articulos de arbitraje
nacional e internacional; 3 Libros que coordina el Dr. José Antonio Morales
Gonzdlez los cuales son "“Principios de ética, bioética y conocimiento del hombre;
Gerontologia. Un enfoque interdisciplinario y Farmacocinética Bdsica. Cuenta con
la participacidon en 8 capitulos de libros institucionales y finalmente con la
asistencia de 7 PTC a Congresos Nacionales e Internacionales donde realizan
difusion de las investigaciones y realizan coordinacién con ofras IES.

El Area Académica de Medicina, en el periodo que se informa ha elaborado 11
articulos con arbitraje, 3 libros en revision y 1 capitulo de libro internacional y se ha
realizado difusion en congresos nacionales como ponentes 14 profesores y 2 @
congresos internacionales.
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El Area Académica de Enfermeria, participd en la elaboracién de dos capitulos
del Libro de Etica y bioética y conocimiento del hombre con los capitulos 41 y 42.”
Ftica y bioética del adulto mayor” “La responsabilidad ética en la investigacion
cientifica”, en libro de Gerontologia un enfoque interdisciplinario con dos
capitulos y con los capitulos 32 y 18 “Aspectos teratoldgicos en el adulto mayor”
“Factores que predisponen al adulto mayor a la depresion”

En este periodo que se informa en la Escuela Superior de Tlahuelilpan en el
Programa Educativo de Enfermeria han realizado actividades de divulgacion
cientifica tales como la participacion de un PTC en un Panel — Foro celebrado el
26 de marzo en la Cd. de Toluca en la Universidad Autébnoma del Estado de
México, con el tema "El modelo de adaptacién en la préctica de enfermeria”.

La participacion de 2 PTC y 3 PxA en la XVII Difusidon Internacional de la
Investigacion de Enfermeria, celebrado los dias 14 y 15 de abril en la Cd. de
Guanajuato, con frabajo de investigacion * Conocimiento de la Salud Materna
de mujeres en edad fértil de un municipio del estado de Hidalgo” en modalidad
oral; y en el mes de septfiembre participaciéon de un PTC en la Universidad de
Colima como profesor invitado para impartir una asignatura (Metodologia de la
investigacion 2) del Programa de Maestria en Ciencias de Enfermeria de la
Universidad de Guanajuato.

En el periodo que se informa en el Programa Educativo de Gerontologia se ha
colaborado en la publicacion de 3 libros “Entre sanos y enfermos. El proceso
actual de enfermedad, atencidén en el hospital real de naturales 1775-1802",
“Gerontologia” y “Reflexiones en torno a la sociedad longeva, Teoria y Praxis” con
un total de 5 capitulos, Ademds del capitulos en el libro “Psicoandilisis y Duelo”, 1
en “Salud y Sexualidad” del AA de Psicologia y T mds en el libro “Estilos de Vida
Saludable™.

Gerontologia ha partficipado en la asistencia a Congresos con la finalidad de
readliza la divulgacion de los trabajos de investigacidon que se realizan con la
participacion de 2 PTC en eventos, 1 PTC en el “5° Encuentro Nacional de
licenciaturas en Gerontologia, llevado a cabo en las instalaciones de la
Universidad de Toluca, Edo. de México el 29 y 30 de septiembre y 1 de octubre,
con la ponencia “ Uso de complementos para la construccidn de un
envejecimiento saludable” vy 1 segunda participaciéon en el Simposio de Salud
PUblica para todos de la SMHFM, con la ponencia “Dimensiones del concepto
enfermedad en el dmbito social”.
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e Perfil PROMEP.

La plantilla académica del ICSa asciende a 595 profesores, de los cuales 123, que
representan la cuarta parte, son profesores de tiempo completo (PTC). Su
distribucion en las seis dreas académicas es la siguiente: 52 en Medicina; 12 en
Enfermeria; 16 en Odontologia; 14 en Psicologia; 13 en Farmacia; 15 en Nutricion y
1 en Gerontologia. El nivel académico que predomina es la maestria ya que 68
profesores poseen este grado; le sigue el doctorado, con 32PTC; con
especialidad, existen 28 profesores y dos PTC tienen estudios de licenciatura.

Del total de PTC, 76 cuentan con perfii PROMEP; la mayoria de ellos, 27,
corresponden al Area Académica de Medicina; 11, a Psicologia y Farmacia, 7
Odontologia y 13, Nutricién, por lo que toca a Enfermeria cuentan con 7 maestros
con perfil PROMEP, cada una de ellas.

e Sistema Nacional de Investigadores.

Los reconocimientos de los PTC del Instituto de Ciencias de la Salud estd
constituida en el 2011 de la siguiente manera: El AA de farmacia tiene, 4 doctores
que pertenecen al S.N.I.; el AA de Medicina cuenta con 8PTC con el nivel de
doctorado pertenecen al SN..; el AA de nutricibn cuenta con 3PTC con
doctorado y tienen el reconocimiento del S.N.I; el AA de Odontologia tiene 1
maestro y 1 doctor con el S.N.I.; el AA de Psicologia cuenta con 3PTC doctores
pertenecen al S.N.I.

e Cuerpos Académicos.

El avance en la integracién y consolidaciéon de los cuerpos académicos del ICSa,
ha sido el resultado de procesos de planeacion y evaluacion permanentes, de tal
manera que actualmente se cuenta con dos cuerpos académicos consolidados:
el de Farmacia Clinica y el de Biologia de la Reproducciéon; cuafro, en
consolidacion: Nutriologia, Investigacion Biomédica, Epidemiologia
Estomatoldgica y Toxicologia Clinica; y en formacién, se encuentra el cuerpo
académico de Salud Publica. Existen ademds cinco grupos de trabajo que se
incorporardn este ano como cuerpos académicos en formacidon, estos son:
Bienestar Psicosocial; Psicologia Educativa y Desarrollo Humano; Calidad de vida;
Investigacion Médica y el de Enfermeria.
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e Premios y Distinciones por los Profesores.

En este periodo que se informa a la Mtra. Zuli Guadalupe Calderdn Ramos y al Dr.
Gabriel Betanzos Cabrera del Area Académica de Nutricidon recibieron el
reconocimiento al Premio en Investigacion en Nutricion 2011, por el Fondo Nestlé
para la Nutricion de la Fundacién Mexicana para la Salud.

En el periodo que se informa contamos con el reconocimiento a 76 PTC con el
perfil PROMEP.

En el Area Académica de Farmacia en este periodo un PTC recibid
reconocimiento la Dra. Claudia Veldzquez Gonzdlez, por Evaluador del CONACYT
para proyectos de Innovacion tecnolégica 2011.

e Incorporacion de estudiantes a la investigacion.
Fl Area Académica de Enfermeria, ha incorporado a 4 alumnos de enfermeria
participando en proyectos de Investigacion realizando sus protocolos de

investigacion.

Fl Area Académica de Psicologia en este periodo de marzo a septiembre de 2011
ha incorporado a 29 alumnos en el desarrollo de proyectos de investigacion.

Fl Area Académica de Medicina, en el periodo que se informa han incorporado 8
estudiantes de licenciatura a investigacion, ademds de 3 de maestria y 2 de

doctorado.

El Area Académica de Farmacia en el periodo de marzo a octubre de 2011
incorpord a 13 alumnos en 10 proyectos de investigacion.

Fl Area Académica de Odontologia, en el periodo que se informa incorpord a 4
alumnos en 1 proyecto de investigacion.

Vinculacion
e Movilidad Académica de Profesores.
El Area Académica de Enfermeria realizd movilidad internacional con la

participacion de PTC que asistieron a la Universidad de Magallanes, Ciudad de
Punta Arenas, Antdrtica Chilena. Del 20 al 29 de junio Con recursos de PIFI 2010
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realizando los siguientes acuerdos de intercambio de estudiantes, elaboracion de
proyectos de investigacion, intercambio de experiencias curriculares.

El Area Académica de Farmacia realizé movilidad internacional con 2 PTC el Dr.
Juan Antonio Gayosso de Lucio realiza estancia en la Universidad de Sevillg,
Espafia y la Dra. Mirandeli Bautista Avila realiza estancia en la Universidad
Complutense de Madrid, Espana.

El Area Académica de Nutricién llevéd a cabo movilidad internacional de 4 PTC el
Dr. Gabriel Betanzos Cabrera realizd 2 estancias en la Universidad del Estado de
Arkansas EE.UU. la Mtra. Amanda Pena Irecta y la Dra. Teresita de JesUs Saucedo
Molina realizan estancia en la Universidad de Mocton, Canadd.

e Movilidod Académica de Alumnos.

Durante este periodo, 51 alumnos del ICSa realizaron estudios en ofras instituciones
dentro de las actividades de movilidad e intercambio de estudiantes, 18 fueron
de Psicologia, 25 de Medicina, 1 de Odontologia y 7 de Nutricion.

Durante el periodo que se informa, en el dmbito internacional, destacan: una
alumna de Odontologia que realizé estancia en Argenting; fres alumnos de
Medicina internos de pregrado, uno de ellos en la Universidad de Extremadura en
Espana, uno mds en la Universidad de MUster en Alemania y uno en el Hospital de
Indiana y 4 alumnos del PE de Médico Cirujano se encuentran en ofras
Universidad, 2 de ellos de la Universidad Auténoma de Coahuila y 2 mds de la
Universidad Nacional del Cuyo en Argentina.

Para el periodo marzo-septiembre de 2011, 18 alumnos de Licenciatura en
Psicologia de la UAEH solicitaron movilidad estudiantil en diferentes instituciones
de educacioén superior.

En el Area Académica de Nutricién la estudiante de Maestria Jessica Zaragoza
Cortés, se encuentra de intercambio académico cursando la asignatura de
“Nufrition et Santé Communautaire” y realizando el trabajo de campo de su
proyecto de Maestria titulado “Factores de riesgo Asociados a trastornos de la
conducta alimentaria. Estudio comparativo entre estudiantes francdfonos de la
Universidad de Moncton, Canadd y estudiantes hispanos de la Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo, México”
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El Area Académica de Medicina, particularmente en posgrado en coordinacién
con instituciones de salud se realizd la siguiente movilidad en la especialidad en el
Hospital del Nino DIF (Desarrollo Integral de la Familia) en Pediatria Médica
durante el R-2 realizaron movilidad estudiantil nacional, durante un mes al Servicio
de Nefrologia del IMSS (Instituto Mexicano del Seguro Social) siglo XXI vy
Neumologia en el INP (Instituto Nacional de Pediatria). Durante el R-3, realizaron
movilidad estudiantii nacional hacia CMR (Centro Médico la Raza del IMSS
(Instituto Mexicano del Seguro Social) y movilidad internacional durante un mes al
Hospital de Indiana Riley Estados Unidos.

En la especialidad de Neonatologia del DIF (Desarrollo Integral de la Familia)
durante el R-1, realizaron movilidad nacional en Hospital General de México en la
Unidad de Tococirugia y al Instituto Nacional de Perinatologia al Servicio de
Medicina Materno-fetal. Durante el R-2 realizaron movilidad nacional al CMN
(Centro Médico Nacional 20 de noviembre, en el Servicio de Unidad de Cuidados
infensivos neonatales y al Hospital de la Mujer de la Secretaria de Salud.

En la especialidad de Infectologia Pedidtrica del DIF (Desarrollo Integral de la
Familia) durante el R-1 realizaron movilidad estudiantil nacional durante un mes al
Instituto Nacional de Nutricidon “Salvador Zuvirdn” a Epidemiologia, al Hospital
Infantil de México “Federico Gomez” e Instituto Politécnico Nacional al Servicio de
Micologia. Durante el R-2 realizaron movilidad nacional durante un mes al Hospital
infantil de México “Federico Gomez” al Servicio de Bacteriologia, al Instituto
Nacional de Perinatologia al Servicio de Infectologia Neonatal y al CMN (Centro
Médico Nacional Siglo XXI a Curso de Virologia.

En Ortopedia y Traumatologia, durante el R-2 realizaron movilidad estudiantil
nacional a Unidad Médica de Alta Especialidad de Traumatologia y Ortopedia
“Lomas Verdes” al Servicio de Trauma pedidtrico y durante el R-3 realizaron
movilidad estudiantil nacional al Hospital Sriners de Ortopedia Pedidtrica vy
durante el R-4 realizaron movilidad estudiantil nacional a la Unidad Médica de
Alta Especialidad de Traumatologia y Ortopedia “Lomas Verdes” al Servicio de
Cirugia articular y Extremidad Tordcica.

En contra parte se han recibido 9 estudiantes procedentes de ofras IES
nacionales e internacionales de los cuales la Licenciatura en Psicologia ha recibid
a 3 estudiantes que cursaron estudios en la DES, procedentes de ofras IES
nacionales e internacionales.
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e Prdcticas Profesionales y Servicios Social.

Durante el periodo que se informa, como parte de la formacion de los
estudiantes, se han realizado sesiones en los diferentes laboratorios beneficiando
a 3,216 alumnos en el Area Académica de Psicologia

En el Area Académica de Odontfologia se llevaron a cabo 250 prdcticas de
laboratorio realizadas en tiempo efectivo, atendiéndose en ellas a un total de 300
alumnos.

En el Area Académica de Enfermeria se llevaron a cabo 200 prdcticas de
laboratorio realizadas en tiempo efectivo, atendiéndose en ellas a un total de 560
alumnos que realizaron un fotal de 200 prdcticas durante el periodo de marzo,
agosto y septiembre en los servicios de hospitalizacion, terapia intensiva, Area de
pediafria de simulaciéon. Ufilizando en el drea de simulacion se utiliza para las
practicas de enfermeria: Area de hospitalizacion, drea de Baby Sam y drea de
Terapia Intensiva.

El Area Académica de Farmacia realizé 298 prdcticas de laboratorio atendiendo
a 212 alumnos.

El Area Académica de Medicina, en el periodo que se informa realizd 340
practicas de laboratorio, con la participacion de total de 600 alumnos.

e Convenios

En este periodo se firmaron dos convenios con la Secretaria de salud del Estado
de Hidalgo, un convenio general y uno especifico para el desarrollo de
especialidades médicas.

Por ofra parte se firmd el convenio con la Asociacidon Psicoanalitica Mexicana,
orientado al desarrollo de actividades educativas y de investigacion.

Extension

e Eventos Culturales.

El Area Académica de Farmacia realizé las siguientes actividades: se llevaron a
cabo las “VI Jornadas Farmacéuticas”, del Area Académica de Farmacia”, el 22
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de septiembre del 2011; el Curso-Taller: “Farmacia Comunitaria: Retos y Desafios”,
del 19 al 21 de sepfiembre del 2011; el Curso-Taller: “Prevencion de Adicciones”,
impartido a los Alumnos de 1° a 4° semestre de la Licenciatura en Farmacia; el
Taller: “Técnicas de Aprendizaje, impartido a los alumnos de 1° y 2° semestre de la
Licenciatura en Farmacia y el Taller: “Sexualidad”, impartido a los Alumnos de 2°,
5°y 6° semestre de la Licenciatura en Farmacia.

Para el caso del Area Académica de Psicologia en el mes de marzo de 2011 a
septiembre de 2011 se han realizado un total de 8 actividades culturales vy
actividades académicas, de las cuales destacamos las siguientes: se realizé la 1°
lectura del quijote con la participacion de alumnos de psicologia, se realizd un
taller de apreciacion literaria y otro de creacion literaria, se presentd la obra de
teatro “Didlogos entre un sacerdote moribundo”, se realizé una actividad dirigida
a los profesores con el fin de proporcionar ejercicios para el control de estrés,
respecto del cine debate se han readlizado 6 sesiones, asi mismo se realizd un

circulo literario.
e Eventos Deportivos.

Fl Area Académica de Odontologia en mes de marzo a septiembre de 2011, ha
realizo las siguientes actividades el club de lectura y redaccion todos los miércoles
durante el segundo semestre del ano, con la participacion de 6 integrantes, se
llevé a cabo el Concurso Intergrupal de Modelos Audiovisuales (CIMA), en el mes
de mayo y de noviembre, coordinado por el Miro. JesuUs Ortiz, con la participacion
de alumnos de 8°, 9°y 10°, ademds de efectuarse la Premiacién “Oruga de Plata”
que es la conclusion de los frabajos del CIMA y se conformaron 3 equipos de fut
bol, los cuales participan en mini forneos en las horas libres del estudiantado.

e Eventos de Divulgacion Cientifica

Se realizé el curso de Intercambio de experiencias de Tutorias con docente de la
Universidad Autonoma de San Luis Potosi en el drea de Seminarios dirigido a 15
docentes de Enfermeria.

Se llevd a cabo el octavo seminario de investigacion de enfermeria en el mes de
mayo con la presentacién de trabajos en cartel y orales por parte de los alumnos
de sexto, séptimo y octavo semestre.
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El Area Académica de Medicina, en el periodo que se informa realizd el Primer
Foro de Investigacion de la Maestria en Ciencias Biomédicas y de la Salud;
ademds de la participacion de alumnos y profesores del Area Académica en
eventos como la Feria de la Neurona, La Feria Universitaria del Libro, El Festival
Internacional de la Imagen, El Dia Nacional de la Salud Mental, la Cdatedra
Patrimonial de Bioética “Dr. Guillermo Soberén Acevedo”, asi como torneos de
futbol tanto varonil como femenil.

El Area Académica de Farmacia, llevé a cabo las “VI Jornadas Farmacéuticas”,
del Area Académica de Farmacia”, el 22 de septiembre del 2011; el Curso-Taller:
“Farmacia Comunitaria: Retos y Desafios”, del 19 al 21 de septiembre del 2011; el
Curso-Taller: “Prevencién de Adicciones”, impartido a los Alumnos de 1° a 4°
semestre de la Llicenciatura en Farmacia; el Taller: “Técnicas de Aprendizaje,
impartido a los alumnos de 1° y 2° semestre de la Licenciatura en Farmacia y el
Taller: “Sexualidad”, impartido a los Alumnos de 2° 5° y 6° semestre de la
Licenciatura en Farmacia.

e Actividades Socioculturales.

En el Area Académica de Enfermeria en este periodo que se informa, en el mes
de mayo se realizd el Dia Internacional de Enfermeria, asistiendo como invitados:
Docentes de la Universidad de la Facultad de Enfermeria de la UANL y de la
Facultad de Enfermeria de la Universidad de Guadalajara. Ademds ocupan la
cartera en la FEMAFEE y en el Sigma Theta Tau Internacional.

e Conferencias Nacionales.

En el Instituto de Ciencias de la Salud, del 9 al 12 de Mayo se realizé la primera
reunion de la Cdatedra Patrimonial en Bioética Dr. Guillermo Soberdn Acevedo, en
el auditorio del ICSa asistieron 340 personas entre alumnos y profesores del ICSa,
asi como personal del sector salud del estado de Hidalgo, se desarrollaron
conferencias y talleres, en la que participaron profesores externos como el Dr.
Manuel Ruiz de Chdvez, presidente de la Comisidén Nacional de Bioética, asi como
ofros profesores integrantes la Comision, profesores del drea de filosofia de la
UPAEP, el Dr. Héctor Veldzquez coordinador del doctorado en Bioética de la
Universidad panamericana y de la UAEH el Dr. Roberto Rodriguez Gaona Defensor
universitario.

Informe de Actividades | 2011-2012 .



Informe del Director del ICSa 2012

En el Instituto se realizd del 17 al 19 de octubre la segunda reunion de la Catedra
Patrimonial en Bioética teniendo como sede el auditorio del ICSa, asistieron en
promedio 450 personas; alumnos profesores y personal del sector salud, se contd
con la presencia del Dr. Guillermo Soberdn, del Dr. Manuel Ruiz de Chdvez
presidente de la CNB, la Dra. DafnaFeinholz, responsable de la Seccidon de
Bioética en la UNESCO vy el Dr. Carlos Maria Romeo Casabona profesor de la
Universidad de Deusto Espana, asi como las Dras. Lizbeth Sagols e Ingrid Brena de
la UNAM, quienes impartieron conferencias y talleres en los campos de la
maternidad subrogada, los biobancos la bioética ambiental y el funcionamiento
de los comités hospitalarios de bioética

En la Escuela Superior de Tlahuelilpan en el mes de marzo se recibieron 5 maestros
procedentes de la Universidad de Colima, como ponentes en el curso Titulado
“Temas selectos para estudiantes y docentes de enfermeria” con los objetivos de:
Promover la formacién integral del profesional de enfermeria con sentido
humanista; Impulsar la investigacion en enfermeria mediante el establecimiento
de una linea de investigacién disciplinaria y Teniendo la participaciéon para dicho
evento de 132 alumnos, 3 PTCy 9 PxA.

Los dias 17 y 18 de mayo se realizé el dia del psicdlogo en la cual se desarrollaron
2 Conferencias magistrales, una mesa de conclusiones, 4 talleres de las dareas de
énfasis de organizacional, salud, social y educativa, ademds de actividades
culturales y deportivas como la presentacion de un titiritero, un concurso de baile
y canto, concurso de ajedrez y zumba.

Se realizaron 2 conferencias con la APM (Asociacion psicoanalitica mexicana) los
dias 26 de Agosto y el 29 de Septiembre.

e Conferencias Internacionales.

En el mes de septiembre se realizd con personal del Hospital de la Universidad de
Indiana con el programa “Como ayudar a respirar al neonato dirigido a
estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria, con una asistencia de 300 alumnos
en el auditorio del ICSa.
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Programas Educativos.
e Licenciatura

Cirujano Dentista
Enfermeria
Farmacia
Gerontologia
Nufricion
Psicologia
Médico Cirujano

e Medio Superior
Enfermeria

e Profesional Asociado
Enfermeria

e Especialidad
Medicina Familiar;
Medicina Integrada;
Infectologia Pedidtrica;
Pediatria;

Cirugia General;
Ginecologia y Obstetricia;
Medicina Interna;
Ortopedia;

Anestesia.

e Maestria

Maestria en Ciencias de la Salud
Maestria en Ciencias Biomédicas y de la Salud
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Matricula.
Enero- Junio 2011 Julio- Diciembre 2011
Nivel de estudio Programa educativo Nvo. Nvo.
Reingreso | Total Reingreso Total
Ingreso Ingreso
Licenciatura Cirujano Dentista 101 577 678 99 599 698
Enfermeria 118 403 521 109 490 599
Farmacia 25 158 183 31 156 187
Gerontologia 30 52 82 57 80 137
Nutricién 101 424 525 95 438 533
Psicologia 171 1,036 | 1,207 176 1,060 1,236
Médico Cirujano 196 1,313 | 1,509 187 1,407 1,594
Medio Superior Enfermeria 21 139 160 38 179
Terminal 141
Profesional Asociado | Profesional Asociado en Enfermeria 38 9% 134 54 98 152
Especialidad Especialidades Médicas 58 107 165
Maestria Maestria en Ciencias de la Salud Publica 0 19 19 0 9 9
Maestria en Ciencias Biomédicas y de la Salud 0 19 19 14 19 33
Total 859 4,343 | 5,202 860 4,497 5,357

Eventos y Actividades Generales

El 13 de diciembre del 2011, se llevd a cabo el 12° Aniversario del Instituto de
Cienciaos de la Salud.

Reconocimientos al ICSa
En 2011 ICSa recibe el reconocimiento como edificio libre de humo como
resultado del esfuerzo entre profesores y alumnos para respaldar el compromiso

firmado con la OMS en el 1ho 2006.

Por otra parte se recibié un reconocimiento por la Asociacion Internacional de
Investigacion Médica por la calidad en la educacién médica.
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