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PRESENTACION

Con fundamento en el articulo 51, fraccion Il y articulo 114, fraccion XXI, del Estatuto
General de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, por este medio presento al
Rector y a la comunidad de la Escuela Superior Atotonilco de Tula el informe del afio
2018 sobre la administracion, la gestion y el cumplimiento de metas y objetivos del
programa de desarrollo de esta unidad académica.

Los resultados mostrados son una sintesis de las actividades realizadas con el esfuerzo
de todos los integrantes de la escuela (estudiantes, profesores, administrativos y
directivos), quienes, al igual que los demas universitarios encabezados por el Rector,
Mtro. Adolfo Pontigo Loyola, trabajando en la armonia y tranquilidad que brinda la
autonomia institucional, han aportado el talento, compromiso y liderazgo permanente
para llevar a cabo la noble tarea de formar a las generaciones de egresados con los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que les han permitido convertirse en los
promotores y actores principales para el desarrollo de sus comunidades de origen.

Asi como nuestra maxima casa de estudios ha generado logros que la ubican como un
referente a nivel nacional, con premios y reconocimientos
de instituciones del pais y del extranjero por sus altos
indices de calidad, también ésta escuela superior ha

progresado y cumplido con la sociedad al entregarle cada

semestre a nuevos profesionales que se insertan con éxito
en las organizaciones y empresas de la region, con lo cual
damos respuesta a una de las razones que nos dieron
origen.

Hoy, a nueve afnos de la creacion de esta escuela, quienes

orgullosamente pertenecemos a su comunidad,

refrendamos el compromiso de seguir aportando lo mejor

Mtra. Sharon Vargas Zamora
Directora

Hidalgo, México; C.P. 42980
Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
esat@uaeh.edu.mx
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DATOS GENERALES

La Escuela Superior Atotonilco
de Tula (ESAT) inici6 labores
como campus el 14 de
septiembre del afio 2009. Inicié
con el Programa Educativo (PE)
de Inteligencia de Mercados,
posteriormente en el mes de

enero de 2012 se dio inicio a la

Licenciatura en Psicologia. A
partir del afilo 2013 el Bachillerato Universitario esta en operaciéon y junto con los dos
PPEE de licenciatura conforman la actual oferta educativa de la escuela, que cuenta
con una matricula de 726 estudiantes, atendida por tres directivos, dos profesores de
tiempo completo en areas de servicios académicos, dos profesores investigadores,
cuatro personas de apoyo administrativo y 50 profesores por asignatura.

De los 53 profesores de tiempo completo y de asignatura que tienen cuando menos una
clase frente a grupo, 9 cuentan con estudios de posgrado (7 de maestria y 2 de
doctorado), lo cual significa el 18% del total del personal docente.

La escuela cuenta con 18 aulas equipadas con medios didacticos de vanguardia
(pizarrén electronico, computadora y cafidn proyector). Ademas, se tiene un laboratorio
de ciencias

que apoya la realizacion de las préacticas de las asignaturas de Quimica, Optica y Fisica
Moderna, Electricidad y Magnetismo, Biologia y Mecanica. Como apoyo para todos los
programas, también se tiene un centro de cdmputo con 30 computadoras; un centro de
autoaprendizaje de idiomas con 18 computadoras; una biblioteca, videoteca, sala de
consulta, y la Sede Alterna del Observatorio Tecnolégico del Estado de Hidalgo.

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980

Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
esat@uaeh.edu.mx
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INFORME DE ACTIVIDADES

A continuacién se mencionan las actividades relevantes desarrolladas durante el ano

2018, agrupadas por cada una de las funciones sustantivas:

DOCENCIA

Asegurar la calidad de los programas educativos da

m cumplimiento a una de las politicas institucionales de la
: UAEH, en este sentido el Bachillerato General ingresé al
RECONOCIMIENTO Padrén de Calidad del Sistema Nacional de Educacion

por haber obtenido el - Nivel 1

Media Superior con el nivel IV y Ilos Comités

Licenciatura en Psicologia

Interinstitucionales para la Evaluacion de la Educacion
Superior otorgaron al Programa Educativo de la

b Licenciatura en Psicologia el nivel 1 de calidad.

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980

Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
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En la ESAT se lleva a cabo un Programa de
Orientacion Psicopedagodgica, beneficiando a 45
alumnos de los tres programas educativos, en el
que se detecta y canaliza a los alumnos que
presentan condiciones de riesgo de abandono,
bajo rendimiento académico y problemas
psicosociales, en dicho programa se proporciona

apoyo y orientacion en materia de técnicas de

estudio, acompafiamiento en las problematicas
de la vida cotidiana y el desarrollo de habilidades

sociales y emocionales.

Con la finalidad de prevenir el

consumo de drogas y alcohol se
realizd un tamizaje en
colaboracion con las Unidades de
Especializacion Médica a traves
de los Centros de Atencion
Primaria en Adicciones que

consisti6 en la aplicaciéon de

cuestionarios de valoracién para
detectar de manera temprana a personas vulnerables o en riesgo de consumir

sustancias adictivas que permite evaluar el riesgo de desarrollar trastornos por abusos

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980

Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
esat@uaeh.edu.mx
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péndencia, dicho cuestionario fue aplicado a mas de 300 alumnos de bachillerato y "

derivado de los resultados se impartieron 6 talleres y platicas de sensibilizacion.

Para dar cumplimiento a las
metas trazadas en el
Programa de Desarrollo de la
Escuela Superior de
Atotonilco de Tula, los
profesores mejoraron sus
habilidades  docentes  al

participar en los cursos que

imparte la Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo a través de la Direccion de Superacion Académica en
el Programa Estratégico de Formacion Integral del Personal Académico, el 55.5 % de la
plantilla docente particip6é en dicho programa de los cuales el 43.3% se capacito en las
areas de Inglés, Tecnologias de la Informacién y Metodologia de la Investigacion; y el

56.6% en areas pedagdgicas.

Con el objetivo de mejorar los indicadores de desempefio académico, durante los

cursos de induccion se

impartieron  los cursos de

homologacién en Técnicas
basicas de estudio, Desarrollo de
competencias y Habilidades en
lectoescritura, Introduccion a la

psicologia, Inglés y Razonamiento

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980

Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
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tematico; asi como aquellos que permiten que el transito de los alumnos a la vida®*"”

universitaria sea adecuado.

Alumnos del Programa Educativo de Bachillerato General participaron en las

Olimpiadas de Quimica, Matematicas, Fisica e Historia.

En el mes de noviembre se efectuaron, en la ESAT, las VIl “7 VAV }
Jornadas de Psicologia bajo el tema “Aportaciones de la zﬂﬁ e "““"M‘"

Psicologia en la sociedad actual“ en las que se impartieron

conferencias tales como “La deuda de la Psicologia en la
sociedad actual’, “Estrategias de intervencion basada en

evidencias en la terapia cognitivo conductual”, “Diversidad V]]IJORNADAS

. . i OLOGIAZ 16NOV8 ]
sexual desde la perspectiva de trabajadores de la salud ‘

entre otros, con la participacion de destacados profesionales

en el area de la Psicologia y las cuales tuvieron como " ‘Nﬂ

e o o Aw A VAVAh
principal objetivo contribuir a la formacion integral de los

alumnos de la escuela.
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En el mismo sentido se llevé a cabo el VI Coloquio denominado “Dinamica de Mercados”
en el que alumnos del programa de Inteligencia de Mercados participaron en un ciclo de

conferencias en el que se destacaron temas de emprendedurismo y mercados.

Se particip6 en la organizacién Interinstitucional entre Instituto de Ciencias de la Salud,
Escuela Superior Actopan y Escuela Superior Atotonilco de Tula en el “ler coloquio
Internacional de psicologia, 22 convencion de profesionales de la salud y Xl coloquio

estudiantil de Investigacion en Psicologia”.

Se llevaron a cabo cinco reuniones con padres de familia de los tres PPEE que se

imparten en la ESAT, en la que se dieron a conocer los lineamientos generales, asi

Calle de la Deportiva No.9,
Col. Progreso, Atotonilco de Tula,
Hidalgo, México; C.P. 42980
- Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
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37los servicios que presta la institucion y las calificaciones correspondientes a las” "

evaluacion ordinarias.

Durante el periodo que se informa,
1123 alumnos recibieron tutorias, 94
en Inteligencia de Mercados, 500 en
Psicologia y 529 en Bachillerato.

En cuanto a las asesorias impartidas
por académicos de la escuela durante
2018, éstas fueron dirigidas a 1309
alumnos; de las cuales 613 fueron

brindadas a los alumnos de

Bachillerato; 130 en Inteligencia de

Mercados y 566 de Psicologia.

Las alumnas Ximena Juarez Angeles,
Estefany Ixtepan Pérez vy Dulce
Guadalupe Hernandez egresadas de
los PPEE de Bachillerato, Inteligencia de
Mercados y Psicologia respectivamente

fueron galardonadas con el Mérito

Académico.

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,
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El Consejo Técnico la Escuela Superior Atotonilco de Tula sesion6é en dos ocasiones

durante 2018, en las cuales siete casos fueron atendidos.

Durante el afio que se informa se realizaron 18 reuniones de academia en los
programas educativos de Psicologia, Inteligencia de Mercados vy el Bachillerato de la
Escuela Superior Atotonilco de Tula.

Deportiva No.9,

80, Atotonilco de Tula,

Xico; C.P. 42980

B2 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
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Las alumnas: Nayely Guadalupe Laguna Sanchez, Erika Guadalupe Miranda Sanchez,
Stephany Montoya de la Cruz y Karina Palapa Garcia del Programa Educativo de
Licenciatura en Inteligencia de Mercados obtuvieron el primer lugar en el ler. Maraton
Interinstitucional de conocimientos 2018, que fue celebrado en Ciudad del

Conocimiento en Pachuca, Hidalgo.

Durante 2018, 319 alumnos de la escuela se beneficiaron de una beca. En el nivel
superior 170 de Manutencién, de las cuales 28 de recibieron la beca de Apoyo a tu
transporte y una de Apoyo a Madres Jefas de Familia. En el nivel medio superior un
total de 107 alumnos fueron beneficiados con este tipo de apoyos de beca, de las
cuales 4 son de Ingreso, 53 de Permanencia, 50 apoyos de PROSPERA y una para

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980

Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
esat@uaeh.edu.mx
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S<de policias federales, lo que representa un incremento del 36% con respecto det”*”

ano anterior.

VINCULACION

Se ofrecieron “Talleres para Padres”, los cuales buscan brindar herramientas
necesarias a los padres y madres de los alumnos de la ESAT tales como empatia,
asertividad, limites, estilos de crianza y asi para proporcionar el acompafiamiento

adecuado durante la vida universitaria de nuestros estudiantes.

La alumna Diana Karen Hernandez
Rodriguez de la Licenciatura en

Psicologia particip6 en el programa de

UniveRsioap AuTnoviA DE SINALDR

DIRECCION GENERAL DE VINCULACION Y

Movilidad  Estudiantil, cursando un an RELACIONES NTERNACIOVALES
) FEleLNKg?A?I?NA[
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re en la Universidad Auténoma de Sinaloa.

La Escuela Superior Atotonilco de Tula
conjuntamente con la empresa CEMEX planta
Atotonilco y con apoyo del Instituto Tecnologico y de
Estudios Superiores de Monterrey (ITESM) trabajan
en el proyecto “Promotores Ambientales”, del cual se
generaron tres jardines en la escuela: jardin
polinizador, jardin demostrativo y hortalizas, con la

participacion de 120 alumnos de bachillerato.

Con la finalidad de fortalecer la formacion integral
de los alumnos de los programas impartidos en
ésta escuela, se realizaron las siguientes visitas:
Empresa Barcel, al museo de la Casa de Moneda,
a la zona arqueoldgica de Teotihuacan y al estado

de Guanajuato.

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980
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En cumplimiento con la politica de -calidad institucional se llevaron a ca

reforestaciones de areas verdes en la ESAT, se participd en una campafa de
recoleccion de basura electrénica y se realizd la entrega de 17 mil tapas de PET para el

tratamiento de una nifia con cancer.

Se realiz6 un programa de prevencion del

uso de drogas en diferentes |

ES————UU LT

ansaes
telesecundarias de la region por parte de

alumnos de la Licenciatura en Psicologia,
el cual fue publicado en el libro
“Communication on Progress in
implementing the principles of the United
Nations Global Compact and supporting
broader UN Goals”.

Con la finalidad de incrementar la
matricula de los programas educativos

tu casa

~H ‘
‘ de la ESAT se implementd un

programa de difusibn de la oferta

educativa, el cual consisti6 en visitar

55 escuelas de educacién basica y

media superior ubicadas en la region

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, Mexico; C.P. 42980
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fluencia de la escuela, principalmente en los municipios de Tula de Allende;” "

Atitalaquia, Tlaxcoapan, Tepeji del Rio, Apaxco y Tequixquiac.

En el afo que se informa, gracias a las
gestiones realizadas se instal6 en dos
ocasiones el LibroBus en las instalaciones de
la escuela y durante los fines de semana en
la plaza civica de Atotonilco de Tula y el
jardin de la comunidad de Progreso de

Atotonilco.

EXTENSION

La extension de la cultura representa un pilar fundamental en las actividades de esta
escuela, es por ello que durante 2018 se llevaron a cabo las siguientes presentaciones
editoriales: “Amor es amor” del autor Eliot Ramos, “Teolteco” de Magnus Topiltzin, “Vivir
para triunfar” de Danae Pérez, “Desarrollo comunitario con base en la educacion, una
experiencia en la localidad de Progreso, Atotonilco de Tula, Hidalgo 1975-2014” de
Fidel Hernandez, “Arde Josefina” de Luisa Reyes. En el marco del programa Leo, luego

existo se presento Arturo Rosales leyendo a Juan José Arreola.

Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980
Teléfono: +52 (771) 71 72000 ext. 5860, 5861
esat@uaeh.edu.mx
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En el mismo sentido se impartio las
conferencias “‘Amarantole, una
empresa de éxito” y los mondlogos
“Mujer, una historia para todos” y
“Podrias ser tu” en colaboraciéon con
Secretaria de Seguridad Publica del
Estado de Hidalgo y “El arte de
dirigir” por el director de la Orquesta
Sinfénica de la UAEH.

Con la finalidad de promover la conservacion y difusion de la cultura local, la ESAT

particip6 en la “Caminata al

Mictlan” en su segunda
edicion contando con la

participacion de la totalidad

) 5861

mSTARS| WORLD ___}
RATED thl\ ELLENCE NIVERSITY

[RANKINGS|




UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO (
Escuela Superior de Atotonilco de Tula

VIDA Il\\l]lll( l()r\z\l

>4a’ comunidad universitaria de ésta escuela como lo son egresados, alumnos: "

académicos, personal administrativo y padres de familia. Se llevé a cabo el segun

encendido de luces “Xmas fest” en el que se presentaron varios numeros musicales en

los que se fomentd el uso del idioma inglés y se promovié la integracion de la

comunidad.

Se realiz6 por segundo afio consecutivo el programa de circulos de lectura en la
Escuela Superior Atotonilco de Tula, actividad que forma parte del Proyecto de
Fomento a la Lectura, teniendo una asistencia de 500 alumnos y 40 profesores,
realizando eventos entre los que destacan los cocteles literarios en el marco del Dia de
Muertos, Dia del nifio entre otros.

Alumnos del PE de Psicologia participaron en el
Festival Internacional de Teatro Universidad con la

obra “Insania”.

Se llevaron a cabo dos exposiciones de
arte como resultado de los proyectos

realizados en las asignaturas de actividad

B STARS| '!'“E k.
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tistica del programa de bachillerato y la presentacion de dos obras de teatro. sy

Con la finalidad de contribuir en las actividades institucionales en especial en la Feria
Universitaria del Libro (FUL), mas de 250 integrantes de la comunidad académica de
ésta escuela participaron en la XIV carrera atlética, y 140 alumnos asistieron a diversas

actividades.

INVESTIGACION

Durante 2018 se publicaron los siguientes articulos en el boletin cientifico de la ESAT:
“¢ Es la psicologia una ciencia? Opinién de los alumnos de segundo semestre de la
carrera de Psicologia”, “Alexitimia y Sindrome del Cuidador Primario: Una revision
Conceptual”’, “Autismo: Revision Conceptual”, “Identificacién del consumo de alcohol y
Calle de la Deportiva No.9,

Col. Progreso, Atotonilco de Tula,

Hidalgo, México; C.P. 42980
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en la Escuela Superior de Atotonilco de Tula”, “Reflexiones en torno a la”»”

heterogeneidad tedrica en psicologia”, “indice de masa corporal (IMC) en trabajador

de Pemex de la Refineria “Miguel Hidalgo” de Tula de Allende, Hidalgo.” y “La

necesidad de entendernos impulsa el estudio de conductas como el suefio, el consumo
de leche y la sexualidad”,

El Dr. Jesus Cisneros Herrera, profesor investigador de Psicologia publicé un capitulo
de libro denominado “Convergencia de la Ciencia: una vision multidisciplinaria”, con el

tema: “Cuerpo y sexualidad en la subjetividad adolecente”.

INFRAESTRUCTURA

Gracias a las gestiones realizadas por la Rectoria ante el Patronato Universitario que
Preside el Lic. Gerardo Sosa Castelan se inicié

la construccion de cuatro aulas en el

edificio C, que albergaran a 160
alumnos del PE de Bachillerato, lo que
representa una inversion de
4°'477,363.53.

Asimismo se instalé una antena de microondas
la conexién de internet

$394,720.

gue mejora la calidad en

con una inversion
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Los equipos del Centro de Computo Académico se renovaron en su totalidad, asi como

los equipos de proyeccion en aulas del modulo Ay B.

Se iniciaron las platicas y trabajos con el Presidente Municipal Constitucional Ing. Radl
Lopez Ramirez y el H. Ayuntamiento del Municipio de Atotonilco de Tula, relativos a la
donacion de dos hectareas que permitiran el crecimiento y fortalecimiento en aras de
consolidar a nuestra Escuela Superior Atotonilco de Tula para impulsar nuevos

Programas Educativos de Nivel Superior y Posgrado.
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