
 

PRESENTACIÓN 

 

Con fundamento en el artículo 51, fracción II y artículo 114, fracción XXI, del 

Estatuto General de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo,  por este 

medio presento al  Rector y a la comunidad universitaria de la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula el informe del año 2019 sobre la administración, la gestión y el 

cumplimiento de metas y objetivos del programa de desarrollo de esta unidad 

académica.  

 

Los resultados mostrados son una síntesis de las actividades realizadas con el 

esfuerzo de todos los integrantes de la escuela (estudiantes, profesores, 

administrativos y directivos), quienes, al igual que los demás universitarios 

encabezados por el Rector, Mtro. Adolfo Pontigo Loyola, trabajando en la armonía 

y tranquilidad que brinda la autonomía institucional, han aportado el talento, 

compromiso y liderazgo permanente para llevar a cabo la noble tarea de formar a 

las generaciones de egresados con los conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores que les han permitido convertirse en los promotores y actores principales 

para el desarrollo de sus comunidades de origen.  

 

Así como nuestra máxima casa de estudios ha 

generado logros que la ubican como un referente a 

nivel nacional,  con premios y reconocimientos de 

instituciones del país y del extranjero por sus altos 

índices de calidad, también ésta escuela superior 

ha progresado y cumplido con la sociedad al 

entregarle cada semestre a nuevos profesionales 

que se  insertan con éxito en las organizaciones y 

empresas de la región, con lo cual damos respuesta a una de las razones que nos 

dieron origen.  



 

 

DATOS GENERALES 

 

La Escuela Superior 

Atotonilco de Tula (ESAT) 

inició labores como campus 

el 14 de septiembre del año 

2009. Inició con el Programa 

Educativo (PE) de 

Inteligencia de Mercados, 

posteriormente en el mes de 

enero de 2012 se inició la 

Licenciatura en Psicología. A partir del año 2013 el Bachillerato Universitario está 

en operación y junto con los dos PPEE de licenciatura conforman la actual oferta 

educativa de la escuela, que cuenta con una matrícula de 754 estudiantes, 

atendida por tres directivos, dos profesores de tiempo completo en áreas de 

servicios académicos, dos profesores investigadores, cuatro personas de apoyo 

administrativo y 42 profesores por asignatura.  

 

De los 44 profesores de tiempo completo y de asignatura que tienen cuando 

menos una clase frente a grupo, 10 cuentan con estudios de posgrado (8 de 

maestría y 2 de doctorado), lo cual representa el 22% del total del personal 

docente. 

 

 

 

 

 

 



 

 

La escuela cuenta con 22 aulas equipadas con medios didácticos de vanguardia 

(pizarrón electrónico, computadora y cañón proyector). Además, se tiene un 

laboratorio de ciencias que apoya la realización de las prácticas de las asignaturas 

de Química, Óptica y Física Moderna, Electricidad y Magnetismo, Biología  y 

Mecánica. Como apoyo para todos los programas, también se tiene un centro de 

cómputo con 40 computadoras; un centro de autoaprendizaje de idiomas con 36 

computadoras; una biblioteca con cinco computadoras, una videoteca, sala de 

consulta, y la Sede Alterna del Observatorio Tecnológico del Estado de Hidalgo 

con 32 computadoras.  

                       

             

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                           INFORME DE ACTIVIDADES 

 

DOCENCIA 

 

En la ESAT se implementó un Programa de Atención Psicopedagógica,  

beneficiando a 103 alumnos de manera individual y a 58 grupos pertenecientes a 

los tres programas educativos, en el que se detecta y canaliza a los alumnos que 

presentan condiciones de riesgo de abandono, bajo rendimiento académico y 

problemas psicosociales, en dicho programa se proporciona apoyo y orientación 

en materia de técnicas de estudio,  acompañamiento en las problemáticas de la 

vida cotidiana y el desarrollo de habilidades sociales y emocionales; del mismo 

modo se trabajó con padres de familia de alumnos de Bachillerato mediante el 

Programa denominado “Escuela para padres” con el objeto de enseñar técnicas 

de manejo y control de emociones en adolescentes, límites y estilos de crianza, 

con lo que se pretende mejorar y fortalecer la relación de padres e hijos y así 

proporcionar el acompañamiento adecuado durante la vida universitaria de 

nuestros estudiantes. 

 

Para dar cumplimiento a las metas trazadas en el Programa de Desarrollo de la 

Escuela Superior de Atotonilco de Tula, los profesores mejoraron sus habilidades 

docentes al participar en los cursos que imparte la Universidad Autónoma del 

Estado de Hidalgo a través de la Dirección de Superación Académica en el 

Programa Estratégico de Formación Integral del Personal Académico, el 57 % de 

la plantilla docente participó en dicho programa. 

 

 

 

 



 

 

Con el objetivo de mejorar los indicadores de 

desempeño académico, durante los cursos de 

inducción se impartieron los cursos de 

homologación en inglés y razonamiento 

matemático; así como aquellos que permiten que el 

tránsito de los alumnos a la vida universitaria sea 

adecuado.  

 

 

Los alumnos de la Licenciatura en Inteligencia de 

Mercados obtuvieron el Primer y Segundo lugar en la 

Olimpiada de Conocimientos en el Área Económica-

Administrativa 2019, en el marco del Segundo 

Congreso Multidisciplinario de Escuelas Superiores. 

 

 

 

Asimismo, los alumnos del Programa Educativo de Bachillerato participaron en la 

13a Olimpiada Estatal de Química y la XIII Olimpiada Mexicana de Historia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

En el mes de noviembre se efectuaron, las X Jornadas 

de Psicología: “Diversidad e investigación Psicológica” 

en las que se impartieron conferencias tales como “El 

papel del psicólogo en el nuevo sistema de justicia 

penal”, “RRH y Bolsa de Valores”, “El psicólogo como 

un desarrollador de empleo”, “Masculinidades y 

Violencia” entre otros; así como talleres en materia de 

“Inteligencia emocional”, “Evaluación psicofisiológica” y 

“Medición de foodcraving en poblaciones locales” con la 

participación de destacados profesionales en el área de 

la Psicología y que por supuesto, tuvieron como 

principal objetivo contribuir a la formación integral de los alumnos. 

 

 

 

 

 

Como parte de la celebración del Día del Psicólogo se 

brindaron las conferencias “Psiconcología” y “Menos 

closet, más amor” impartidas por expertos en el área de 

salud y género. Del mismo modo se realizó la 

dramatización “Caso clínico y modelos de intervención” y 

la Unidad de Medicina Preventiva Progreso instaló un 

stand de autoexploración para prevención de cáncer de 

mama. 

 

 

 



 

 

Alumnos de la Licenciatura en Inteligencia de Mercados 

celebraron el VI Coloquio  “Una visión de la 

mercadotecnia en la inteligencia de mercados”, en el 

cual se desarrollaron las conferencias “Insigths, 

detonadores de oportunidades en marketing”, 

Megatendencias”, “Estrategias de marketing digital”, 

“Net promoter score ¿Cómo influye google en el 

comportamiento del consumidor?” y “¿Consumidor o 

usuario?, puntos de encuentro entre el diseño y la 

mercadotecnia”. De igual forma se realizó la Expo 

Cartel “El marketing el límite es tu imaginación” y el 

Taller “Retoque fotográfico en la publicidad”. 

 

 

 

Con el objeto de fomentar en los alumnos de la 

Licenciatura en Psicología el pensamiento crítico se 

realizó el “Primer Foro de Discusión sobre la 

Investigación Actual en Psicología” y el “Seminario 

sobre autores fundamentales en psicoanálisis”.   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Se llevaron a cabo reuniones con padres de 

familia de los Programas de Psicología y 

Bachillerato que se imparten en la ESAT, en 

las que se dieron a conocer los lineamientos 

generales, así como los servicios que presta 

la institución y se entregaron las 

calificaciones correspondientes a las 

evaluaciones ordinarias.  

 

 

 

Durante el periodo que se informa, 1361 alumnos recibieron 

tutorías; en cuanto a las asesorías impartidas por académicos 

de la escuela durante 2019, éstas fueron dirigidas a 1396 

alumnos.   

 

 

 

 

El Consejo Técnico de la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula sesionó en dos ocasiones 

durante 2019, en las cuales fueron atendidos 

cinco casos.  

 

 

 

 



 

 

Durante el año que se informa se constituyeron 59 academias en los programas 

educativos de Psicología, Inteligencia de Mercados  y el Bachillerato de la Escuela 

Superior Atotonilco de Tula. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante 2019, 536 alumnos de la escuela se beneficiaron de una beca de las 

cuales 157 corresponden al nivel superior y 379 en el nivel medio superior.  

 

 

INVESTIGACIÓN 

 

En 2019, el Mtro. Gelacio Guzmán Díaz y el Dr. Jesús Cisneros Herrera, en 

colaboración con el Dr. Octaviano Robelo García del ICSHu, publicaron dos 

capítulos en el libro Convergencia de la ciencia: una visión multidisciplinaria. Los 

títulos de los capítulos son “Nuevas tecnologías y sus aplicaciones en las ciencias 

del comportamiento” y “Reformulaciones sobre los dos principios del acaecer 

psíquico en el contexto de las nuevas tecnologías”.  

 

 

 

 



 

Se publicó el artículo “La formación de investigadores en la universidad pública de 

México” en la Revista de Educación, Cooperación y Bienes Social. Presentaron la 

ponencia “De la angustia ante el cuerpo femenino a la violencia contra la mujer” en  

el XV Congreso Nacional sobre Empoderamiento Femenino.  

 

En el Boletín Científico de la Escuela Superior de 

Atotonilco de Tula se publicaron  los siguientes 

artículos: “Autismo: revisión conceptual”, 

“Identificación de consumo de alcohol y drogas en la 

Escuela Superior Atotonilco de Tula”, “La noción de 

condicionamiento en la ciencia del comportamiento y 

el psicoanálisis: discusión entre teorías, 

“Metamorfosis sexuales en la adolescencia: 

Elaboración de la sexualidad genital”, “Falla en la 

equivalencia funcional: Problema conceptual más que metodológico”, “Génesis del 

deseo y su objeto: consideraciones a partir de la clínica y la literatura” y  “Contrato 

narcisista y proyecto identificatorio en la película Una vida mejor”.  

 

EXTENSIÓN 

 

La extensión de la cultura representa un pilar fundamental en las actividades de 

esta escuela, es por ello que durante 2019 se llevaron a cabo las siguientes 

presentaciones editoriales: “Ni una más” de Frida Guerrera y “El más burro del 

salón” de Ildefonso Sánchez; “La Fórmula del Éxito” de Alain Hernández; 

“Trémulo” y “Escalofrío. Leyendas de Tlahuelilpan” del autor Alejandro Calvo, “El 

despertar del Héroe” de Jorge Vargas, “Teotelco II” de Magnus Topiltzin; así como 

el cine-debate de “IT: Del libro a la Película” de Stephen King. 

 

 



 

 

 

Los alumnos de Bachillerato de esta 

escuela, constituidos como jóvenes 

emprendedores de grandes ideas, 

realizaron la primera edición del “Evento 

Cultural de Fomento a la Lectura” en la 

comunidad de Melchor Ocampo, El Salto, 

en el que se llevaron a cabo 

presentaciones editoriales, concurso de 

cuentos y una exposición de arte.  

 

 

 

Con la finalidad de promover la conservación y 

difusión de la cultura local, la ESAT realizó la 

tercera edición de la “Caminata al Mictlán” con la 

participación de la comunidad universitaria de 

ésta escuela integrada por egresados, alumnos, 

académicos, personal administrativo, además de 

padres de familia y vecinos del municipio. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Con la finalidad de fomentar el hábito de 

la lectura en nuestros alumnos, 

egresados y en la comunidad en general 

se realizaron actividades como Coctel de 

Letras con Egresados, Círculos de 

lectura, Encuentro Literario con Areli 

Ricaño Tapia autora de la novela 

“Demente”, concursos de redacción de 

poesías, calaveritas literarias, entre otras. 

Dichas actividades involucraron la participación de los estudiantes de los tres 

programas educativos.   

 

 

Del mismo modo, con el objeto de fomentar y fortalecer el uso del idioma Inglés en 

nuestros alumnos e integrar a la comunidad se llevó a cabo el tercer “Xmas fest”  

abordando una temática de un clásico navideño “How The Grinch Stole 

Chiristmas” en el que se presentaron diversos números musicales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Con motivo de la celebración del Día Nacional del 

Libro, los integrantes del Taller de Teatro de la 

ESAT, realizaron la representación de la obra 

teatral “300 Millones” de Albert Arlt. Por su parte el 

Taller de Poesía representó la Plaquette “Disartria” 

de la autoría de los alumnos de esta escuela. 

 

 

Durante el año 2019 los alumnos del programa 

de bachillerato realizaron la presentación de 

proyectos realizados en las asignaturas de 

actividad artística tales como la Expo-Arte 

“Nacionalismo Mexicano”, la presentación de 

obras de teatro y performance.  

 

 

 

Con motivo de la celebración de los 150 años 

de vida institucional de nuestra Máxima Casa 

de Estudios, fue develada una escultura que 

lleva el nombre de la “Garza de la 

Autonomía”, la cual representa el símbolo 

más emblemático de nuestra máxima casa 

de estudios, y que sin duda manifiesta la 

unión de la comunidad universitaria, esta obra fue elaborada por el Lic. José Luis 

Acosta García académico de esta escuela, además de la participación de los 

alumnos del Programa Educativo de Bachillerato.  

 



 

 

 

 

Alumnos del Programa de Bachillerato presentaron 

sus proyectos finales basados en un modelo de 

negocios mediante la Expo Innova, la cual permite 

fomentar en  ellos el trabajo en equipo, así como la 

generación de ideas emprendedoras amigables 

con el medio ambiente.  

 

 

 

 

Con la finalidad de contribuir en las actividades 

institucionales en especial en la Feria 

Universitaria del Libro (FUL), más de 250 

integrantes de la comunidad académica de ésta 

escuela participaron en la XV carrera atlética, y 

140 alumnos asistieron a diversas actividades.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VINCULACIÓN 

 

La Escuela Superior Atotonilco de 

Tula, a través del Programa 

Educativo de Psicología inició los 

trabajos de la “Clínica de Atención 

Integral en Psicología”, brindando 

atención psicológica al público en 

general, con el doble objetivo de 

otorgar un servicio de calidad a la 

comunidad y de fortalecer los 

conocimientos que los alumnos adquirieron durante su formación académica 

dentro del aula, la clínica cuenta con un total de 11 pacientes, atendidos por los 

académicos de esta escuela, así como por becarios del Programa de Inclusión 

Jóvenes Construyendo su Futuro y prestatarios de Servicio Social de esta escuela.     

  

 

Con la finalidad de promover la vinculación 

académica con las empresas de la región, se 

celebraron dos convenios específicos de 

colaboración con Grupo Industrial Monclova 

GIMSA y con la empresa Médica Azul S.A de 

C.V. También se firmó un convenio general 

con el Grupo Industrial RGL S.A de C.V. 

beneficiando a los alumnos de la Licenciatura en Inteligencia de Mercados y 

Psicología. 

 



 

 

Participaron nueve alumnos de la Licenciatura 

en Psicología en el “II Congreso de 

Investigación Estudiantil” organizado por el 

Departamento de Investigación del Centro 

Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, del 

Instituto Politécnico Nacional. Las ponencias 

presentadas por esta escuela superior, 

abordaron temas relacionados con integración 

escolar universitaria, migración, ideación suicida 

y ansiedad en minorías de la diversidad sexual. 

 

 

 

 

La alumna Karla Liliana Hernández López 

realiza la primera movilidad interna en el 

Instituto de Ciencias de la Salud (ICSa)  de la 

UAEH, Jaqueline Itzel Hernández Montes cursó 

un semestre en la Universidad de Guadalajara 

como parte del programa de Movilidad 

Nacional, ambas alumnas de la Licenciatura en 

Psicología. En el  mismo sentido  la alumna 

Karina Palapa García participó en el programa 

de Movilidad Internacional en Istanbul Aydin University, Turquia y Belem Catalina 

Mociño Arellano en la Universidad Federal Viçosa, Brasil, ambas alumnas de la 

Licenciatura en Inteligencia de Mercados. 

 

 



 

 

 

 La Escuela Superior Atotonilco de Tula conjuntamente 

con la empresa CEMEX planta Atotonilco y con apoyo del 

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 

Monterrey (ITESM) trabajan en el proyecto “Promotores 

Ambientales”, del cual se generaron tres jardines en la 

escuela: jardín polinizador, jardín demostrativo y 

hortalizas, con la participación de 120 alumnos de 

bachillerato.  

 

Con la finalidad de fortalecer la formación 

integral de los alumnos de los programas 

impartidos en ésta escuela, se realizaron las 

siguientes visitas: CRIT Hidalgo, Museo 

Soumaya, Hospital Psiquiátrico Villa 

Ocaranza, Planta CEMEX Atotonilco, 

Laboratorios del Instituto de Ciencias  

de la Salud (ICSa), Museo de Arte 

Contemporáneo, Museo del Virreinato, Casa del adulto mayor Atotonilco. 

 

 

En cumplimiento con la política de calidad ambiental se llevaron 

a cabo reforestaciones de áreas verdes en la ESAT y se 

participó en una campaña de recolección de basura electrónica 

en colaboración con la empresa Cemex.  

 

 

 



 

Alumnos de la Licenciatura en Psicología 

llevaron a cabo la “Jornada para la 

prevención de delitos sexuales”, 

impartiendo dos talleres: “Prevención de 

delitos sexuales en menores”, dirigido a 

padres de familia y “Mi cuerpo: su cuidado 

y protección” para niños; en escuelas de 

educación básica del Municipio de 

Atotonilco de Tula.  

 

 

La Mtra. Sharon Vargas Zamora 

Directora de la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula, tomó protesta como 

miembro del Patronato de Centros de 

Integración Juvenil - Tula, en apoyo a los 

servicios de prevención y tratamiento de 

jóvenes en riesgo de adicciones.  

 

 

 

La Escuela Superior Atotonilco de  Tula fue 

reconocida como la principal institución que deriva 

estudiantes de Servicio Social y Prácticas 

Profesionales, que participan dentro del Programa 

“Prevención, Tratamiento e Investigación en materia 

de Adicciones 

 



 

 

 

 

Con el objeto de reforzar la Responsabilidad 

social que tiene esta escuela con la comunidad 

la Psic. María Cristina Feregrino Carreón 

impartió la conferencia “El valor de la 

maternidad” a más de 180 madres de familia 

del jardín de niños “Federico Froebel”, ubicado 

en la cabecera del municipio de Apaxco, 

Estado de México. 

 

 

 

Con la finalidad de incrementar la matrícula 

de los programas educativos de la ESAT, de 

manera permanente se lleva a cabo un 

programa de difusión de la oferta educativa, 

el cual consiste en participar en las ferias 

profesiográficas  en  la región de influencia 

de la escuela, principalmente en los 

municipios de Tula de Allende, Atitalaquia, 

Tlaxcoapan, Tepeji del Rio, Apaxco y Tequixquiac.   

 

 

 

 

 

 



 

 

Gracias a la gestión realizada 

por la Directora de la escuela, 

Mtra. Sharon Vargas Zamora se 

logró la obtención de 

$240,000.00 destinado a un 

programa de Becas para 

alumnos del nivel medio superior 

y superior, auspiciado por el 

Grupo Industrial Monclova. Este programa consiste en el otorgamiento de 128 

becas al año distribuidas en cuatro modalidades: 80 becas de inscripción, con  un 

monto de $ 1,400.00 semestrales, 18 becas alimenticias de $ 4, 000.00 

semestrales, 22 becas de excelencia de $ 2, 000.00 mensuales y 8 becas de 

educación continua de $1,500.00 trimestrales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

INFRAESTRUCTURA FÍSICA 

 

 

Gracias a las gestiones realizadas por la Rectoría ante el Patronato Universitario 

que Preside el Lic. Gerardo Sosa Castelán se concluyó la construcción de cuatro 

aulas en el edificio C, que albergan a 160 alumnos del PE de Bachillerato, lo que 

representa una inversión de $4’477,363.53 y $269, 890.84 para el equipamiento 

de las mismas que incluye pizarrones, proyectores y  butacas. De igual forma se 

instalaron 33 cámaras de video vigilancia en aulas, pasillos y zonas de 

convivencia de la Escuela Superior Atotonilco de Tula.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

En el marco del festejo de X Aniversario de la ESAT, el Presidente Municipal 

Constitucional Ing. Raúl López Ramírez y el H. Ayuntamiento del Municipio de 

Atotonilco de Tula, anunció la donación de dos hectáreas que permitirán el 

crecimiento y fortalecimiento en aras de consolidar a nuestra Escuela Superior 

Atotonilco de Tula para impulsar nuevos Programas Educativos de Nivel Superior 

y Posgrado.   

 

 


