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Con fundamento en el artículo 51, fracción II y artículo 114, fracción XXI, del Estatuto 

General; así como el artículo 37, fracción 1 de la Ley Orgánica de la Universidad 

Autónoma del Estado de Hidalgo, por este medio presento al Rector y a la 

comunidad de la Escuela Superior Atotonilco de Tula el sexto informe de 

actividades 2017- 2023 sobre la administración, la gestión y el cumplimiento de 

metas y objetivos del programa de desarrollo de esta Escuela Superior. 

 

Los resultados mostrados engloban las actividades realizadas con el esfuerzo 

de todos los integrantes de esta comunidad (estudiantes, profesores, 

administrativos y directivos), quienes, al igual que los demás universitarios 

encabezados por el Rector, Dr. Octavio Castillo Acosta, trabajando en la armonía 

y tranquilidad que brinda la autonomía institucional, han aportado el talento, 

compromiso y liderazgo permanente para llevar a cabo la noble tarea de 

formar a las generaciones de egresados con los conocimientos, habilidades, 

actitudes y valores que les han permitido convertirse en los promotores y 

actores principales para el desarrollo de sus comunidades de origen.  
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Así como nuestra máxima casa de estudios ha generado logros que la ubican 

como un referente a nivel nacional e internacional, con premios y 

reconocimientos de instituciones del país y del extranjero por sus altos índices 

de calidad, también esta Escuela Superior ha progresado y cumplido con la 

sociedad al entregarle cada semestre a nuevos profesionales que se insertan 

con éxito en las organizaciones y empresas de la región, con lo cual damos 

respuesta a una de las razones que nos dieron origen.  

 

La presentación del sexto informe de labores de esta Escuela Superior, se 

estructura en los siguientes apartados: competitividad y capacidad 

académicas; investigación; vinculación e internacionalización, extensión e 

infraestructura.   
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La Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo (UAEH) creó, la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula (ESAT) con el objetivo de atender la demanda educativa y dar 

respuesta a las necesidades económicas y sociales de la región, permitiendo la 

descentralización de los Programas Educativos y lograr una ampliación y 

diversificación de la oferta educativa de educación superior y media superior 

en el estado de Hidalgo. 

   

La Escuela Superior Atotonilco 

de Tula nació como Campus 

Atotonilco de Tula el 14 de 

septiembre de 2009, con base 

en los resultados de los Estudios 

de Pertinencia y Factibilidad se 

creó la Licenciatura en 

Psicología y el 29 de julio de 2013 

inició operaciones el Programa 

Educativo de Bachillerato. 
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La ESAT desde su creación ha brindado educación de calidad y para confirmarlo 

ha participado en diversos procesos de evaluación institucional y con 

organismos externos, en el 2018 el Programa de Bachillerato General ingresó al 

Padrón de Calidad del Sistema Nacional de Educación Media Superior, para el 

2022 la Licenciatura en Psicología obtuvo el nivel 1 por parte de los Comités 

Interinstitucionales para la Evaluación de la Educación Superior y la acreditación 

con una vigencia de 5 años. 
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             COMPETITIVIDAD Y CAPACIDAD ACADÉMICA  

 

La capacidad y la competitividad académica se relaciona con la calidad de los 

Programas Educativos que se ofertan en esta Escuela Superior, los cuales dan 

cuenta de las acciones que se llevan a cabo para posicionarnos como un 

referente de educación a nivel regional, estatal y nacional.   

       

       Oferta Educativa y matricula 

 
 

Actualmente la Escuela Superior Atotonilco 

de Tula cuenta con dos Programas 

Educativos (PE); tanto de nivel medio 

superior como superior, el Bachillerato 

Universitario cuenta con una matrícula de 

468 alumnos y la Licenciatura en Psicología 

con 306 estudiantes, que dan como 

resultado un total de 774 alumnos. 
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Garantizar la calidad de los 

Programas Educativos que se ofertan 

en la Escuela Superior es una 

prioridad, prueba de ello es la 

acreditación de la Licenciatura en 

Psicología que se obtuvo mediante la 

evaluación por parte de los Comités 

Interinstitucionales de Evaluación 

para la Educación Superior en México, 

la cual tiene una vigencia de 5 años; 

lo que garantiza que el programa 

educativo es de calidad. 

 

En el mismo sentido se obtuvo la 

incorporación en el nivel 2 del PE de 

Psicología al Padrón de Programas de 

Alto Rendimiento Académico otorgado 

por el Centro Nacional de Evaluación 

en razón de que más del 60% de 

nuestros egresados obtuvieron un 

desempeño satisfactorio en el Examen 

General de Egreso de Licenciatura.  
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       Planta docente 

 

Durante el año que se informa las 

actividades académicas y 

administrativas de la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula fueron atendidas por 

tres directivos, seis académicos de 

tiempo completo en áreas de servicios, 

cuatro profesores investigadores, cuatro 

administrativos de tiempo completo y 42 

profesores por asignatura, de los cuales 

37 cuentan con estudios de licenciatura, 

10 de maestría y cinco con doctorado.  

        

       Formación y actualización 

 

Para dar cumplimiento a las metas trazadas en el Programa de Desarrollo de la 

Escuela Superior Atotonilco de Tula, los profesores mejoraron sus habilidades 

docentes al participar en los cursos que imparte la Universidad Autónoma del 

Estado de Hidalgo a través de la Dirección de Superación Académica, dentro del 

Programa   Estratégico de   Formación   Integral,  que   tiene   como  objetivo   el  
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desarrollo de actividades 

pedagógicas basadas 

principalmente en un 

enfoque de competencias 

fundamentado en los 

principios rectores del Modelo 

Educativo de nuestra 

Universidad con la finalidad 

de favorecer el aprendizaje 

de los estudiantes, en este sentido, 59 profesores pertenecientes a este claustro 

docente participaron en dichos cursos, de los cuales 6 fueron en el área de 

Inglés; 22 en Metodología de la Investigación; 9 en Pedagogía; 7 en Tecnologías 

de la Información y Comunicación; y 15 en actualización disciplinar. 

  

       Profesores de Tiempo Completo 

 

En el 2022 el Dr. Jesús Cisneros 

Herrera y el Dr. Gelacio Guzmán Díaz, 

profesores investigadores de la 

Licenciatura en Psicología de esta 

Escuela Superior, ingresaron al 

Sistema Nacional de Investigadores  
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en calidad de candidatos, así mismo también obtuvieron el refrendo del 

reconocimiento al perfil deseable otorgado  por  la Secretaría de Educación  

Pública del  Gobierno  Federal a través de la Subsecretaría de Educación 

Superior en México, en este mismo sentido el Dr. Edgar Montes Castro y la Dra. 

Almitra Vázquez Moreno, profesores investigadores del mismo PE ingresaron al 

Padrón Nacional de Investigadores con perfil deseable, esto demuestra el 

alcance y capacidades de investigación, docencia y desarrollo tecnológico que 

presentan los profesores de 

esta Institución los cuales 

crean, con responsabilidad 

social, el desarrollo y 

generación de nuevos 

conocimientos con la finalidad 

de transformar el entorno 

social.  

  

       Publicaciones y ponencias 

 

Con la finalidad de generar la difusión de conocimiento de calidad y al alcance 

de todos, en el volumen 9, número 17 y 18 del Boletín Científico de la Escuela 

Superior Atotonilco de Tula, se publicaron seis artículos y seis ensayos, entre los  
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que destacan “Cambios en la salud 

mental de maestros de niveles 

educativos básico, medio y superior 

con el paso la modalidad presencial a 

la modalidad en línea” “Eficacia de una 

intervención cognitivo-conductual de 

inoculación al estrés para la 

disminución de trastorno por estrés 

post traumático en mujeres víctimas 

de abuso sexual en Hidalgo” y “Las 

tecnologías de la información como mediadores del trabajo interdisciplicario: 

Experiencias entre la psicología y la odontopediatría” entre otros, mismos que se 

encuentran disponibles en la Sistema Regional de Información en línea para 

Revistas Científicas de América Latina, el Caribe, España y Portugal, Latindex.   

 

Por lo que respecta a la producción científica realizada por los Profesores 

Investigadores de Tiempo Completo adscritos a esta Escuela Superior, se 

destacan los siguientes artículos:  

• “Impulsividad, funciones ejecutivas y aprendizaje: Una relación para 

reflexionar”. 
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• “Validación del cuestionario 

ESCQ-20 en adolescentes 

mexicanos” indexado en la base de 

datos SCOPUS, herramienta de 

búsqueda y navegación que aglutina 

la mayor cantidad de artículos 

científicos multidisciplinarios a nivel 

mundial.  

• “Violencia de género en la 

televisión. Un análisis del discurso”.  

• “Contenido sexual en 

caricaturas de la televisión abierta 

mexicana populares entre niños”.  

• “Cambios en la salud mental de maestros de niveles educativos básico, 

medio y superior con el paso de la modalidad presencial a la modalidad 

en línea”.  

• “Análisis de los conceptos de proceso para la descripción del 

comportamiento”.  

• “Relación entre la impulsividad, el funcionamiento ejecutivo y el logro 

académico en estudiantes universitarios”. 
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Se presentaron las siguientes ponencias:  

• “Procesos atencionales” en la Facultad de Estudios Superiores Iztacala.  

• “Las drogas, la adicción y efectos en el cerebro” en la Universidad 

Autónoma de Baja California.  

• “Evaluación de procesos cognitivos mediante potenciales relacionados a 

eventos” en la Universidad de Colima. 

• “Aproximación psicoanalítica al estudio de las representaciones sociales” 

y ”Psicoanálisis y comunidad”, ambas en la Facultad de Psicología de la 

Universidad Nacional Autónoma de México. 

 

De igual forma se presentaron los trabajos 

“Reporte subjetivo y las habilidades 

socioemocionales en adolescentes: 

Evaluación post- pandemia” e 

“Impulsividad, funciones ejecutivas y 

procrastinación en estudiantes 

universitarios: ¿están relacionados con el 

rendimiento académico” en el Congreso 

del Consejo Nacional para la Enseñanza en 

Investigación en Psicología (CNEIP); y “Duelo en familiares de personas fallecidas 

a causa del covid-19” en el IX Congreso Internacional de la Asociación 

Latinoamericana para la Formación y Enseñanza de la Psicología. 
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En colaboración con la Universidad 

Nacional Autónoma de México a través 

del Sistema Universidad Abierta y 

Educación a Distancia, el Mtro. Gabriel 

Lara Abad, académico del PE de 

Psicología participó en el 3er Simposio 

de Psicología Organizacional, con el 

tema “Seguridad en el trabajo, retos y 

perspectivas desde la psicología 

organizacional”.  

 

Se publicó la segunda edición del libro Salud 

Mental: Comportamientos en el entorno 

actual en la que participaron investigadores 

de la Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo, del Instituto Politécnico Nacional y de 

la Universidad Autónoma de Querétaro. En 

esta publicación se realizaron 13 capítulos 

entre los que destacan “Teorías de la mente” 

y “Conocimientos y estrategias para intervenir en el aula con niños y niñas con 

trastornos del espectro autista”, todo bajo la coordinación de la Mtra. Sonia 

Gayosso Mexia. 
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Tutorías, asesorías, orientación y atención psicopedagógica 

 

Durante 2022 fueron atendidos 1,474 alumnos 

por 62 profesores de esta Escuela Superior en 

el Programa de Tutorías; de los cuales 627 

pertenecen al PE de Psicología y 847 alumnos 

de Bachillerato, en el mismo sentido se 

impartieron 5,903 sesiones de asesorías 

académicas, 3,594 para el Bachillerato y 2,309 

para el programa de Psicología, esto es con 

la finalidad de incrementar la eficiencia 

terminal y los índices de retención de los 

programas ofertados en esta institución, 

cabe señalar que el 100% de la matrícula es 

atendida en este programa. 

 

Como complemento a lo anterior se llevó a cabo el Programa de Atención 

Psicopedagógica, beneficiando a 75 alumnos de Bachillerato y Psicología, 

mismos que presentan condiciones de riesgo de abandono, bajo rendimiento 

académico  y problemas  psicosociales,   en   dicho  programa  se  proporciona  
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apoyo y orientación en materia de 

técnicas de estudio, 

acompañamiento en las 

problemáticas de la vida 

cotidiana y el desarrollo de 

habilidades sociales y 

emocionales.  

 

Bajo el esquema de atención psicopedagógica que se ofrece en esta Escuela 

Superior, académicos de esta Institución brindan atención psicológica al público 

en general, dentro del Programa  “Clínica de Atención Integral en Psicología” 

beneficiando principalmente a usuarios de este municipio; así como de Tula de 

Allende, Atitalaquia, Tepeji del Rio y Tlahuelilpan, esto de igual forma fortalece las 

competencias que nuestros 

alumnos adquieren durante su 

formación académica a lo largo 

de su trayectoria educativa, ya 

que son ellos quienes de igual 

forma colaboran con sus 

docentes para la atención 

integral de los usuarios.  
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       Premios y distinciones   

 

Durante 2022 los alumnos de esta Escuela Superior obtuvieron las siguientes 

distinciones:  

• Erika Jocelyn Segura 

Moreno, alumna de 

bachillerato fue elegida 

para ser parte del 

Mundial Infantil en Doha, 

Catar, en conjunto con 

otras 10 jóvenes de toda 

la República Mexicana 

que representaron a México a través de la Fundación Fútbol Más. Además 

del torneo de fútbol y el festival de arte, asistió a talleres destinados a 

desarrollar sus habilidades fuera de la cancha, culminando con una 

Asamblea General en la que los niños y jóvenes abogaron por sus 

derechos y protección, en donde las recomendaciones hechas en la 

Asamblea serán compiladas en el documento “The Qatar Commitment” 

con la intención de ayudar a mejorar las vidas de los niños que viven en 

la calle. 

 

 

17 



 

 

• Grecia Briseyda Tovar García, 

destacada deportista y alumna 

del Bachillerato es poseedora de 

14 medallas de oro, 5 de plata y 2 

de bronce en la disciplina de 

Taekwondo y durante 2022 fue 

campeona nacional del 

Challenger efectuado en la 

Ciudad de Puebla. 

 

• Rodrigo Pereyra Rergís, alumno 

de la Licenciatura en Psicología de 

esta Escuela Superior, obtuvo 

medalla de oro en la categoría de 

combate menos de 65kg. y medalla 

de bronce en la categoría Poomsae 

5° y 4° Kup en el Primer Campeonato 

Universitario de Taekwondo 

Autonomía. 

 

•  
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• Itzel Campos Sánchez, alumna de la 

Licenciatura en Psicología obtuvo el 10mo 

lugar en los juegos Nacionales CONADE en 

la modalidad Mountain Bike, categoría Sub 

23 femenil. 

 

 

 

Mireya Bernal Gress, Jesca Rojas 

Cañedo, Kevin Daniel López, 

Mariana Ocejo Rodríguez, Ingrid 

Yamileth Mejia Ángeles y Erika 

Yunuet Romero Larios; alumnos 

del Programa Educativo de 

Bachillerato participaron en la XIX 

Olimpiada Estatal de Física; en la  

XXXVI Olimpiada de Matemáticas 

y la XVI Olimpiada Estatal de 

Química. 
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Como parte del compromiso 

académico de profesores, 

alumnos y directivos de esta 

escuela en el periodo que se 

informa; el profesor Hugo Josué 

San Nicolas y los alumnos Abril 

Hernández Pérez y Miguel 

Alberto García Chávez de 

Bachillerato; Laura Villuendas Zamorano y Martha Carolina Berny Hernández de 

Psicología recibieron el reconocimiento al Mérito Garza el cual tiene como 

objetivo impulsar las metas trazadas por esta comunidad universitaria.  

 

       Titulaciones y Examen General de Egreso (EGEL)   

 

47 egresados iniciaron su proceso de titulación 

para la obtención del grado de Licenciado en 

Psicología, 40 alumnos presentaron el Examen 

General de Egreso de la Licenciatura en donde 

más del 60% obtuvo un desempeño satisfactorio, 

lo que demuestra un aumento significativo en el 

índice de titulación en esta Escuela Superior. 
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Para lograr un incremento en este 

indicador se impartió el Curso de 

preparación para el Examen 

General de Egreso de la 

Licenciatura en Psicología (EGEL 

Plus PSI) con la finalidad de que 

los alumnos puedan conocer la 

estructura de la evaluación y 

obtener las herramientas que les 

permitan lograr resultados óptimos. 
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             VINCULACIÓN E INTERNACIONALIZACIÓN  

 

La vinculación e internacionalización es el elemento substancial que nos permite 

dar cumplimiento a la visión institucional que tiene nuestra Universidad, con 

estas acciones fomentamos el desarrollo de la transferencia tecnológica y la 

divulgación del conocimiento que se genera en esta Institución. 

       

       Educación continua 

 

Con el objetivo de satisfacer las 

necesidades académicas de la 

comunidad en general y con la finalidad 

de que nuestros egresados puedan 

acceder a mejores oportunidades de 

empleo al adquirir un mayor número de 

habilidades, competencias y recursos se 

ofertaron a través del Centro de 

Educación Continua y a Distancia de 

nuestra Universidad el 1er y 2do curso  
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sabatino de idiomas, los cursos de preparación para acceso a la educación 

media superior y superior en su modalidad intensiva y sabatina y el curso 

“Imagen corporativa e identidad digital”, contando con la participación de 

habitantes de la región de influencia de esta Escuela Superior.  

 

Dirigido a los alumnos del PE de Psicología se 

impartió el taller de “Redacción de textos 

académicos” y el de “Capacitación del talento 

humano”. 

 

       Eventos académicos 

 

Se llevó a cabo la segunda edición 

de la Semana Escuela Superior 

Atotonilco de Tula de Extensión y 

Vinculación (SESATEV) con la 

finalidad de promover la 

participación del alumnado en 

actividades culturales, académicas y 

deportivas entre las que destacan: 
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• La conferencia "Eres lo que comes" por L.N. Susibeth Yazmín Gómez Acosta. 

• El Recital de guitarra mexicana a cargo del Lic. Hugo Josué San Nicolás 

López. 

• La presentación de teatro “Achilla y los Dioses niños” de Carlos Cruz Islas.  

• La exposición de mini esculturas y exposición de pintura "Ecos interiores" 

• El taller “La creatividad al servicio de las emociones” por el Mtro. José Novoa 

Espinosa.  

• El concurso "Bailando por la ESAT" dirigido por el L.A.D. Cesar Eduardo 

Velarde.   

 

Ciclo de conferencias Psicología 2022, 

participaron investigadores de la 

Universidad Autónoma del Estado de 

Morelos, Universidad Autónoma del 

Estado de México, Universidad 

Autónoma del Estado de Hidalgo y la 

Universidad Autónoma de Baja 

California, destacando las 

conferencias: 

• “Trastorno narcisista de la personalidad: una perspectiva desde las 

relaciones objetales contemporáneas” por la Dra. Antonia Iglesias 

Hermenegildo.  
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•  “Evaluación de la teoría de la mente en adolescentes” por el Dr. Luis 

Ledesma Amaya. 

• “¿Qué se hace en el campo de la psicología de la salud? Aplicación e 

Investigación” por la Dra. Ana Olivia Ruíz Martínez. 

• “Robo o expropiación: Que justifica nuestra forma de apropiación de 

recursos y bienes” por la Dra. Fátima Mérida Vélez. 

• “Ausencia de relación entre el uso de videojuegos violentos y el 

comportamiento antisocial en adolescentes de Cuernavaca, Morelos” del 

Dr. Gabriel Dorantes Argandar. 

• “Patrones de interacción violentos: análisis e intervención” por el Dr. Agustín 

Negrete Cortés.  

 

Primer Foro Internacional de 

Investigación en Psicología con la 

participación investigadores de la 

University of West London, de la 

Universidad de Guadalajara y de la 

Universidad Autónoma de México, 

destacando las siguientes 

actividades: 

 

•  
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• Conferencia “Psicología y tecnología” impartido por la Mtra. María Delfina 

Marín Soto. 

• Conferencia “Violencia en contra niñas y mujeres en México, perspectiva 

desde el espacio virtual” por la Dra. Cinthia Córdova Sánchez. 

• Conferencia “Conectividad electro encefálica para el estudio de los 

procesos cognitivos” por el Dr. Jahaziel Molina del Rio. 

• Conferencia “Género y conductas de riesgo para la salud, una mirada 

desde la psicología interconductual” del Dr. Carlos Eduardo Martínez 

Munguía. 

• “Juventudes, salud mental y vulnerabilidad psicosocial” por la Dra. Janett 

Esmeralda Sosa Torralba.  

• Presentación de carteles de proyectos de investigación 

 

Ciclo de conferencias Hablemos de Psicología 

organizado por el Psic. Alejandro López 

Escamilla del PE de Psicología destacando las 

conferencias: 

• "Relación de los géneros en Psicología” por 

el Psic. Humberto Hinojosa Hernández.  

• “¿Qué hace un psicólogo forense?” 

impartida por la Mtra. Gabriela López Medina. 
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Conversatorio sobre la "Estructura psíquica y la relación con la psicomotricidad 

en la rehabilitación del lenguaje en niños de 3 a 5 años" con la ponencia 

"Neuropsicología Pediátrica" impartida por el Mtro. Julio Molina Sandoval. 

 

Como parte de la actualización permanente, 

en esta Escuela Superior se llevan a cabo 

conferencias disciplinares y formación 

complementaria entre las que destacan:  

 

• “Alas vivas y a(las)vivas…(Hablemos de 

anti poemas) por  Daniel  Olivares  

Viniegra.  

• “Cómo  hacer  un  podcast desde cero” por Alejandro Espinosa.  

• "Serendipias y el proceso creativo" por Damián Amezola González, Rodrigo 

Fernández, Gulnara Molina Román, Jairo Romero y María de Lourdes 

Morales Aguay.. 

• “Más allá de la violencia en el noviazgo: relación con un psicópata 

narcisista” por la Mtra. Reyna Amador Velázquez.  

• “Una mirada psicoanalítica de los síntomas contemporáneos” presentada 

por el Mtro. Jesús Serrano Ruíz. 
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       Convenios de vinculación 

 

Con la finalidad de establecer las bases 

generales y unir esfuerzos para llevar a  cabo 

actividades conjuntas de investigación, 

docencia, colaboración académica, 

desarrollo profesional, difusión de 

actividades culturales, artísticas, deportivas; 

así como generar espacios de desarrollo de 

las prácticas profesionales y el servicio social 

para alumnos, la Escuela Superior Atotonilco de Tula cuenta con convenios 

vigentes de colaboración con las empresas: Grupo Industrial RGL S.A. de C.V 

(Nutrigarden) y con El Hospital General Guillermo Álvarez Macias (Médica Azul). 

 

Dentro de las acciones de 

vinculación que se realizan en esta 

Escuela Superior se encuentra la 

Estrategia Educativa de Promoción 

a la Salud en colaboración con el 

personal de enfermería y trabajo 

social de la Unidad de Medicina  
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Familiar 7 del Instituto Mexicano del Seguro Social teniendo como objetivo la 

prevención de enfermedades.  

 

       Servicio social y prácticas profesionales  

 

Durante el año que se informa, 45 

alumnos del programa educativo de 

Psicología realizaron su Servicio Social 

en diferentes instituciones tanto 

públicas como privadas; así mismo 53 

estudiantes llevaron a cabo la 

realización de Prácticas Profesionales 

en instituciones como: escuelas 

públicas de nivel básico, Unidad de Servicios de Apoyo a la Educación Regular, 

Poder Judicial en el estado de Hidalgo, Grupo Industrial RGL, Servicio Nacional de 

Empleo Unidad Regional Tula de Allende y Centros de Integración Juvenil. 

 

Actividades que dan la oportunidad a nuestros estudiantes de poner en práctica 

los conocimientos adquiridos dentro del aula y que a su vez les brinda la 

posibilidad de contar con experiencia laboral en su campo de acción 

profesional. 
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En el PE de Bachillerato se llevó a cabo el Servicio Comunitario Garza destacando 

los siguientes programas:  

• “Solidaridad Garza” el cual 

consistió en la recolección 

de tapitas para ayudar a 

una niña de la región con su 

tratamiento contra el 

cáncer y la colecta de 

productos no perecederos 

para su donación a la Casa 

del Migrante y a un Centro 

de Rehabilitación contra Adicciones. 

• “Promotores Garza Ambientales” el cual consistió en el fomento a la 

solidaridad, autosuficiencia y respeto al medio ambiente en el que se 

buscó dar apoyo emocional especialmente a adultos mayores y niños al 

estar en contacto con un huerto o un jardín familiar y colaborar en su 

cuidado. 

•  “Garzas Regalando Sonrisas” mismo que consistió en llevar a cabo 

actividades de fomento a la lectura mediante la presentación de cuentos 

infantiles en escuelas de educación básica de la región, así como la 

elaboración y entrega audio libros a la Biblioteca de esta Escuela Superior. 
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Actividades con egresados  

 

Se llevó a cabo el Segundo Foro de 

Egresados con el tema “Puntos de 

encuentro y experiencias entre la 

teoría y la práctica” en el que 

participaron más de 60 alumnos del 

PE Psicología en donde se 

escucharon las experiencias de los egresados al ingresar al mercado laboral y 

las necesidades de los empleadores para la contratación.  

 

           Ferias Profesiográficas  

 

El programa de difusión de la oferta 

educativa de la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula se retomó en 2022; 

entre las acciones que destacan se 

encuentran las participaciones en ferias 

profesiográficas realizadas por 

instituciones educativas principalmente 

de nivel medio superior tales como el  
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Centro Educativo Cruz Azul; Escuela Preparatoria Regional de Apaxco; el CBT 

Horacio Ramírez de Alba, ubicado en Apaxo y el CBT “Jaime Keller Torres” 

localizado en Huehuetoca.  

 

Se agradece la participación de los profesores por asignatura Monserrat Oviedo 

Neria, Luz María de la Paz Hernández García, Iván Ocadiz Parra y Olivia Yassel 

López Reyes.  

 

           Viajes de estudio  

 

Cumpliendo los protocolos de 

sanidad y con la autorización de 

la Comisión de Seguridad e 

Higiene de nuestra Universidad 

los 72 alumnos del PE de 

Psicología asistieron en dos 

ocasiones al Hospital 

Psiquiátrico Villa Ocaranza en el 

Municipio de Tolcayuca, Hidalgo y 54 alumnos de Bachillerato acudieron al H. 

Congreso del Estado de Hidalgo y a la Suprema Corte de Justica de la Nación  
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en la Ciudad de México, esto forma parte de las actividades que esta Escuela 

Superior realiza con la finalidad de que nuestros estudiantes puedan poner en 

práctica los conocimientos adquiridos dentro del aula en escenarios reales.  

 

Así mismo, el equipo de docentes y 

administrativos de esta Escuela 

Superior participó en el programa Vive 

tu Universidad en el que se visitaron los 

espacios universitarios ubicados en la 

Ciudad del Conocimiento de 

Tulancingo y el Sistema Universitario 

de Medios Autónomos. 
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              EXTENSIÓN DE LA CULTURA  

 

La extensión de la cultura forma parte de las acciones sustantivas que tiene 

nuestra máxima casa de estudios la cual nos brinda la posibilidad de formar 

estudiantes con un sentido de responsabilidad y sobre todo respeto a la 

diversidad cultural con la que contamos en nuestro país, además de ser un 

elemento clave para formación integral de nuestros alumnos.  

 

            Actividades culturales  

 

En la búsqueda de contribuir a la formación 

integral de los alumnos de esta Escuela 

Superior se impartió el taller de Teatro con 

la participación de 16 alumnos de los 

programas educativos que se ofertan en 

esta Institución, dando como resultado la 

presentación de la obra “Mujeres de arena"; 

de igual forma se llevó a cabo el taller de  
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Poesía con igual número de alumnos quienes publicaron la segunda edición de 

la antología poética “Cada quien su musa”, escrita por los alumnos del taller. 

 

Se presentó la obra teatral “La poesía 

es un arma cargada de futuro o la 

increíble peripecia de Lupita 

Panteón” por parte de la Compañía 

Teatral del Centro Educativo Cruz 

Azul, acción que demuestra la 

vinculación cultural que se tiene con 

instituciones de educación de la 

región.  

 

Se llevó a cabo la 4ª Caminata al Mictlán, 

evento que busca fomentar nuestras 

tradiciones y las diferentes 

manifestaciones culturales, actividad que 

consistió en un recorrido por las 

principales calles de este municipio; así 

como la presentación de números 

musicales y de danza,  
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En el marco del 13° Aniversario de la 

creación de la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula se inauguró el 

mural “La utopía de la Garza”, realizado 

por los alumnos de Bachillerato y el 

cual destaca aspectos importantes 

de la vida institucional no solo de esta 

escuela sino también de nuestra 

máxima casa de estudios.  

 

Como parte de la formación 

complementaria del núcleo 

básico del Bachillerato se realizó el 

simulacro denominado Proceso 

Electoral, en el cual nuestros 

estudiantes llevaron un ejercicio 

de simulación que involucró 

desde el registro de candidatos, 

campañas electorales, proceso de votación, escrutinio y el cómputo de votos, 

actividad que fomenta y fortalece la competencia de ciudadanía y 

responsabilidad que se expresa en nuestro Modelo Educativo.  
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En este mismo sentido se realizó la 

primer feria gastronómica 

“Tradición con sabor” que expresó 

las diferentes manifestaciones 

culinarias con las que cuenta el 

estado de Hidalgo, lo que permitió 

generar un sentido de pertenencia 

e identidad. 

 

Las manifestaciones artísticas 

se vieron reflejadas a partir de la 

presentación de diversas 

exposiciones en el área de las 

artes visuales entre la que 

destacan la denominada “Una 

nueva realidad”, la cual contó 

con la participación de 

estudiantes del Bachillerato y 

Psicología, dando continuidad a este tipo de manifestaciones de índole artístico 

se presentaron los cortometrajes con el tema “Valoración del arte” y el recital de 

música, estas últimas con la participación de alumnos de Bachillerato.   
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En un afán de fortalecer las 

competencias disciplinares de 

formación, nuestros programas 

educativos presentaron las 

exposiciones “Un museo sobre mi 

historia de la Psicología” y el 

museo “Garza espacio histórico 

ESAT”.  

 

La academia de Inglés de esta 

Escuela Superior, dentro de su 

programa de actividades 

extracurriculares  realizó el 

festival navideño denominado 

Christmas Fest en su edición 

2022, evento engalanado con 

presentaciones musicales, bailes 

alusivos a dicha festividad y el 

tradicional encendido de nuestro 

árbol navideño.  
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           Actividades deportivas   

 

Eje primordial para el desarrollo 

profesional de nuestros estudiantes, es la 

activación física y las actividades 

deportivas, en este sentido, en el periodo 

que se informa se llevó a cabo la primer 

rodada ciclista, organizada por nuestra 

campeona estatal Itzel Campos 

Sánchez y profesores por asignatura, evento que contó con la participación de 

más de 50 ciclistas quienes recorrieron un total de 10 km en un circuito trazado 

por las principales calles y avenidas de esta localidad.  

 

Actividades como fútbol, básquetbol y 

vóleibol se presentaron dentro del marco del 

13 aniversario de esta Escuela Superior con la 

participación no solo de estudiantes sino 

académicos universitarios, dando como 

resultado no solo la activación física en 

beneficio de la salud, sino también la convivencia de todos los miembros de 

nuestra comunidad universitaria. 
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El torneo Garza de Plata, evento 

deportivo por demás importante en 

nuestra Universidad contó con la 

participación de nuestros estudiantes, 

quienes obtuvieron el 3er lugar en 

fútbol rápido varonil nivel licenciatura 

y el 2° lugar en básquetbol varonil de 

igual forma en nivel licenciatura.  

 

Agradecemos el apoyo brindado 

por parte de la Dirección de 

Educación y Promoción Deportiva 

de forma especial a su titular el 

Mtro. Armando Zunzunegui 

Escamilla, al Mtro. Juan Gabriel Cruz 

Guerra y al Mtro. Gerardo Morell 

Rico por la realización de 

actividades vinculadas a la activación física realizadas en esta escuela, como 

las denominadas: Clínica de Futbol”, "Es la perseverancia no el talento" y Clínica 

de voleibol. 
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          Presentaciones editoriales  

 

Como parte de la divulgación del 

conocimiento se presentaron las 

siguientes obras editoriales: 

• "Voces diferentes. Mujeres Científicas 

en México", por las Dras.  Rosa María 

Valles Ruíz y Rosa María González 

Victoria. 

• "Las Melodys" de la Dra. Elvira 

Hernández Carballido.  

• "La vanidad de las moscas" de Yuritza Medellín.  

• "Alrededor de la Fogata, suspenso breve" de Edith Tavarez.  

• "Neuropsicología" del Psic. Hegel Rivera. 

• "El más burro del salón II" de Ildefonso Sánchez Trujano. 

• “La costumbre del vacío” de Adriana Dorantes. 

• “Amarte sin conocerte” de la autora Cecee Mariles. 

 

Fomento a la lectura  

 

Con la finalidad de que los estudiantes de esta Escuela Superior puedan contar 

con mejores herramientas para lograr que los aprendizajes dentro del aula sean  
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más significativos se realizan 

actividades de fomento a la lectura, en 

coordinación con la dirección 

orientada para tal fin en nuestra 

Universidad, en este sentido se 

destacan las siguientes actividades:  

• Programa ¿Por qué leer? Lectura 

en voz alta del libro “Leer en los aviones” por Anuel Ángel Gayosso Vargas 

y Mariana Andoeny Samperio López. 

• Presentación de la obra "Leyendas entre peñascos" de Alejandro Calvo. 

 

El área de Biblioteca de esta 

Escuela Superior a cargo de la Lic. 

Patricia Gutiérrez Oviedo realizó los 

Cocteles de letras “Mi libro favorito 

de la infancia” y “Narración de 

leyendas y calaveritas”, en el cual 

participaron cerca de 30 

estudiantes quienes presentaron 

narraciones de su autoría con los temas antes descritos. En conmemoración al 

Día Internacional del Libro se realizó el primer  maratón  de  Lectura  en  voz  alta 
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contando con la participación de más de 20 alumnos quienes leyeron de 

manera continua obras de autores mexicanos por más de ocho horas, en este 

marco, la difusión del fomento a la lectura representa una de las acciones 

preponderantes en esta Institución, por lo cual se promovió la actividad de “Selfie 

con mi libro favorito” donde miembros de esta comunidad universitaria 

compartieron sus fotos con obras editoriales de su predilección, las cuales se 

publicaron en los medios oficiales informativos de esta Escuela Superior.  
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             GESTIÓN  

 

 

La gestión universitaria nos permite llevar a cabo todas las acciones necesarias 

para el mejor funcionamiento de nuestra Institución y sobre todo el mejor 

aprovechamiento de los aprendizajes por parte de nuestros estudiantes.  

 

Cursos de inducción y homologación  

 

Como parte de las actividades de 

innovación educativa para el 

alumnado se realizaron do Cursos 

de Inducción y Homologación con 

la participación 268 alumnos, el 

primero consiste en dar a conocer 

todos los servicios con los que 

cuenta esta Institución así como 

también los procedimientos que como alumnos tendrán que realizar ante las 

dependencias universitarias, como por ejemplo la Dirección de Administración 

Escolar o la Dirección General de Servicios Académicos, el segundo consistió en 
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 la impartición de talleres como redacción, estructura de la lengua y/o 

pensamiento matemático, con la finalidad de que nuestros estudiantes de 

nuevo ingreso presenten, en su totalidad, las mismas habilidades que les 

permitan el aprendizaje de nuevos conocimientos, esto nos da como resultado 

un correcto transitar de los estudiantes a lo largo de su vida universitaria.  

 

          Reuniones con padres de familia  

 

Eje primordial para el 

fortalecimiento y desarrollo de 

nuestros estudiantes a lo largo de 

su trayectoria académica son los 

padres de familia y/o tutores, en 

este sentido se llevaron a cabo seis 

reuniones en las que se dieron a 

conocer los lineamientos generales, 

así como los servicios que presta esta casa de estudios y se entregaron las 

calificaciones correspondientes a las evaluaciones ordinarias, con esta acción 

pretendemos incrementar nuestros índices de aprobación, retención y sobre 

todo eficiencia terminal con la colaboración conjunta de tres elementos  
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fundamentales, en primer lugar el alumno, en segundo lugar la Institución y en 

tercero el padre de familia.  

 

       Academias 

 

Parte fundamental para la 

actualización constante de 

los contenidos 

programáticos de las 

diferentes asignaturas de los 

programas que se imparten 

en esta Escuela Superior es el 

trabajo colegiado que se 

realiza al interior de las academias, en este sentido se llevaron a cabo 132 

sesiones de academia con la participación del 100% de nuestros docentes, entre 

las acciones y resultados más importantes a destacar se encuentra la 

actualización de la bibliografía básica y complementaria así como la propuesta 

para el rediseño y adecuación de los contenidos programáticos de las 

asignaturas acorde a las necesidades y demandas sociales del entorno actual.  
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        Becas  

 

El lograr la permanencia de 

nuestros estudiantes en esta 

Escuela Superior es prioridad para 

los miembros que colaboramos 

en esta Institución, en este sentido 

y con el apoyo de la Dirección de 

Becas de esta Universidad en el 

periodo que se informa se 

otorgaron 809 becas Benito Juárez dirigidas a los alumnos del nivel medio 

superior, 47 de jóvenes escribiendo el futuro, 9 Fray Diego Rodríguez y 6 

otorgadas por el Grupo Industrial Monclova por la realización de Servicio Social, 

estas últimas para nivel superior, lo que se traduce en que más del 60% de 

nuestros estudiantes cuenten con algún tipo de beneficio económico que les 

ayude a continuar sus estudios. 
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                        INFRAESTRUCTURA 

 

Contar con instalaciones adecuadas y sobre todo funcionales es una tarea 

constante en el trabajo cotidiano que se realiza en esta Escuela Superior, ya que 

esto garantiza la realización de actividades académicas de calidad en espacios 

propicios.  

 

           Equipamientos  

 

Con la finalidad de contar con el equipo 

tecnológico necesario al interior de 

nuestras aulas, en el 2022 se llevó a 

cabo la instalación de 12 equipos de 

cómputo de última generación, 12 

proyectores, 12 pizarrones para igual 

número de espacios áulicos con una 

inversión superior a los 700 mil pesos.  
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A través del ejercicio del Presupuesto Anual Universitario se destinó un monto de 

cercano a los 3 millones de pesos para el equipamiento de la Cámara de Gesell, 

mismo que consistió en equipos de proyección, pantallas, mobiliario, equipo de 

audio y un sistema de iluminación inteligente que garantizará el uso adecuado 

del espacio con la finalidad de contribuir a la formación integral de los 

estudiantes del programa educativo de Psicología, que aunados a la inversión 

realizada en la construcción representa más de 5 millones de pesos. 

 

        Mantenimientos  

 

Contar con la infraestructura física en óptimas condiciones para el correcto 

ejercicio del proceso educativo es una prioridad en la Escuela Superior 

Atotonilco de Tula es por ello que en 2022 se realizó la adecuación y habilitación 

de espacios como las áreas de esparcimiento, los módulos sanitarios y la 

impermeabilización de más de 2 mil metros cuadrados. 

 

Como parte de las acciones del Comité 

Interno de Protección Civil se llevó a cabo 

el simulacro contra sismos realizado en 

conmemoración  a  los   eventos  ocurridos  
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en septiembre de 1985 y 2019; así mismo este comité se capacitó en prevención 

y control de incendios y en primeros auxilios, como acciones que fomentan el 

compromiso que tiene esta Institución para salvaguardar la integridad física de 

la comunidad universitaria.   

 

Todo lo presentado en este informe es gracias a la colaboración de todas las 

dependencias, áreas y servicios de apoyo con los que cuenta la Universidad 

encabezada por nuestro Rector, el Dr. Octavio Castillo Acosta a quien reiteramos 

nuestro compromiso institucional de seguir avanzando y contribuyendo en la 

mejora de nuestra querida Universidad. 

 

Amor, Orden y Progreso  
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