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Preparatoria Nimero Tres

Informe de Actividades 2013

Consejo Técnico
El consejo técnico de esta Escuela sesiono tres veces durante el afio 2013 y se analizaron
61 casos de alumnos en riesgo de baja de los cuales 47 de ellos obtuvieron un dictamen

favorable para continuar sus estudios.

Docencia

Los veintiun Secretarios de Academia sesionaron con los docentes de esta Preparatoria 107
reuniones, en las cuales se trabajo la modificacion de los programas de clases, la
elaboracion de items que conforman el banco de datos de los exdmenes virtuales que se
realizan por medio de la Plataforma Blackboard, produccion de materiales didacticos, entre

otros asuntos.

Se efectuaron dos Ceremonias de Entrega de Certificados a los alumnos egresados de las
preparatorias 1, 3 'y 4, los eventos fueron realizados en el Aula Magna “Alfonso Cravioto
Mejorada y en el Centro de Convenciones de la UAEH, egresando un total de 360 alumnos
de esta Institucion, siendo el estudiante José Francisco Hernandez Ballesteros el de mayor
promedio (9.5) de las tres escuelas en el mes de enero y Miriam Serrano Hernandez en el
mes de junio con un promedio de 9.4, dichos educandos dirigieron un mensaje a los

asistentes.

Entrega de Certificados de Bachillerato
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De la evaluacién que realizé el COPEEMS (Consejo para la Evaluacion de la Educacion
del Tipo Medio Superior, A. C.) Se logro ingresar al Sistema Nacional de Bachillerato con
el nivel 11, uno de los requisitos, fueron las certificaciones de los docentes, por lo que de
los 80 maestros que acreditaron el diplomado en competencias 53 de ellos obtuvieron la
certificacion.

En cuanto a la capacitacion docente que ofrece la DISA (Direccion de Superacion
Académica) 45 profesores realizaron cursos de capacitacion en competencias en
tecnologia de la informacion y comunicacion, en el idioma inglés y en Metodologia de la

Investigacion. Obteniendo 4 certificaciones en los distintos cursos.

Docentes certificados en cursos DISA

Produccion Cientifica

Un grupo de docentes por horas y de tiempo completo contribuyeron a la elaboracion del
primer boletin cientifico denominado Con-Ciencia, el cual se encuentra publicado en la
pagina de la UAEH. De Igual forma participaron tres docentes y equipos de alumnos en la

elaboracion de videos para el iTunesU en las asignaturas de Biologia y Activacion Fisica.
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Texto publicado en la pagina de la
UAEH

Vinculacion
Horacio Alonso Arteaga Martinez, alumno de esta Escuela obtuvo como resultado un
brillante tercer lugar en la XXVI Olimpiada de Matematicas del Estado de Hidalgo
2013, fungiendo como su asesor el Mtro. José Alfonso Valencia Gonzélez.
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Horacio Alonso Arteaga Martinez, obtuvo como tercer
lugar en la XXVI Olimpiada de Mateméticas del Estado de
Hidalgo 2013

Como resultado del convenio establecido con el Instituto Goethe, se otorgd una beca para
participar en el Taller Periodico estudiantil ‘“Schiilerzeitug” para los alumnos mas
destacados en el idioma aleman en México, dentro del Programa PASCH (Colegios, Socios

para el futuro), efectuado en la ciudad de Dassel, en Alemania del 21 de julio al 03 de
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agosto del afio en curso, un alumno de esta Escuela preparatoria, Erick Ricardo Enciso

Alva, fue el Unico del Estado de Hidalgo seleccionado junto con otros tres estudiantes
elegidos a nivel nacional para participar en el Taller PASCH y crear en Alemania un
periddico junto con educandos de otras partes del mundo. EI mismo alumno del 21 al 25 de
octubre de 2013 fue seleccionado para acudir al Encuentro de las escuelas PASCH de
México y Centroamérica Tema: “La escuela del futuro” y por altimo este joven del 25 al
29 de noviembre fue elegido como representante de nuestra maxima Casa de Estudios
para participar en el Proyecto “Intercambio Internacional de Videos” efectuado en Puerto

Vallarta Jalisco con gastos asumidos por el Goethe-Instituto México.

Erick Ricardo Enciso Alva y compariera del curso en
el que participaron, denominado: Taller PASCH
(Alemania)

La alumna Gabriela Morales Alvarado representd a la preparatoria en Tenis de Mesa en
la “Olimpiada Nacional 2013”, celebrada en Ensenada California del 30 de abril al 6 de

mayo, obteniendo como resultado Medalla de Bronce.

Lic. Pipino Morales Gamero y Gabriela Morales
Alvarado obtuvo medalla de bronce en la “Olimpiada
Nacional 2013”
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De igual forma el Profesor CorbinElue de Florida bajo un programa de movilidad impartié

un taller a grupos de alumnos que cursaron la asignatura de Inglés.

Lic. Pipino Morales Gamero Morales,
Director de la Preparatoria Nim. 3y
el Profesor CorbinElue

La alumna Maria de Jests Martinez Monroy tuvo una movilidad a Francia para participar
en el 5° foro denominado “Expo Ciencias 2013”, concursando con la crema para

quemaduras de ler. y 2do. Grado.

Lic. Pipino Morales Gamero y Maria de Jesus Martinez Monroy
quien presento su proyecto en Francia.
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Durante el afio se tuvieron 13 prestadores de servicio, 15 practicantes de campo, 8 de

practicas profesionales de las distintas licenciaturas.

Prestadores de Servicio Social y Coordinadora de
Vinculacion

Se dieron en nuestra Escuela 47 conferencias con diversas tematicas, 2 cursos-talleres, 3
talleres, asi como asistencia a los eventos del FINI (Festival Internacional de la Imagen) y
FUL (Feria Universitaria del Libro), atendiendo practicamente al 100% de nuestra

poblacion estudiantil y académica en diversos eventos.

Alumnos que asisten a la FUL Alumnos que asisten al FINI
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También se desarrollaron tres ferias una denominada “Feria de Proyectos Innovadores” (10
docentes y 120 alumnos), la otra “Feria vocacional” (15 docentes y 1500 alumnos
visitantes) en ambas se tuvo un aproximado de 2000 asistentes, quienes aprovecharon
dichos eventos para reafirmar conocimientos y para decidir una correcta eleccion de carrera
y por ultimo en noviembre “La tercera Feria Gastrondmica” en donde participaron los

alumnos de primero, segundo y quinto semestre.

En un foro de vinculadores se realizo la difusion de Licenciaturas con la finalidad de
contribuir a la buena eleccion de carrera y asi fomentar el ingreso a los estudiantes a la
Universidad Auténoma del estado de Hidalgo.

Se realizaron 4 visitas guiadas a distintas Instituciones como el Museo El Rehilete, a la
Secretaria Publica, Transito y Vialidad Municipal en Pachuca, 4ta. Exposicion de Proyectos
EXPOCET y EXPO TECNO-ALIMENTARIA UAEH, UNIVERSUM (Museo de las

Ciencias de la Universidad Autdnoma de México) y al “Museo de Memoria y Tolerancia”

Lic. José Alfredo Jiménez Guzméan y sus alumnos de la asignatura de
Historia.

Se coordiné el primer maraton de conocimientos en el que se tuvo la participacion de la
Lic. Karla loshara Salinas Solares y alumnos de 5° semestre quienes entusiasmados
cumplieron con la actividad y al final se les otorgdé una constancia y un premio atil para
ellos.
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Autoridades en el corte de listén por la inauguracion de la Feria de
Proyectos Innovadores

Con la finalidad de concientizar a los alumnos sobre las redes sociales, la academia de
comunicacion se organizo para realizar un debate sobre las mismas, que abarcé el origen
de las redes sociales, las actividades que promueven, la comunicaciéon que ofertan, las

ventajas y riesgos que implica su uso y la influencia que tienen sobre la sociedad.

Se realizd la gestion para vincular a la Escuela con el Centro de autoaprendizaje con la
finalidad de que los alumnos realicen sus autoaccesos en esta preparatoria y contribuir a la

economia de tiempo y dinero de los educandos.

Los docentes y estudiantes en coordinacion con el area de vinculaciéon de esta Escuela
participaron en la 72 Edicion de la Expo Innova Universitaria 2013 Nivel Bachillerato en
las categorias de: Proyectos Productivos, Impacto Social, Investigacion y Ambiental;
obteniendo un merecido y honroso lugar en cada uno de ellos. Por lo que se les reconocio
con el primer lugar en la categoria Productivos con el proyecto denominado “INNTIC” a:
Zuviri Chavez Estefania , Juarez Pérez Vincent Balam , Cisneros Hernandez Lizeth
Concepcion , Meza Santillan Mario, Fuentes Ballesteros Aylin de Jesus, Reyna Reyes
Silvia Alondra y a su asesora L.C. Ma. Elena Godinez Vazquez. EIl segundo lugar en la
categoria Medio Ambiente con el Proyecto denominado “ECOCARPILE”, lo obtuvieron
Arreola Contreras Valery Regina , Cornejo Valdez Lilian, Carmona Verth Yaneth
Valdespino Morales Ana Cristina y su asesora L.C. Ma. Elena Godinez Vazquez. El
tercer lugar en la Categoria Investigacion con el Proyecto denominado™ Cactacea Opuntia

Con Purificador De Agua (Nopalpurific)”, se reconoci6 a: Jacome Duarte DemianLevid,
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Carmona Arochi Marco Anton, Pérez Straffon Maria Andrea, Flores Melchor Daniela,

Medina Jiménez Erika Nayeli , Santillan Valencia Noeli Maray y sus asesoras L.C. Ma.
Elena Godinez Vazquez vy Biol. Lorena Gonzalez Ledesma. Y el tercer lugar en la
categoria Impacto Social con el Proyecto denominado “ECO LAFE”, Ilo alcanzaron
CitlaliNohemi Ahumada Asturiano, Luis Herrera Rodriguez, Seidylxchel Rubio Rivera y

su asesora, L.C.l. Maria de los Remedios Ibarra Gonzélez.

Contribuyendo a la mejora de los grupos vulnerables en Hidalgo se coordinaron dos
campaiias, la primera, en vinculacion con Fundacion Hidalguense denominada “Operacion
Juguete” recolectando mas de 1700 juguetes y la segunda denominada “Dona un
Medicamento” se reunieron mas de mil farmacos los cuales se donaron a la Direccion de

Servicio y Practicas Profesionales.

Personal académico, alumnos, autoridades y coordinadora de vinculacion mostrando
evidencia de la colecta de juguetes y medicamento

Extension
Como parte de las actividades de esta area, se efectuaron seis conferencias dirigidas a 110

alumnos.

Se llevaron a cabo diversos eventos culturales tales como dos exposiciones colectivas de
Dibujo a cargo de alumnos de nuestra escuela, asi como dos de Pintura a cargo de los ex
alumnos Genaro Hernandez y Edgar Fragoso Rubio y dos montajes de artes visuales a
cargo del Prof. Leon Cuevas y la alumna de disefio grafico Itzel, de igual forma se

montaron 2 exposiciones fotograficas a cargo de los expositores: Abraham Carrasco
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Garcia, Isai, y Adriana Hernandez Islas., y finalmente una exposicién de escultura a cargo

del maestro Gabriel Téllez

Como parte del apoyo mutuo y la solidaridad que caracteriza a nuestra comunidad
universitaria, se realizaron diez presentaciones editoriales de los trabajos elaborados por
alumnos sobresalientes y maestros investigadores miembros de nuestra maxima casa de
estudios, las cuales fueron “Bellas y Airosas Mujeres en Hidalgo” a cargo de la Dra. Elvira
Hernandez Carballido, “Voces Cotidianas, el Reto de Vivir” a cargo de la Dra. Rosa Maria
Valles Ruiz, “La Vida es una Historieta” a cargo del Dr. Tomas Serrano Avilés, “Practicas
de Ecologia 2. Interacciones y Comunidades” y Cambio climatico a cargo del Dr. Gerardo
Sanchez Rojas, “Serpientes Venenosas” y “Bichos de Pachuca” a cargo de la Dra. Irene
Goyenechea Mayer Goyenechea, “Revista Tintero” a cargo del Movimiento de “Desarrollo
Juvenil”, Poemario “De paso” a cargo del alumno Julio Cesar Alpizar Vite,
“Presentaciones de la Feria Universitaria del Libro” a cargo de expositores externos y

“Adelita” a cargo del Mtro. Manuel Toledo Molano.

Presentacion editorial: “Bellas y airosas Mujeres en Hidalgo” por la Dra. Elvira Hemandez
Carballido y entrega de Reconocimiento por parte de la Dra. Fabiola E. Aranzabal Paredes
coordinadora del area de Extension
Fecha: 12/02/2013
Lugar. Audiovisual de la Institucion

Asistentes: 80

Pagina
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Presentacion Editornial "Revista Tintero™ y entrega de Reconocimiento por parte de la Dra.
Fabiola E. Aranzabal Paredes coordinadora del area de Extension.
Fecha: 08/10/2013
Lugar: Audiovisual de la Institucion
Asistentes: 80

Como cada afio se llevaron a cabo las dos ediciones del concurso de talentos denominado
“Jovenes Talentos”, evento en el cual los alumnos destacaron en canto, baile y misica Se

conté con 400 asistentes.

Se efectuaron presentaciones de danza, musica, canto y teatro mencionando las siguientes:
Ensamble Levi a cargo del director Lic. Uriel Jacinto Rebolledo Cruz, Agrupacion
contemporanea Apokalipsis a cargo del Lic. Oscar Mejia Barron, Ballet moderno Reygen a
cargo de la Profra. Erika Medina Hernandez, La cantante de bolero ranchero “Tere
Sandoval”, Danza Arabe a cargo de la maestra Alba Nubya Rodriguez Solis, Banda
ZebraCircus, Presentacion coral a cargo del Prof. Marco Antonio Orozco Hernandez,
Grupo de baile colectivo Rogo, Grupo de Rock “Pinta Siqueiros”, Grupo de cuerdas de la
UAEH “Raices”, Ando Titireteando a cargo del Prof.Azael Navarrete Bautista, Las
Enaguas coloradas los Habladores, Como escribir una adolescencia y BodyLanguage a
cargo del Lic. Guillermo Cuevas Ramirez.

Como parte de las festividades del mes de septiembre, se llevo a cabo un taller de literatura
digital de cuentos cortos patrios, en el cual participaron un total de 15 alumnos, esté fue
impartido a través de asesorias de las cuales fueron responsables cinco de los alumnos

sobresalientes en literatura de esta institucion.

Pagina
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Con el propésito de apoyar en las actividades academicas de las diversas materias se

proyectaron un total de veintisiete peliculas.

Finalmente y como parte de las festividades del mes de noviembre, se instalo el tradicional
altar de dia de muertos, para el cual colaboraron tanto alumnos como académicos de esta
institucion. El altar formo ademas parte del concurso de altares convocado por nuestra

maéaxima casa de estudios.

Concurso de Altares

Durante este afio se llevd acabo el taller de teatro a cargo del Lic. Guillermo Cuevas
Ramirez, director de la compafiia de teatro de la UAEH al cual se inscribieron 35 alumnos,
finalizsu primer periodo en el mes de noviembre con la presentacion de la obra “Como
Escribir una Adolescencia” de Flavio Gonzalez Mello a la cual asistieron un total de 110

personas entre alumnos, funcionarios y padres de familia.

Con base al cumplimiento de los indicadores del PDI, se realizaron torneos deportivos en

las siguientes disciplinas:

Se efectuaron 2 eventos de atletismo con la participacion de 2324 alumnos, 1 de fatbol
soccer con 234 alumnos, 4 de fatbol rapido con 610 alumnos, 4 de baloncesto con la
participacion de 330 alumnos, 4 de voleibol con 271 alumnos, 4 de tenis con 70 alumnos, 4

de natacion con 71 alumnos, 4 de ajedrez con 64 alumnos,.

De igual forma se llevaron a cabo exhibiciones deportivas con motivo del 36° Aniversario

de la Prepa 3 se efectuaron 2 exhibiciones de baloncesto con la asistencia de 200 alumnos,
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2 de tenis con 300 alumnos, 2 de tae kwon do con 200 alumnos y 2 de natacion con la

asistencia de 100 alumnos.

Alumnos ganadores que participaron en las distintas
disciplinas

Servicios Estudiantiles
Durante enero-junio 2013 (53)s6lo el 88% (47) registraron y concluyeron sus actividades
tutoriales iniciales, invirtiendo 71 horas 45 minutos, atendiendo un total de 1789

estudiantes, prevaleciendo la tutoria grupal.

Durante el semestre julio-diciembre 2013 (56) s6lo el 57.14% (32) registraron sus
actividades tutoriales, invirtiendo 37 horas. El total de estudiantes atendidos es de

1,517prevaleciendo la tutoria grupal.

En cuanto asesorias en el periodo enero-junio 2013, se impartieron asesorias de las
asignaturas de Calculo Integral y Diferencial, Trigonometria, Geometria Analitica,
Mecanica, Estadistica, Electricidad, Espafiol, Ingles, Informatica, Biologia Avanzada,
Quimica Organica e Inorganica, Historia e Introduccion a la Filosofia. Al 11.95% se les

apoyo con asesorias extra clase.

Asi mismo, en el periodo de registro julio-diciembre 2013, 11 profesores impartieron 6

asesorias individuales y 29 grupales de las asignaturas de Calculo Integral y Diferencial,
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Algebra, Geometria Analitica, Informatica | y 111, Inglés 11l y Espafiol |, invirtiendo 34

horas, 45 minutos. El total de estudiantes atendidos fue de 253, principalmente en la
asesoria grupal.

Lo que corresponde al beneficio obtenido de becas en el afio 2013 en total se otorgaron 216
Becas Oportunidades, 297 Becas Bachillerato UAEH, 276 Becas PROBEMS SEP
(Programa de Becas de Educacién Media Superior, Secretaria de Educacion Pubica)y 45

Becas Contra el Abandono Escolar.

Alumnos que recibieron del rector y funcionarios el beneficio Alumnos que recibieron del rector Becas contra el abandono
de la Beca Bachillerato escolar.

Las areas de Trabajo Social y Tutorias del 14 al 18 de enero, coordinaron el curso de
induccion dirigido a alumnos y alumnas de nuevo ingreso asi como a padres de familia. En
dicha actividad participan 84 alumnos y alumnas y 90 padres de familia. Lo que indica que
solo el 84% del alumnado y el 73% de los padres de familia participan en dicha actividad y
De igual forma del 22 al 26 Julio se desarroll6 un segundo curso de induccion bajo los
lineamientos ya antes mencionados con una participacion de 434 alumnos y alumnas y
473 padres de familia. Lo que representa el 67.81% del alumnado y el 73.90% de los padres
de familia.

En el area de psicologia se atendieron casos de alumnos que solicitaron consejo técnico,
educandos de bajo rendimiento academico, ansiedad, angustia, problemas personales, de

conducta familiares, asi como los estudiantes canalizados por trabajo social y tutorias. Se

Pagina
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aplico la prueba psicologica Cornellindex y prueba de estilos de aprendizaje. Se realizaron

talleres de estrategias de aprendizaje, reunionesy dinamicas grupales con alumnos, docentes

y padres de familia.

Psic. Martha Patricia Sierra Guzman y estudiantes en taller de estrategias de
aprendizaje

En el area de Orientacion Educativase realizaron talleres de técnicas de habitos de estudio y
estrategias de aprendizaje a un total de 600 alumnos de primer semestre y 80 alumnos de
segundo semestre, se llevaron a cabo los talleres para un total de 500 padresde los alumnos
de nuevo ingreso. Los practicantes de Psicologia realizaron talleres en valores y habitos
para la lectura a 400 alumnos del tercer semestre. También impartieron talleres de habitos

de lectura asi como pruebas de intereses y aptitudes a 160 alumnos de cuarto semestre.

De forma complementaria se aplicaron entrevistas y test vocacionales a 350 estudiantes
de 5to semestre con la finalidad de orientarlos en la correcta eleccién de su carrera. Asi
como también se estructuraron talleres de Comunicacion asertiva, autoestima,

autoconocimiento, auto respeto, autorrealizacion dirigidos a los padres de familia.

Evento: Taller para padres
dirigido a los padres de los alumnos de nuevo ingreso
Mtra en Psicopedagogia: Ma. Teresa Cruz Ortiz y
Dra. Fabiola E. Aranzabal Paredes
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Matricula

La matricula de alumnos en enero-juniode nuevo ingreso fueron 124, reingreso 1664, total:
1788; matricula de alumnos en julio-diciembre de nuevo ingreso fueron 657, reingreso
1264 total: 1921.

Eventos y actividades generales
El dia jueves 13 de junio, se llevd a cabo la Auditoria Integral Externa al Sistema
Institucional de la Calidad y de Gestion Ambiental por el Organismo Certificador

American Trust Register, S. C. obteniendo la recertificacién en ambas.

Se efectuaron tres simulacros contra sismos con el apoyo de la Direccidn de Proteccion
Civil. Participd el 100% de la poblacion estudiantil, administrativa y docente tanto del

turno matutino como vespertino. Mejorando los tiempos y procesos del mismo.

Simulacro contra sismo

Laboratorios

Durante el periodo que se reporta, se programaron 1144 préacticas de laboratorio,
alcanzandose el 100% de su realizacién, gracias a un proceso de recuperacion y
reprogramacion de las mismas. Para dicha actividad se utilizaron 2288 horas. Fueron

atendidos 5048 alumnos base y 32610 registrados por sesion.
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Gestiéon Ambiental

En esta area durante el 2013 se desarrollaron las siguientes actividades:

Actividades
Lombricomposta

Fecha de inicio

5 al 15 de Agosto

Desarrollo

Se cre6 una lombricomposta asi

Hortalizas en parcelas 19de Agostoal 6 como hortalizas en parcelas
de Septiembre donde van de la mano una con la
otra, es importante ya que se
puede obtener un sustento de ésta
en un espacio no muy grande y
ensefiando las medidas
indispensables para una creacion
de ambas actividades.
Campania de reciclaje de PET 9al 20 de
Septiembre Se convoco a los alumnos para la
Campafia de reciclaje de Papel 23 de Septiembre  recoleccion de los diferentes
al 4 de Octubre  materjales incluidos en el plan,
Camparia de reciclaje de aluminio 7al18de sjempre con el objetivo de
Octubre rebasar la meta propuesta.
Separacion de basura 21de  Se consideré indispensable la
octubreal 1de  ensefianza de separar basura de
Noviembre manera practica creando botes de
basura.
Camparia de reforestacion 21 al 25 de Se realizd una plantacion de
Octubre arboles dePinus y flores en el

jardin de manera local.

28 de Octubre al
8 de Noviembre

Recoleccion de
pilas y baterias

Una de las principales estrategias para el manejo y la
disposicion de las pilas y baterias que se manejé en
esta campafia fue el acopio de las mismas
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Alumnos trabajando en las parcelas
de la Preparatoria Numero Tres

Infraestructura
Se dio mantenimiento a las diversas areas verdes de la escuela y se remodelaron areas

como: Audiovisual, bafios, tuberias, reparaciones de puertas de salones, chapas de
diferentes areas, soldadura de mesas y sillas. Se dio mantenimiento a los centros de

computo y con apoyo de la rectoria se cambiaron 15 proyectores en diferentes aulas de esta

escuela.

Remodelacién de Pasillos ..
Audiovisual remodelado
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