
                               UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 
                                      ESCUELA PREPARATORIA NÚMERO UNO 

                                           SEGUNDO INFORME DE LA ADMINISTRACIÓN 2011 - 2017 
 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segundo Informe de actividades de la 
administración de la Escuela 
Preparatoria núm. Uno  
 
2011- 2017 
 

Lic. José Luis Gil Chávez 
Director 
 

Febrero 2013 
 



                               UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 
                                      ESCUELA PREPARATORIA NÚMERO UNO 

                                           SEGUNDO INFORME DE LA ADMINISTRACIÓN 2011 - 2017 
 

2 
 

 

 

 

Directorio 

 

 

 

Mtro. Humberto Augusto Veras Godoy 

Rector 

 

Mtro. Adolfo Pontigo Loyola 

Secretario 

 

Lic. José Luis Gil Chávez 

Director de la Escuela Preparatoria núm. Uno 

 

Lic. Héctor Rafael Porraz Álvarez 

Secretario 

 

Lic. Víctor Ávila Islas 

Subdirector Administrativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                               UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 
                                      ESCUELA PREPARATORIA NÚMERO UNO 

                                           SEGUNDO INFORME DE LA ADMINISTRACIÓN 2011 - 2017 
 

3 
 

 

Educar   

 

Es el proceso mediante el cual se adquieren 

conocimientos, valores, costumbres y formas 

de actuar. Se produce a través de la palabra, 

acciones, sentimientos y actitudes. 
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Mensaje del Director 

 

El 9 de junio de 2010, se publico en el periódico oficial del Estado de Hidalgo, las 

reformas aprobadas por el Congreso local a la ley Orgánica de la Universidad 

Autónoma del Estado de Hidalgo, dichas reformas modificaron el periodo rectoral y 

el periodo de los directores de Escuela e Institutos, al pasar de 4 a 6 años sin 

relección, con ello se logra articular el Plan Institucional de Desarrollo de la 

Universidad con el Plan de Desarrollo del Gobierno de Estado. Teniendo como 

fundamento la reforma, se elaboro el Plan de Desarrollo Institucional 2011 – 2017 y 

los programas de desarrollo de escuelas e institutos, todos ellos con objetivos a 

corto, mediano y largo plazo, que coinciden con los objetivos trazados por el 

gobierno de Estado. 

 

En particular la Escuela Preparatoria número Uno, presento su Programa de 

Desarrollo para el periodo 2011 – 2017, algunos de sus retos y objetivos son: Lograr 

capacitar al 100% de sus docentes; Disminuir los índices de reprobación y 

deserción; Mejorar los resultados de la prueba Enlace y Pisa; Construir nuevas 

instalaciones acordes a las necesidades actuales de la educación media superior; 

Certificar los procesos administrativos y académicos bajo la norma ISO 9001:2008 y 

los procesos de gestión ambiental bajo la norma ISO 14001:2004; Ingresar al 

Sistema Nacional del Bachillerato; Incrementar la movilidad estudiantil.  

 

Sin duda no podemos dejar de mencionar que la tradición de la Preparatoria número 

Uno, trasciende sus muros, nos sentimos orgullosos de ex alumnos que son 

reconocidos por su capacidad y valores, por académicos que han dejado una 

profunda huella en sus alumnos y por trabajadores que con su andar cotidiano 

contribuyen en el mantenimiento y mejoramiento de nuestra institución. De igual 

manera, para la comunidad que hoy es parte de en la Preparatoria Uno, mi 

agradecimiento por el apoyo y compromiso institucional. 
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Tras dos años de arduo y comprometido trabajo, la comunidad de la Preparatoria 

Uno me permite ser su portavoz, para dar a conocer las acciones que se han 

realizado durante el año 2012 y que dan cuenta del significativo avance y 

cumplimiento de metas y objetivos establecidos en el PRODES. 

 

Estamos en tiempos de cambio la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, es 

considerada como una de las mejores en el país, tiene definido su rumbo, la 

internacionalización es un hecho, el esfuerzo de todos lo dice, basta con mencionar 

que el 100% de los programas de licenciatura son de buena calidad reconocidos por 

organismos acreditadores externos, la movilidad académica se fortalece, la 

promoción de cultura se ha extendido a todos los rincones del estado y cada vez 

mas es solicitada en foros nacionales e internacionales, la vinculación es un 

indicador de excelencia como nunca antes las relaciones internacionales se han 

incrementado, la visita de embajadores y agregados culturales es permanente, 

dando origen a la celebración de convenios con prestigiadas universidades del 

mundo.  

 

El bachillerato no puede ser la excepción, por ello durante el año 2012, nos dimos a 

la tarea de autoevaluarnos a efecto de evidenciar las fortalezas y debilidades que 

nos permitieran solicitar el ingreso al Sistema Nacional del Bachillerato (SNB), como 

resultado de ese ejercicio en el segundo semestre del año hicimos la solicitud  

formal ante el Consejo para la Evaluación de la Educación del tipo Medio Superior 

A.C.  (COPEEMS).    

 

Hoy podemos decir que la Escuela cuenta con la infraestructura, soporte 

tecnológico, profesores capacitados y alumnos aprendiendo bajo el enfoque de 

competencias. Por ello en fecha próxima el organismo evaluador denominado 

HOLOS en educación S.C., estará visitando la Escuela, para verificar que cubrimos 

los requisitos académicos, administrativos y de infraestructura para ingresar al 

Sistema Nacional del Bachillerato. 
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Estamos ciertos que esta visita refrendara el trabajo que se viene realizando la 

Escuela y en consecuencia coadyuvaremos en el engrandecimiento de la 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo.  

 

A nombre de la comunidad de la Preparatoria Uno, la hacemos un agradecimiento 

público al Mtro. Humberto Augusto Veras Godoy, Rector de nuestra Universidad, por 

todo el apoyo que nos ha brindado en el mejoramiento de la Escuela, esta nueva 

imagen demuestra el auge que se tiene por ser mejores en todo lo que hacemos. 

 

El informe que hoy se presenta tiene como característica esencial dar a conocer que 

el trabajo de la Preparatoria Uno es colegiado y participativo. 

 

Los tres sectores que integran la comunidad de la preparatoria aportan ideas y 

trabajo en beneficio de nuestra alma mater, por ello mi reconocimiento a la alumna  

Sonora Horta López presidenta de la Sociedad de Alumnos, al Ingeniero Víctor 

Manuel Gea Hernández Secretario del Seccional del Sindicato de Personal 

Académico y al Ciudadano Pedro Zavala González delegado del Sindicato de Único 

de Empleados y Trabajadores. 

 

Este es el resultado del trabajo entusiasta y comprometido de todos los integrantes 

de la Escuela Preparatoria número Uno. 

 

Lic. José Luis Gil Chávez  

Febrero de 2013 

 

 

 

 

 



                               UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO 
                                      ESCUELA PREPARATORIA NÚMERO UNO 

                                           SEGUNDO INFORME DE LA ADMINISTRACIÓN 2011 - 2017 
 

8 
 

Fundamento Legal 

 

La rendición del informe de la administración de la Escuela Preparatoria número Uno 

está sustentado en el artículo 27 fracción X de la Ley Orgánica; artículo 53 fracción II 

del Estatuto General y artículo 11 fracción XV del Reglamento de Escuelas 

Preparatorias. 

 

El trabajo colegiado y participativo que se desarrolla en la Escuela, es conforme a lo 

que dispone El Modelo Educativo de la Universidad Autónoma del Estado de 

Hidalgo, las Políticas Institucionales, el Programa Académico del Bachillerato 2010, 

el Plan de Desarrollo Institucional 2011 – 2017 y el Programa de Desarrollo de la 

Escuela Preparatoria número Uno 2011 – 2017, documentos que orientan y guían 

las estrategias académico – administrativas implementadas para alcanzar los 

objetivos planteados. 
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Docencia 

 

La decisión del Congreso de la Unión de hacer obligatoria la educación media 

superior, ha provocado inquietudes y temores entre todos los actores de este tipo 

educativo, sin embargo la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo siempre a la 

vanguardia en el cumplimento de sus funciones sustantivas, estableció políticas y 

estrategias de trabajo a efecto de garantizar que los programas educativos que se 

imparten sean de calidad y reconocidos por los organismos acreditadores externos, 

además de contar con un plan maestro de construcciones que proyecta el 

crecimiento ordenado de la infraestructura académica, lo que permitirá incrementar 

la oferta educativa del nivel medio superior, lo anterior nos da la certeza de que 

seguimos siendo una institución publica responsable con su compromiso social. 

 

Que mejor momento para dar cuenta del trabajo realizado por los integrantes de la 

comunidad de la escuela Preparatoria número Uno, todos desde el ámbito de su 

competencia y compromiso han realizado un esfuerzo considerable para mantener 

los estándares de calidad académica, elevar los niveles de satisfacción de nuestros 

usuarios y lograr que la percepción social siga siendo favorable. 

 

En cumplimiento al compromiso académico que tenemos y el logro del perfil de 

egreso anunciado en el Programa Académico del Bachillerato (PAB), en materia de 

docencia me permito informar lo siguiente: 

 

La profesionalización del personal docente es factor fundamental para el 

mejoramiento académico y aprovechamiento de los alumnos, por ello podemos decir 

que el compromiso del personal docente es palpable, de 107 profesores por 

asignatura 24 tienen estudios de maestría, 45 estudios de especialidad, 77 estudios 

de licenciatura y 6 con estudios técnicos de nivel medio superior. 
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El personal académico de la Escuela preparatoria, esta comprometido con la calidad 

educativa, por ello participan activamente en las acciones de capacitación, durante 

el año que se informa, ochenta y cuatro académicos cursaron el diplomado en 

competencias docentes de los cuales cuarenta y seis están certificados en 

competencias docentes; por otra parte en cuanto a la capacitación institucional, 16 

docentes se han capacitado en Tecnologías de la Información y comunicación, 9 

docentes se han capacitado en Metodología de la investigación, 13 docentes se han 

capacitado en el idioma ingles, de los cuales 4 han obtenido certificación del idioma 

ingles. 
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Solo se mejora la practica docente cuando al profesor se le asignan materias 

acordes a su perfil profesional y experiencia docente, por ello se continúa con la 

política de asignar materias a profesores que cumplan con el perfil requerido para 

ellas, al finalizar el periodo escolar julio – diciembre de 2012, el 95% de los docentes 

cubren el perfil profesional y académico de las asignaturas que imparte.  

 

El proceso enseñanza aprendizaje, es permanente, el ímpetu de nuestros alumnos 

por formarse es de tal magnitud que se implementan cursos intersemestrales a 

efecto de que puedan satisfacer sus necesidades académicas, por esta razón 

durante el año 2012 se ofertaron 103 cursos intersemestrales para atender a 4120 

alumnos, lo que significa que se atiende a igual numero de alumnos que en los dos 

periodos escolares ordinarios. 

 

Otro reto importante para la administración de la Escuela, es satisfacer la demanda 

de educación media superior a los aspirantes que entre las escuelas preparatoria de 

la universidad, prefieren la Preparatoria numero Uno, por eso continuamos con la 

política de ofertar anualmente 920 lugares para alumnos de nuevo ingreso. 

Consientes que no basta con ofertar lugares, sino que debemos lograr que estos 

alumnos culminen exitosamente sus estudios de bachillerato dentro de la 

temporalidad establecida por la normatividad universitaria. Se imparten cursos de 

inducción a 904 alumnos en las asignaturas de ingles, matemáticas y español, para 

establecer las áreas de oportunidad y en su casos proponer las acciones de 

atención diferenciada con el objeto de garantizar un aprendizaje significativo 

homogéneo entre los alumnos de nuevo ingreso, para fortalecer la identidad 

institucional se les da inducción sobre la normatividad, servicios académicos, 

servicios estudiantiles y un recorrido por el centro cultural la garza. 

 

Otra acción a destacar es la inscripción al seguro facultativo del 100% de los 

alumnos inscritos en la Escuela Preparatoria, con ello gozan de servicios médicos 

gratuitos a través del Instituto Mexicano del Seguro Social. 
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Con el fin de identificar a los alumnos que por sus antecedes académicos tienen 

dominio del idioma ingles se aplicó el  examen de ubicación  del idioma ingles a los 

alumnos de nuevo ingreso y a partir del segundo semestre se aplican exámenes de 

competencias de ingles e informática.  

 

Con estos resultados se ofertaron las asignaturas de francés y alemán, teniendo una 

demanda de veintiséis alumnos inscritos en francés y veintiocho alumnos inscritos 

en alemán, con estas acciones estamos dando cumplimiento de manera precisa a lo 

establecido en el programa académico del bachillerato y al programa institucional de 

lenguas extranjeras.   

 

En cumplimiento con lo establecido en la Ley Orgánica y Estatuto General,  durante 

el año 2012 el Consejo Técnico de la Escuela Preparatoria número Uno sesiono en 

3 ocasiones, para analizar y dictaminar la situación académica de 37 alumnos que 

habían sido dados de baja por bajo rendimiento escolar y 2 alumnas que habían 

violentado la normativa escolar, después de un análisis detallado de la situación 

académica de cada alumno, el Consejo Técnico determino darles la oportunidad de 

continuar sus estudios a 36 alumnos, logrando que 5 de estos alumnos beneficiados 

que cursaban sexto semestre egresaran satisfactoriamente.  

    

Por lo que hace a los 29 alumnos beneficiados por Consejo Técnico, que continúan 

inscritos en la Escuela, para mejorar sus posibilidades de permanencia y puedan 

terminar satisfactoriamente sus estudios se firmaron cartas compromiso con los 

padres de familia y se les asignaron tutores individuales. 

 

Preocupación de la Escuela son los alumnos que se encuentran en riesgo de baja, 

ante esta situación se emprenden acciones de detección y seguimiento, con 

estrategias de integración de padres de familia, tutores de la escuela y el área de 

servicios estudiantiles. Con estas acciones durante el año dos mil doce se 

detectaron 339 mismos que se les da seguimiento y apoyo para que continúen sus 

estudios de manera satisfactoria. 
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Para lograr un ambiente armónico entre los integrantes de la preparatoria se 

promueve el respeto a la normatividad institucional y la practica de valores, gracias a 

la participación de todos el numero de sanciones aplicas a alumnos que vulneran a 

normatividad institucional fue de 40. Cantidad menor al año 2011 que fue de 52 

alumnos sancionados 

 

Una política institucional, que el Mtro. Humberto Augusto Veras Godoy, rector de 

nuestra Universidad  ha impulsado es que ningún alumno abandone sus estudios 

por problemas económicos, por ello, buscado incrementar el numero de beneficiados 

con algún tipo de beca, me complace informar que durante el año 2012 se otorgaron 

458 becas “Síguele”; 299 becas bachillerato y 110 becas del programa 

“oportunidades”, haciendo un total de 867 alumnos beneficiados, lo que representa 

que cuatro de cada diez alumnos cuentan con algún tipo de beca. Otra actividad 

relevante fue que por primera ocasión, cincuenta y cinco alumnos con los más altos 

promedios de la Escuela, recibieron del Gobierno del Estado una computadora.   
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En el mes de marzo del año que se informa, cuatrocientos noventa y ocho alumnos 

de sexto semestre presentaron la prueba enlace para la Educación Media Superior, 

teniendo como resultado que, de entre las escuelas de sostenimiento público de la 

ciudad de Pachuca de Soto y zona metropolitana, obtuvimos el primer lugar en 

excelente en dominio de  comunicación en ambos turnos y primer lugar en excelente 

en dominio de matemáticas turno matutino y segundo lugar en excelente en dominio 

de matemáticas en turno vespertino. Lo que refrenda la calidad académica y 

compromiso de nuestros alumnos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TURNO NOMBRE DE LA ESCUELA 

NIVEL DE DOMINIO EN MATEMATICAS 

(porcentaje de alumnos) Numero de 

Evaluados Insuficiente Elemental Bueno Excelente 

MATUTINO PREPARATORIA NUM. UNO 15.2 27.3 38 29.5 308 

MATUTINO CEBETIS 222 7.6 38.8 29.9 23.7 224 

MATUTINO PREPARATORIA CUATRO 2.6 24.3 51.3 21.7 189 

MATUTINO PREPARATORIA TRES 2.9 39.8 36.1 21.2 241 

MATUTINO CECYTEH PLANTEL PACHUCA 23.4 43.3 22.5 10.8 351 

MATUTINO CEBA 5/4 "RAFAEL RAMIREZ" 35.1 48 12.2 4.7 148 

 

 

TURNO NOMBRE DE LA ESCUELA 

NIVEL DE DOMINIO DE COMUNICACIÓN 

(Porcentaje de alumnos) 
Numero de 

Evaluados 
Insuficiente Elemental Bueno Excelente 

MATUTINO PREPARATORIA UNO 1 7.3 62.4 29.3 314 

MATUTINO PREPARATORIA CUATRO 1.1 10.6 71.4 16.9 189 

MATUTINO PREPARATORIA TRES 0.7 12.9 71.1 15.3 294 

MATUTINO COBAEH CEMSAD JILIAPAN 4.9 19.5 65.9 9.8 41 

MATUTINO CEBETIS 222 9.9 27 54.1 9 233 

MATUTINO 
CECYTEH PLANTEL PACHUCA 6 30.5 59.3 4.3 351 

MATUTINO 
CEBA 5/4 "RAFAEL RAMIREZ" 7.9 38.8 49.3 3.9 152 
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Otro logro importante ha sido la calidad académica con que egresan los alumnos de 

la Escuela Preparatoria número Uno, derivado del estudio que se hizo en el periodo 

julio diciembre de 2012, el 57% de los alumnos que presentaron examen de 

admisión a las diversas licenciaturas de la Universidad fueron aceptados, es decir 

qué de 500 aspirantes, 289 lograron su ingreso esto nos coloca en el primer lugar 

entre las escuelas preparatorias dependientes e incorporadas de la Universidad. 

Academias 

 

Para mejorar el proceso enseñanza – aprendizaje, los profesores por asignatura 

trabajan colegiadamente en academias, cuya organización atiende a las áreas 

disciplinares conforme al Programa Académico de Bachillerato 2010. Así durante el 

año 2012, las 21 academias que se integran en la Escuela Preparatoria número 

Uno, celebraron 113 sesiones de trabajo, teniendo como resultado: que 61 

TURNO NOMBRE DE LA ESCUELA 

NIVEL DE DOMINIO DE COMUNICACIÓN 

(Porcentaje de alumnos) 
Numero de 

Evaluados 
Insuficiente Elemental Bueno Excelente 

VESPERTINO PREPARATORIA UNO 2.3 16 71.4 10.3 175 

VESPERTINO PREPA ALFARO SIQUEIROS 8.6 31.4 52.9 7.1 70 

VESPERTINO CEBETIS 222 5.8 25.7 62.1 6.3 206 

VESPERTINO PREPARATORIA CUATRO 1.9 19.6 73.8 4.7 107 

VESPERTINO PREPARATORIA TRES 0 35 62 2.9 137 

VESPERTINO CONALEP PACHUCA II 16.2 43.2 37.8 2.7 74 

VESPERTINO 

CASA DE LA MUJER 

HIDALGUENSE 
12.1 51.7 34.5 1.7 58 

TURNO NOMBRE DE LA ESCUELA 

NIVEL DE DOMINIO EN MATEMATICAS 

(porcentaje de alumnos) 
Numero de 

Evaluados 
Insuficiente Elemental Bueno Excelente 

VESPERTINO CEBETIS 222 14.8 41.8 28 15.4 182 

VESPERTINO PREPARATORIA UNO 7 49.4 32.6 11 172 

VESPERTINO PREPARATORIA CUATRO 2.9 42.9 48.6 5.7 105 

VESPERTINO PREPARATORIA TRES  6.8 62.4 27.8 3 133 

VESPERTINO CONALEP PACHUCA II  52.8 37.5 6.9 2.8 72 

VESPERTINO CEBA 5/4 RAFAEL RAMIREZ 3.9 56 10.3 1.7 116 
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profesores elaboraran 85 productos didácticos de los cuales, 55 ya están publicados 

en la pagina web institucional, además se revisaron y actualizaron todos los 

programas de asignatura, se homogenizaron los criterios de evaluación y se 

actualizo la bibliografía básica y complementaria.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicios Académicos 

 

La excelencia y la calidad es fortalecida con servicios académicos de excelencia por 

ello durante en año que se informa se gestiono la mejora de la infraestructura 

tecnológica con que cuenta la escuela. 

 

Centro de cómputo. 

 

El centro de cómputo académico de la Escuela, además de ser utilizado como aula 

de las asignaturas de informática, presta diversos apoyos entre los cuales se 

encuentra, la aplicación 1080 exámenes de ubicación del idioma ingles, la aplicación 

de  18055 exámenes ordinarios en línea de las diversas asignaturas que integran el 

programa educativo del bachillerato, se brindaron 597 asesorías academias a 

alumnos de la Escuela y se atendiendo a 1272 usuarios docentes de las diversas 

preparatorias de la universidad y de otros subsistemas que integran la educación 

media superior, esto con motivo del desarrollo de la sexta generación del Diplomado 

en Competencias Docentes, que se celebro en nuestra Escuela.  
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El día 22 de agosto con el apoyo del Maestro Humberto Augusto Veras Godoy, 

rector de nuestra Universidad se recibieron 86 equipos de cómputo, para actualizar 

el equipamiento tecnológico del centro de cómputo  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Aula de autoaprendizaje. 

 

El aula de autoaprendizaje atendió 18564 usuarios, entre alumnos de la Escuela 

Preparatoria numero 1, alumnos de las preparatorias 3 y 4, alumnos de las áreas 

académicas de lengua inglesa, odontología, del instituto de ciencias económico 

administrativas y personal docente que participa en los cursos de capacitación en el 

idioma ingles, promovidos por la Dirección de Superación Académica, además se 

esta complementando con materiales y recursos didácticos en los idiomas de 

francés y alemán.   

 

Gracias al apoyo de nuestro señor Rector Mtro. Humberto Augusto Veras Godoy se 

renovaron 18 equipos de cómputo y se les instalaron las aplicaciones de: Dictionary, 

Ez language, Grammar 3D, Tell Me More, American Shine, Games, Interchange con 

las cuales se coadyuva en el aprendizaje de los idiomas. Se adquirieron 15 

diademas con audífono y micrófono; 105 películas y el Test Practice: Speak up y 

TOFEL`S 
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Biblioteca 

 

Actualmente contamos con 3829 títulos distintos distribuidos en 8719 volúmenes, 

esta bibliografía es permanentemente actualizada, además de contar con biblioteca 

digital y acceso a bases de datos académicas que inciden en el aprendizaje 

significativo del alumnado, estos recursos cumplen con los indicadores de calidad 

establecidos en el Sistema Nacional del Bachillerato. Para un mejor 

aprovechamiento de estos recursos se impartieron 62 pláticas de inducción. Por otra 

parte se informa se atendieron a 130,536 usuarios, de los cuales 115,677 hicieron 

uso de la Sala de Consulta General y 14,859 asistieron para consultar Internet y 

Biblioteca Digital. Se consultaron en sala 20,136 libros de diversa temática y se 

prestaron a domicilio 6,111 libros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laboratorios  

 

Las asignaturas teórico prácticas se desarrollan en espacios áulicos de diversa 

índole como son los laboratorios, los cuales cuentan con los recursos humanos e 

insumos suficientes para prestar un servicio de calidad, se les da mantenimiento 

preventivo y correctivo a los sistemas de ventilación, gas, agua, microscopios, así 

como el mantenimiento a equipos de computo y video proyección que son utilizados 

en las diversas asignaturas. Con  esta infraestructura y conforme a los programas de 

asignaturas se desarrollaron 971practicas distribuidas de la siguiente manera: 360 

prácticas de Biología; 271 prácticas de química y 340 prácticas de Física, debemos 
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resaltar que en las auditorias de gestión de la calidad y gestión ambiental, 

cumplimos satisfactoriamente los requisitos.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicios Estudiantiles 

 

Tutorías 

 

Convencidos de que la tutoría es factor fundamental en el aprovechamiento 

académico del alumnado y como parte del proceso de seguimiento a alumnos 

beneficiados por Consejo Técnico, se tuvo la participación de 117 académicos como 

tutores, brindando 224 tutorías grupales y 52 individuales, con en fin de atender y 

resolver la diversa problemática que presentan los alumnos en su vida académica. 
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Asesorías académicas 

 

El programa de asesorías permanentes durante el periodo escolar y previo a la 

presentación de exámenes extraordinarios tuvo los siguientes resultados de un total 

de 398 asesorías, 233 fueron grupales y 165 de forma individual, haciendo un total 

de 689 horas efectivas de atención, beneficiando a 765 alumnos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicología 

 

Durante el periodo que se informa el área de psicología atendió a 172 alumnos, de 

los cuales 56 fueron por motivos relacionados con orientación vocacional y 116 con 

problemática de índole personal, así mismo se atendió a 51 padres de familia, 

sumando 618 horas dedicadas a la atención psicológica en beneficio de los alumnos 

de la Escuela.  
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Con el fin de coadyuvar en la elección de carrera de los alumnos se aplicaron 400 

test de orientación vocacional. 

 

Vinculación 

 

Movilidad de profesores 

 

En el mes de junio El Maestro Juan Gabriel Zamora Jiménez, participo en el 

programa: “Deliberando en  una democracia de las Américas” realizado en la ciudad 

de  Chicago Illionis, USA. 

 

Movilidad de alumnos 

 

Durante el 2012 la alumna Melissa Rosalía Vázquez López, realizo una estancia en 

la Universidad Técnica Ilmenau, en la ciudad de Ilmenau Turingia Alemania bajo el 

programa Schnupperstudium in Deutschland, con el fin de perfeccionar su dominio 

del idioma alemán. 
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Como parte del cierre de actividades del equipo denominado “Plan B”, una 

alternativa a la violencia, se grabo un programa especial con la periodista Karla 

Iberia Sánchez, que fue trasmitido en el mes de febrero en el noticiero Hora 21 

dentro de la programación del canal de Foro TV. 

 

Es de hacer especial mención que por segundo año consecutivo la Escuela 

Preparatoria número Uno participo en el programa “Jóvenes en Acción” que 

promueve la embajada de los Estados Unidos de Norteamérica en coordinación con 

la Secretaria de Educación Publica, y por segundo año consecutivo se logro tener un 

grupo de alumnos beneficiados con el programa, en esta ocasión el equipo integrado 

por los alumnos y alumnas Clarisa Romero Hernández Jesús Iván Pérez Chávez, 

Miguel Ángel Ramos Hernández, y Sonora Horta López, con el proyecto “Enflaca tu 

vaca” fueron seleccionados para realizar una estancia de 5 semanas en la Unión 

América, visitando diversas ciudades, el proyecto presentado tiene como fin mejorar 

la autoestima de los jóvenes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es sin duda el trabajo comprometido de los alumnos beneficiados por este 

programa, lo que ha llevado a recibir felicitaciones por parte de la Embajada 

Norteamericana y autoridades de la Secretaria de educación Pública, e invitarlos a 

grabar el video promocional de la convocatoria 2013, a demás de ser invitados al 

programa de Viva la Alegría, que se trasmite todos los días en cadena nacional por 

canal trece de televisión azteca, mi reconocimiento personal e institucional a estos 
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alumnos y de manera especial a Sonora Horta López que gracias a su liderazgo y 

compromiso fue electa en un ejercicio democrático como presidenta de la Sociedad 

de Alumnos de nuestra Escuela. 

 

Reconocimientos y premios obtenidos por los alumnos 

 

El alumno Edwin David Hernández González, obtuvo el primer lugar de preparatorias 

en la XXV Olimpiada de Matemáticas del Estado de Hidalgo, de igual manera el 

alumno Lino Adán Rodríguez Rodríguez participo en el certamen “Proyecto: IV Expo 

Innova 2012”, obteniendo el primer lugar dentro de la categoría “Premio al Espíritu 

Emprendedor Universitario”; los alumnos José Jesús González Hernández, Dirse 

Haui Díaz Lugo y Alma Yerania Manila Zúñiga, participan con el proyecto “Aqua 

Grua” en el 12° Concurso de Creatividad e Ingenio del Museo el Rehilete,  mismos 

que lograron pasar a la segunda etapa del concurso. 

 

Servicio social 

 

La Escuela preparatoria ha sido colaboradora en la formación profesional de 

alumnos de las diversas licenciaturas que oferta nuestra universidad, a través del 

servicio social, durante el año 2012 se incorporaron 8 prestatarios de servicio social 

de las licenciaturas en comunicación; en sistemas computacionales; en 

administración; en enseñanza de la lengua inglesa y licenciatura en Ciencias 

Políticas y administración publica.  
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Extensión 

 

Eventos culturales 

Durante este año, se promovieron y desarrollaron diversas actividades artístico – 

culturales, como son: 16 presentaciones musicales, destacando la participación de la 

Orquesta Sinfónica de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, con 

conciertos didácticos al que asistieron alumnos, docentes, administrativos y padres 

de familia, mismas que se desarrollaron en el gimnasio de la escuela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se presentó la Banda de Cuerdas de la UAEH,  se llevó a cabo una muestra de 

danza con el grupo “Apocalipsis”; se tuvieron 6 puestas en escena, siendo las de 

mayor interés para los alumnos las de: “Clow Quijote” y “Basura a la Carta” esta 

última, libreto, coreografía y escenificación realizada por alumnos de esta escuela. 
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Se montaron 2 exposiciones de pintura contando con la participación de Enrique 

Garnica y Felipe Vázquez Miranda conocidos pintores hidalguenses y alumnos de la 

escuela que integran el grupo “Ars Gratia Artis”, 2 Galerías Fotográficas 

denominadas “Naturaleza” de Javier Aguilar, con una participación de 196 alumnos y 

4 maestros, y la presentación del cuadro “Autorretrato” de la alumna Vanessa 

Azeneth Orta Mejía, con la participación 194 alumnos y 6 maestros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se realizaron 7 Talleres de literatura como son Cafés literarios y Círculo de lectores, 

se proyectaron 11 Películas sobre temas sociales, de cuidado al medio ambiente y 

cine clásico, se presentaron 7 conferencias magistrales con temas de Ecología 

Pintura, Derecho, Enfermedades transmisibles de los perros y los gatos a los 

humanos y Biodiversidad y Derechos de los Animales, a las cuales asistieron 297 

alumnos de ambos turnos y 2 maestros, otra conferencia fue la  de Habid José Luis 

Altamirano Rodríguez con el tema “El Poder de la Palabra” con una asistencia de 80 

alumnos y 2 maestros, también participaron 45 alumnos en el concurso de 

comunicación impresa en idioma inglés, se realizó la IX semana cultural de la 

escuela. 
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Se celebro, la IX semana ecológica con el tema “No tires basura” contando con la 

participación de las academias de Biología, Psicología y el grupo eco ambientalista 

de la escuela “Alerta Verde”, la academia de matemáticas y química participaron en 

la muestra de Teoremas, Figuras Geométricas y “Experimentos Fulleranos”, con una 

participación de 305 alumnos y 8 maestros, se montaron tres exposiciones de 

proyectos de física en las que participaron 218 alumnos y 2 maestros, una 

Exposición de Escultura de arte Mexicano con la participación de 47 alumnos y una 

exposición de Pintura de Arte Mexicano, con participación de 46 alumnos y 2 

maestros, los alumnos de la asignatura de etimologías participaron en “Diálogos de 

café, Música y Letras”, la academia de comunicación promovió el concurso de 

cortometrajes contando con la participación de 10 Cortometrajes  a la cual asistieron 

128  alumnos y 8 maestros, se celebró el primer concurso de mascotas disfrazadas 

con material reciclado contando con la participación de 18 mascotas y se celebró el 

torneo de futbol 7 denominado “porque merecemos algo mejor”. 

 

Se efectuó también la ceremonia cívica alusiva a la independencia de México y una 

muestra gastronómica con alimentos de los Estados de la República Mexicana. 
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Cabe destacar, el evento bicultural de día de muertos con la participación de 

directivos, alumnos, docentes y administrativos, presentando: el altar tradicional a 

los fieles difuntos, la casa del terror, el concurso de catrinas, el concurso de 

disfraces de Halloween, el concurso de coreografías, por primera ocasión y para 

preservar nuestras costumbres, tradiciones y cultura se instaló en la cancha de 

futbol un cementerio, donde se presentó la obra de teatro “la llorona” por el grupo de 

teatro de la Escuela y se realizó la muestra gastronómica de platillos típicos de la 

festividad, participaron un total de 2356 personas entre alumnos, padres de familia, 

académicos y administrativos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todas las actividades artístico culturales que se presentaron, tuvieron una audiencia 

de más de 12800 asistentes entre alumnos, maestros, personal de la escuela y 

padres de familia. 

 

Para la realización de las diversas actividades culturales se conto con la 

participación del “Grupo Protocolario Prepa1” y Maestra de Ceremonias, todos ellos 

alumnos y alumnas de nuestra escuela. 
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Eventos deportivos 

 

En el marco de la novena semana ecológica en esta escuela se  realizaron tres 

torneos deportivos, todos  con el nombre de “Jóvenes Ecologistas” en las disciplinas 

de futbol, basquetbol, voleibol, el torneo de fútbol conto con la participación de  352 

alumnos. 

 

Se realizo una exhibición  de Wu- Shu  en el Gimnasio de la Escuela con una 

participación de 40 asistentes, con el fin de promover esta disciplina entre la 

comunidad estudiantil.   

 

El grupo de animación de la escuela participo con 3 coreográficas en eventos de 

apoyo a grupos vulnerables como fue; en la casa del niño DIF y en la casa de la niña 

DIF, esto en el marco de las festividades del 30 de abril y en el XLVI aniversario de 

la Escuela Preparatoria número uno. 

 

Se realizó un torneo interno en las  diferentes disciplinas con una participación de 

496 alumnos en basquetbol, 288 en voleibol,  350 en futbol,  40 en natación, 40 en 

Tae Kwon Do y  60 en Wu shu.  
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En el marco de la Feria del Libro Universitario (FUL 2012), la Escuela tuvo una 

destacada participación en la carrera atlética, ya que se inscribieron 1090 

participantes de los cuales 16 obtuvieron los mejores tiempos en la categoría 16-19 

años y un 2° y 3er. lugar en la categoría 29-39 años. 2 funcionarios y 20 académicos 

tuvieron una destacada participación, tal es el caso de la Dra. Blanca Deyanira 

Rodríguez Romero, quien obtuvo el primer lugar en la categoría veterano, el Biol. 

Hugolino Gómez Juárez el primer lugar en la categoría veterano Plus, el Lic. Adrián 

Benítez Ramírez, primer lugar en la categoría master, también participaron 19 

administrativos obteniendo los siguientes lugares: María Aidé González Ramírez, 2° 

lugar en la categoría libre y Ana María García Velázquez, 2° lugar en la categoría 

Veterano Plus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alumnos de la escuela participaron en la Liga Deportiva Universitaria Garzas UAEH,  

con 2 equipos de basquetbol,  2 equipos de voleibol, 2 equipos de futbol soccer y 2 

equipos de futbol rápido,  con un contingente total de 91 estudiantes, obteniendo  un 

2° Lugar en basquetbol varonil, un 2° lugar  en voleibol varonil y femenil, un 2° lugar 

en futbol rápido femenil y un 2° lugar varonil en futbol soccer.  

 

Se realizó un torneo de natación con alumnos de las diferentes escuelas  

preparatorias e institutos obteniendo  4 primeros lugares de un total de 60 alumnos 

participantes. 

 

Se participó en el “5to. Encuentro Nacional de Wu-Shu”, realizado en la ciudad de 

México, Obteniendo el primer lugar por equipos de entre 8 estados participantes, 
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adjudicándose un total de 29 medallas, 14 de oro, 11 de plata y 4 de bronce. De 

igual manera se participó en el “2º Torneo  Nacional De  Wu-shu, Tecámac 2012”, en 

el cual también se obtuvo el primer lugar por equipos con 64 trofeos, obteniendo 23 

de primer lugar, 14 de segundo lugar y 17 terceros lugares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividades socioculturales 

 

Alumnos, docentes y personal administrativo de la Escuela Preparatoria 

comprometidos con las causas sociales de apoyo a grupos vulnerables, asistieron 

con motivo del día del niño, a la Casa del Niño DIF y a la Casa de la Niña DIF, para 

llevar regalos, actividades artísticas y deportivas.   
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Otros 

 

El éxito académico de los alumnos esta fuertemente ligado con la participación de 

los padres de familia, por ello se celebraron dos reuniones de vinculación con 739 

padres de familia de alumnos de nuevo ingreso de 904 convocados, para darles a 

conocer el programa académico del bachillerato, la normatividad universitaria y 

precisar los servicios con que cuenta la escuela, con este primer acercamiento se 

abren las puertas a una amplia comunicación y relación con el tercer pilar de la 

educación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Se atendieron de manera personal a 591 padres de familia, quienes fueron 

informados de la situación académica de sus hijos y las estrategias a seguir para 

mejorarla. 

 

Se realizaron 16 reuniones de tutores con padres de familia para la entrega de 

calificaciones y seguimiento académico de los alumnos. 
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Egresados   

 

El trabajo académico desarrollado por la Escuela y el compromiso de los alumnos 

con su aprendizaje fue fundamental para que durante el año 2012, se lograra que 

410 alumnos concluyeran satisfactoriamente sus estudios 

 

 

El resultado del programa implementado de asesorías obligatorias para alumnos que 

presentan examen extraordinario, ha dado buenos resultados de 295 alumnos que 

solicitaron examen extraordinario 215 lo aprobaron 80 lo reprobaron, lo que 

representa el 73 % de eficiencia académica.    

 

El 21 de marzo de 2012 se convoco a junta general de jefes de grupo de la Escuela 

Preparatoria número Uno para elegir democráticamente a los consejeros técnicos 

alumnos, para el periodo 2012 -2013. 

En cumplimiento al Programa Internacional de Jóvenes en Acción, que promueve la 

Embajada Norteamericana y la Secretaria de Educación Pública, los alumnos Clarisa 

Romero Hernández, Sonora Horta López, Miguel Ángel Ramos Hernández y Jesús 

Iván Pérez Chávez, realizaron actividades de difusión, integración y análisis sobre el 

tema “Dejar el conformismo, eliminarlo y convertir la debilidad en oportunidad”, en el 

cual participaron 300 alumnos de la Escuela, estas actividades fueron apoyadas y 

supervisadas por sus mentores Conrad Estrada de la Embajada Norteamericana y 

José Luis Gil Chávez de la Escuela Preparatoria Número Uno.  
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Administración y Gestión 

 

Infraestructura  

 

A efecto de reducir el impacto de las lluvias se llevó a cabo el Desazolve de 

coladeras y drenaje, para prevenir plagas de mosquito y otros insectos se fumigaron 

Aulas y demás espacios de la Escuela, y con el apoyo del Mtro. Humberto Veras 

Godoy, Rector de nuestra Universidad se adquirieron e instalaron 130 juegos de 

cortinas en aulas y diversos espacios administrativos. 

 

Para incrementar la seguridad de la comunidad de la escuela y los bienes de los 

mismos, se coloco malla ciclónica galvanizada en el perímetro del estacionamiento 

principal, de igual manera se dio mantenimiento a las mesas y bancos que son 

utilizados en aulas y laboratorios. En el mes de junio se realizó el cambio del 

cableado de alta tensión eléctrica ubicado el transformador en el Gimnasio de la 

Escuela. 
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En el año que se informa la Escuela Preparatoria número Uno, fue galardonada con 

el reconocimiento como “Edificio 100% libre de humo de tabaco”, otorgado por el 

Gobierno del Estado a través de la Secretaria de Salud. Así como la apertura del 

consultorio medico que prestara servicio medico preventivo a la comunidad de la 

Escuela, por ello se realizaron campañas de recolección de medicamentos y 

materiales de curación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En lo que corresponde al periodo que se informa, se dio mantenimiento de pintura,  

eléctrico, remozamiento de techos y muros dañados, reparación de fugas en 

tuberías en sanitarios. 

 

Se construyeron 3 cubículos con uso múltiple para tutorías, asesorías, academias, 

consultorio medico y oficina de deportes. 
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Se construyó una bodega taller, para mejorar la organización y guarda de material y 

equipo de mantenimiento de la Escuela. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al cierre del año 2012 contamos con 26 aulas interactivas, de las cuales 21 tienen 

capacidad para 40 alumnos, 3 para 35 alumnos y 2 para 30 alumnos, 3 aulas de 

computo para 40 alumnos cada una,  1 aula de autoaprendizaje y 4 laboratorios, 3 

cubículos para usos compartidos de tutoría, asesoría y academias. 
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No me resta más que agradecer a todos los que integran la comunidad de la 

Escuela Preparatoria número Uno, que con su dedicación y trabajo comprometido 

hacen que nuestra institución siga siendo la mejor opción para cursar estudios de 

bachillerato en la entidad.    

 

 

 

A T E N T A M E N T E 

“AMOR, ORDEN Y PROGRESO 

Pachuca de Soto, Hgo. Febrero 13 de 2012 

 

 

 

Lic. José Luis Gil Chávez 

Director 


