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impulsado el crecimiento y la consolidación de la 
calidad académica con la que hoy cuenta nuestra 
Escuela, siendo así un referente que inspira el 
crecimiento personal, profesional, cultural, social 
e institucional de nuestros egresados, garantizan-
do con ello las herramientas suficientes para su 
inclusión al nivel superior y que al mismo tiempo 
sean personas competentes y capaces de desafiar 
los nuevos retos que enfrenta nuestra sociedad, 
basados en el ejercicio de valores, con una ac-
titud crítica, creativa, emprendedora, solidaria, 
tolerante y comprometida con la conservación 
del medio ambiente, todo ello en estricto apego 
al Plan de Desarrollo Institucional 2011-2017 de 
nuestra máxima casa de estudios.

Lic. José Luis Gil Chávez
Director

Fundamento legal

En cumplimiento de las políticas institucionales 
que demandan la transparencia, la rendición de 
cuentas y el estricto apego a la normatividad, y 
con fundamento en el artículo 8 fracción IV, 33 
y 37 fracciones I y III de la Ley Orgánica de la 
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo y 
del Capítulo IV, articulo 53, fracción II del Estatuto 
General vigente de la propia Institución. Se pre-
senta al Señor Rector de la Universidad Autónoma 
del Estado de Hidalgo Maestro Adolfo Pontigo 
Loyola, a los miembros del Consejo Técnico y a 
la comunidad académica, administrativa y alum-
nado, el estado que guarda la administración de 
la Escuela Preparatoria Número 1, dando cuenta 
de las actividades realizadas durante el periodo 
enero – diciembre 2016. 

Este documento da cuenta del esfuerzo, com-
promiso y responsabilidad social e institucional de 
todos y cada uno de los integrantes de la comuni-
dad de la Escuela Preparatoria Número 1, quienes 
apreciamos y enaltecemos el incondicional apoyo 
y liderazgo del Licenciado Gerardo Sosa Castelán 
Presidente del Patronato Universitario y del Maestro 
Adolfo Pontigo Loyola Rector de la Universidad 
Autónoma del Estado de Hidalgo, quienes han 
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Presentación

Con la finalidad de consolidar la calidad en la 
educación que imparte la Preparatoria, mediante 
una mejora en la organización y en las condicio-
nes de operación de nuestra institución, además 
de atender la Reforma Integral de la Educación 
Media Superior (RIEMS), que tiene entre sus prin-
cipales propósitos impulsar un cambio cualitativo, 
orientado hacia el desarrollo de competencias. 

La Dirección de la Escuela Preparatoria Nú-
mero 1, su personal docente, administrativo y de 
apoyo sumados a la comunidad estudiantil, unen 
su mayor empeño y esfuerzo para alcanzar los 
objetivos planteados al inicio del año 2016 y con-
tinuar por una ruta de logros tangibles para todos, 
en beneficio de la comunidad universitaria de la 
máxima casa de estudios, que dignamente preside 
el Señor Rector Maestro Adolfo Pontigo Loyola, a 
quien expreso mi gratitud y reconocimiento a su 
loable labor y capacidad de gestión, encausada 
al desarrollo y crecimiento académico de quienes 
formamos parte de esta casa de estudios.

 En este documento se integran los principa-
les resultados del trabajo realizado en la Escuela 
Preparatoria Número 1, correspondientes al año 
2016, el cual está principalmente dirigido a la 
comunidad universitaria y por su trascendencia 
a la sociedad en general.

 En cumplimiento a lo que dispone el Estatuto 
General en su capítulo IV, artículo 53 fracción II 
de la Universidad Autónoma del Estado de Hidal-
go, el cual a la letra dice: “Los directores de las 
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de docencia, extensión y vinculación, además de 
las funciones de apoyo tales como: servicios aca-
démicos, servicios estudiantiles, de igual manera 
se mencionan las actividades relevantes y las de 
gestión que benefician a nuestra comunidad. 

Lo anterior ha sido posible gracias al com-
promiso de su personal, a quienes agradezco su 
disposición para el cumplimiento de todas y cada 
una de las actividades académico administrativa 
encomendadas, mismo agradecimiento es para los 
estudiantes, razón de ser de nuestra Universidad. 

Como resultado de la participación y trabajo 
de todos los que integramos la comunidad de la 
Escuela, podemos rendir con satisfacción y orgullo 
el Sexto informe de la Administración de la Escuela 
Preparatoria Número Uno periodo 2011 – 2017. 

“Porque juntos hicimos historia”.

Escuelas e Institutos deben presentar al Rector, 
al consejo técnico y a su comunidad, un informe 
anual sobre la administración y cumplimiento de 
metas a través de objetivos basados en el Progra-
ma de Desarrollo Institucional (PDI) 2011-2017, de 
su unidad académica, todo ello en un marco de 
respeto y transparencia en la gestión de recursos”. 

La Escuela Preparatoria Número 1 teniendo 
como eje de trabajo la planeación estratégica, ha 
encaminado sus esfuerzos a través del Modelo 
Educativo de la Institución, del Programa Acadé-
mico de Bachillerato y el Programa de Desarrollo 
interno, para contribuir al desarrollo cultural, social 
y económico de la sociedad . 

Este informe se encuentra estructurado en 
once apartados, donde a partir del cuarto se 
desglosa de manera puntual las acciones y los 
resultados obtenidos en las funciones sustantivas 
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La Escuela Preparatoria Número 1, cumplió 50 
años de vida académica, fue la primera Institución 
en nuestro Estado que instituyó en forma ininte-
rrumpida los servicios educativos de Nivel Medio 
Superior. Como olvidar cuando en el año de 1961 
nace la Universidad Autónoma del Estado de Hi-
dalgo, y los estudios de bachillerato se convierten 
en pieza fundamental de ella, así el 18 de mayo de 
1966 se crea la hoy gloriosa Escuela Preparatoria 
Número 1. Teniendo su sede en la Avenida Juárez 
Número 1100, colonia Constitución, siendo su 
primer director el Lic. Carlos Borja Meza, espacio 
que hoy nos sigue albergando. 

Con el paso de los años la matrícula de estu-
diantes se ha incrementado considerablemente, 
teniendo actualmente una población escolar de 
más de 6000 estudiantes que han demandado un 
mayor número de espacios educativos, por ello, se 
están construyendo nuevos espacios académicos 
que reúnen las condiciones de infraestructura y 
tecnología de vanguardia, que garantizan una ma-
yor competitividad académica de sus estudiantes. 

La Preparatoria Número 1 como parte de la 
Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, 
cuenta con la certificación en: Gestión de Calidad, 
Gestión ambiental, Equidad de Género y Res-
ponsabilidad Social. Estas acciones, demandan 
que la Escuela cuente con una prospectiva de 
corto, mediano y largo plazo, teniendo como base 
los diversos programas de trabajo que orientan 
el cumplimiento a lo establecido en el Plan de 
Desarrollo Institucional 2011-2017 y su visión al 
año 2035.

Introducción
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DOCENCIA
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El Modelo Educativo de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo 
es el documento rector del cual se desprende el Programa Académico del 
Bachillerato que integra el Plan de Estudios 2009 (vigente), se constituye 
con 54 asignaturas desarrolladas metodológicamente y con el enfoque por 
competencias, determina las características idóneas a través de las dimen-
siones que lo conforman para fortalecer en todos los aspectos el perfil de 
egreso de los alumnos. 

La evaluación es exhaustiva por parte del Consejo para la Evaluación 
del Tipo Medio superior (COPEEMS), organismo responsable de evaluar 
y determinar el nivel alcanzado por cada escuela. Actualmente la Escuela 
Preparatoria Número 1, cuenta con el nivel II de calidad establecido en el 
Sistema Nacional de Bachillerato, como resultado de la evaluación realizada 
por el Consejo para la Evaluación de la Educación del Tipo Medio Superior, 
A. C, en el año 2013. 

Para el año 2016, 70.44% del profesorado está certificado en competencias 
docentes, el 79.31% han aprobado el diplomado en competencias docentes 
y el 20.68% está en espera de participar en el diplomado en competencias 
docentes. 

Considerando el incremento de la matrícula de estudiantes en los últimos 
años, en el año que se informa la población estudiantil creció en un 181.79%.  

Esto ha sido factor para afirmar que no solo se siguen cumpliendo con 
los indicadores del órgano evaluador para mantener el nivel ll, si no que se 
han logrado incrementar los indicadores para solicitar la evaluación y obtener 
nivel l, del Sistema Nacional de Bachillerato.
 Con el propósito de conocer la medida en que los estudiantes logran el 
domino de los aprendizajes esenciales al término de su Educación Media 
Superior, se llevó a cabo la aplicación de la segunda edición de la Prueba 
Planea durante el periodo del 12 al 14 de abril del 2016, en relación a los 
resultados, se evaluó a 70 estudiantes del turno matutino y 70 del turno ves-
pertino. La calificación promedio de los alumnos en la prueba es de bueno.

DOCENCIA
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Resultados de prueba PLANEA-EMS 2016 de la Escuela Preparatoria número uno de la  Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo
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En la actualidad las Instituciones de Educación 
Superior (IES) requieren de ser más asertivas, 
más eficientes, eficaces y de tener una actitud 
pro-activa hacia su entorno, es por ello que se 
han integrado a la enseñanza, la investigación y 
mejores servicios educativos que obligan a contar 
con una nueva visión, en donde el cambio cons-
tante requiere de la implementación de nuevos 
paradigmas, que a la postre se vean reflejados en 
una mayor capacidad de reacción e innovación 
permitiendo con ello la internacionalización de 
nuestra institución. 

En este sentido se ha fomentado que diversos 
profesores de esta Escuela Preparatoria hayan 
incorporado a la plataforma de iTunes U cursos 
que abordan temas referentes a ciencias natura-
les, lenguaje y ciencias sociales contando con 
la participación de 4 docentes de la Academia 
de Arte, 3 docentes de la academia de Biología, 
2 de la academia de Idiomas, 1 docente de la 
academia de Historia y 1 docente de la academia 
de Informática.

Actividad relevante es la que realiza el Consejo 
Técnico de la Escuela Preparatoria Número 1, que 
en cumplimiento a lo establecido en la Ley Orgáni-
ca y Estatuto General, ha sesionado en el periodo 
que se informa en 4 ocasiones: 1 sesión solemne 
para rendir el informe de la administración de la 
escuela correspondiente al año 2015; 2 sesiones 
ordinarias y 1 extraordinaria, para analizar y dic-
taminar la situación académica de 106 alumnos, 
de los cuales 94 fueron beneficiados para conti-
nuar y terminar sus estudios satisfactoriamente, 
asignándoseles tutores quienes dan seguimiento 
académico, en colaboración con los padres de 
familia mediante la firma de cartas compromiso, 
de los estudiantes beneficiados, 25 causaron baja, 
5 ya egresaron y 64 aún continúan estudiando. 

En relación a las 21 academias disciplinares 
que se integran en la Escuela, se reunieron en 126 
ocasiones, entre sesiones ordinarias y extraordi-
narias, con los siguientes resultados: Elaboración 
de material didáctico, actualización de bibliografía 
básica y complementaria, definieron estrategias e 
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instrumentos de evaluación para el desarrollando 
de las competencias genéricas y disciplinares 
que integran cada uno de los programas de las 
54 asignaturas del Plan de Estudios 2009. 

Así mismo elaboraron instrumentos para la 
evaluación in-situ de pares y academias. También 
participaron en la elaboración de los lineamientos 
respecto a la evaluación de competencias gené-
ricas, materiales de apoyo didáctico, integrantes 
de la academia de matemáticas finalizaron el 
proyecto de multimedia educativa denominado 
“factorización” que forma parte de la asignatura de 
algebra, que puede ser consultado en la página 
web institucional, de igual manera realizaron pre-
sentaciones electrónicas y cursos multimedia para 
la plataforma de iTunes U con temas referentes a 
Ciencias Naturales, Lenguaje y Ciencias Sociales 
contando con la participación de 5 academias y 
10 docentes. 

El 06 de septiembre en centro de convencio-
nes de la Universidad Autónoma del Estado de 
Hidalgo se llevó acabo la entrega de certificados 
a 339 estudiantes.
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EXTENSIÓN
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Con el fin de difundir la riqueza cultural de nuestro 
estado y país, fomentar los valores institucionales 
y cívicos, así como en el rescate a las tradiciones; 
los estudiantes, personal docente y administrativo 
participaron en las siguientes actividades: el 16 
de marzo se presentaron en la escuela diversos 
escritores nacionales y extranjeros entre los que 
destacan, el hidalguense Ignacio Trejo Fuentes 
con su libro de “Cuentos”, los poetas Augusto En-
rique Rufino de Argentina y Lucas Viriato de Brasil, 
quienes nos compartieron su trabajo literario, el 
escritor Ricardo Alanís presentó su libro “Narciso 
el masoquista”. En estas presentaciones literarias 
se contó con la presencia de 310 estudiantes.

EXTENSIÓN
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Se llevó a cabo la muestra gastronómica del Estado de Hidalgo, contando con la participación del 
Ballet Folclórico Femenil “Cihuatl” de la UAEH, en donde los estudiantes de segundo semestre 

organizados por la academia de Geografía expusieron la gastronomía, tradiciones, cultura, 
religión y los aspectos más importantes de los municipios en las diferentes regiones del 

Estado de Hidalgo, contando con la participación de 2000 estudiantes.

Se llevó a cabo la XIV Semana Ecológica de la Escuela Preparatoria Número 1, donde docentes, 
estudiantes e invitados externos desarrollaron distintas actividades encaminadas al cuidado del medio 
ambiente. Entre las actividades realizadas están: la Feria filosófica, proyección de documentales sobre 
medio ambiente, conferencias, Rally de idiomas, exposiciones de material reciclado, reforestación 
de áreas verdes y la campaña “Adopta una vida”. En la inauguración, se presentó el grupo musical 
“Mid nigth blues” y para la clausura “De la Rumba Son”, ambos grupos de la UAEH. Se contó con la 
participación de 4500 estudiantes.
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En el marco del 50 
Aniversario de la Escuela 
y dentro de la XIV Sema-
na Ecológica, la academia 
de Actividad Física organizo el 
concurso “Bailando por los 50’s” 
con los estudiantes de primer a tercer 
semestre, quienes montaron coreografías 
de las épocas 50, 60, 70, 80, 90 y 2000. Se 
contó con la participación de 2100 estudiantes.

Se presentó en la escuela el actor y escritor Carlos Bracho, quien dio a conocer el libro “La lujuria 
del gourmet” donde relata anécdotas culinarias y personales vividas en diferentes partes del mundo
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Sin duda una actividad que se ha vuelto referente del compromiso de la escuela con el cuidado y 
protección al medio ambiente es el cambalache ecológico que dada su preponderancia se realizaron 
dos ediciones, en la séptima se conto   con la presencia de 3900 participantes, en donde se recolec-
taron 465.3 kg de PET, 57.8 kg de aluminio, 387 kg de papel, 12 kg de periódico y 236 kg de cartón. 
Y en la octava se conto con la presencia de 5000 participantes, en donde se recolectaron 1,790 kg 
de PET, 55 kg de aluminio, 1.955 kg de periódico y libretas y 895 kg de cartón.
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Durante las festividades del Día de muertos y Halloween se realizaron los concursos temáticos: 
“Concurso de altares” evento en el que participan los estudiantes con sus respectivos semestres y 
grupos creando su mejor representación de un altar clásico de día de muertos de manera que se 
mantengan vivas las tradiciones mexicanas; Cabe destacar que se obtuvo el tercer lugar en el con-
curso de altares que promovió la Coordinación de Extensión de la cultura de nuestra Universidad. Los 
estudiantes ganadores fueron del primer semestre, grupo 55 de la sede Ciudad del Conocimiento; 
también se realizó el “Concurso de disfraces” en el cual se invitó a participar a estudiantes y docen-
tes con sus mejores y más creativos disfraces, mismos que fueron calificados por expertos en las 
artes visuales y teatro, el concurso tuvo lugar en las dos sedes de nuestra escuela, para cerrar estas 
festividades se montó la exposición de catrinas, un monumental panteón, una vendimia, la tradicional 
casa del terror y concurso de baile.
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En el mes de diciembre se realizó el tradicional encendido de luces navideñas de la Escuela 
Preparatoria Número 1; en este marco se presentó en el audiovisual de la escuela el grupo multi-
disciplinario de la prepa “Aura 50” con una pastorela, en la cual la lucha entre el bien y el mal fue el 
tema presentado, el grupo estuvo dirigido por los maestros de actividad artística de teatro y música; 
posteriormente en el patio de la escuela se realizó el conteo para el encendido de luces apoyados 
de una proyección audiovisual, mientras tanto el grupo Aura 50, canto villancicos. Padres de familia, 
estudiantes y personal de la prepa participaron en un convivio donde hubo tamales, ponche, dulces 
y piñatas. Se contó con la participación de 750 asistentes.



25

En el rubro deportes se realizó el Torneo “Inter Prepas” de voleibol en la rama varonil y femenil 
dentro de las instalaciones del gimnasio
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Se llevó a cabo el torneo interno de basquetbol en la rama varonil y femenil.
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Se realizó la una clase muestra de Wu-Shu.
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VINCULACIÓN
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En fortalecimiento y desarrollo de la Vinculación Institucional, en la Escuela 
Preparatoria Número 1 se llevaron a cabo actividades de Educación Continua.

12

45

81

91

125

15

TOTAL

CURSO              ALUMNOS INSCRITOS

369

VINCULACIÓN
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TOTAL 624

341

37

104

142

CURSO              ALUMNOS INSCRITOS

De 8 grupos del curso de Algebra, hubo 341 etudiantes matriculados de 
los cuales 57 estudiantes acreditaron la materia, que corresponde al 17 %.
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Se ha participado en eventos académicos beneficiando a 3281 estudiantes de los cuales 2266 
participaron en la VII Expo Oferta Educativa, contando con la presencia de 5 Institutos y 3 Escuelas 
Superiores de nuestra universidad, quienes ofertaron diferentes Licenciaturas, además se contó con 
la participación de 11 instituciones de educación superior externas que promovieron los diversos 
programas de estudio de licenciatura, esta actividad tuvo como propósito, que los estudiantes del 
plantel conozcan la oferta educativa que tiene el Estado en el nivel superior.



32

Se impartieron 18 conferencias contando con la participación de 1156 estudiantes y 46 docentes. 
En coordinación con la Academia Innova se realizaron 2 exposiciones de proyectos innovadores por 
parte de los estudiantes, producto del curso de la misma materia, fungieron como jueces, personal 
de la Coordinación de Vinculación de la Universidad, donde se pudo destacar la creatividad, ingenio, 
originalidad e innovación productiva entre otras de los estudiantes en dichos proyectos. Participaron 
813 estudiantes y 9 maestros. Todos ellos recibieron orientación para optimizar sus proyectos. 

El 13 de octubre con la participación de la 
academia de Innova se convocó a alumnos para 
exponer sus trabajos, producto del curso de la 
misma materia, Personal calificado de la Coordi-
nación de Vinculación, proporciono orientación 
y realizo observaciones para optimizar sus pro-
yectos. Participaron 290 estudiantes exponiendo 
sus proyectos.

La academia de matemáticas celebro la fase 
intramuros de la Olimpiada de Matemáticas, con 
la participación de 78 alumnos, eligiendo a los 
10 mejores resultados para prepararlos hacia la 
olimpiada estatal. 
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GESTIÓN
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Sin duda un factor fundamental de éxito académico 
de los estudiantes es la permanente capaci-
tación didáctico pedagógica y disciplinar de 
profesorado que tiene por objetivo promover la 
mejora continua y satisfacer las expectativas de 
nuestros académicos mediante experiencias de 
aprendizaje innovadoras, contenidos actualizados, 
infraestructura tecnológica de vanguardia y certi-
ficaciones nacionales e internacionales, por ello a 
través de la Dirección de Superación Académica 
se capacitaron durante el año que se informa, a 
87 profesores: De los cuales, en Competencias 
en Tecnologías de la Información y Comunicación 
participaron 39 profesores, en Competencias en 
Metodología de la Investigación 29 profesores y 
en Competencias Comunicativas para el Idioma 
Inglés a 19 profesores.

 La plantilla actual de profesores por asignatura 
es de 260, de los cuales el 55 cuentan con estudios 
de especialidad, 66 con estudios de maestría y 2 
con estudios de doctorado.

 Con el fin de mejorar el ejercicio docente en 
las asignaturas teórico – prácticas, 30 docentes 
de las academias de Física, Química y Biología, 
10 por cada academia fueron capacitados durante 
120 horas por la empresa Skill Technology S.A de 
C.V, para el adecuado uso de los nuevos labora-
torios, empresa dedicada a transferir tecnología 
para la enseñanza, adiestramiento, investigación 
y desarrollo de aplicaciones industriales dentro 
de las instituciones de educación media superior 
y superior.

GESTIÓN



35

En el tema de Salud y calidad de vida de nues-
tro personal académico, administrativo y de apoyo 
y en coordinación con el Instituto Mexicano del 
Seguro Social se llevó a cabo en la preparatoria 
una campaña de vacunación contra la Hepatitis 
B, Tétanos, Difteria, Influenza, también se realizan 
mediciones de peso y talla, glucosa, colesterol, 
presión arterial, así como la toma de mastografía 
beneficiando a la totalidad de los trabajadores. 

Al estudiantado se aplicaron una serie de test 
en línea, enfocados a la detección de factores de 
riesgos de alcoholismo, tabaquismo, nutrición, 
sexualidad, conducta y bullying.
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SERVICIOS
ESTUDIANTILES
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SERVICIOS ESTUDIANTILES

El área de servicios estudiantiles de la Escuela Preparatoria Número 1, informa que en el periodo ene-
ro-junio 2016, 27 docentes proporcionan tutorías a 763 estudiantes, de los cuales el 83 se realizaron 
en modalidad grupal y 16 de manera individual, registrando en el sistema que se benefició al 19.5% 
de la población que lo necesitaba.
Durante el periodo de Julio- Diciembre del mismo año, se contó con la participación de 56 maestros 
tutores, atendiendo a un total de 1744 estudiantes de los cuales 13 fueron individuales y 190 de forma 
grupal, atendiendo a un 29.3% de la población.
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Lo concerniente al área de asesorías en el periodo enero-junio 2016, 73 docentes proporcionan 
asesorías a 1493 estudiantes, de los cuales el 597 se realizaron en modalidad grupal y 146 de manera 
individual, registrando en el sistema que se benefició al 38.1% de la población que lo solicitaba. 

Para el periodo de Julio- Diciembre del mismo año, se contó con la participación de 89 maestros 
asesores, atendiendo a un total de 2199 estudiantes de los cuales 128 fueron individuales y 567 de 
forma grupal, atendiendo a un 37% de la población que lo requería.
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En coordinación con el IMSS se realizaron con 
los estudiantes de 1° y 3° semestre actividades 
enfocada en la prevención de enfermedades, se 
ofrecieron talleres de salud bucal, sexualidad, 
nutrición, adicciones, violencia de género, además 
de celebrar la campaña vacunación contra el té-
tanos/difteria, influenza y Hepatitis B, también se 
realizaron mediciones de peso y talla. Acudieron un 
total de 85 estudiantes; 28 mujeres y 57 hombres 
en el periodo Enero-Junio 2016 y para el periodo 
Julio-Diciembre 2016 acudieron un total de 2642 
estudiantes; 1559 mujeres y 1083 hombres con 
los siguientes resultados:

Poblamiento total 1er semestre
Asistieron
Peso bajo
Peso normal

PERIODO ENERO-JUNIO 2016 PERIODO JULIO-DICIEMBRE 2016 

Poblamiento total 1er semestre
Asistieron
Peso bajo
Peso normal
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En el periodo Julio – Diciembre 2016, en el 
mes de septiembre, por parte de la Dirección 
de Servicio Médico Universitario, se realizaron 
conferencias a los estudiantes de 3er semestre 
enfocado en la prevención de enfermedades. Se 
ofrecieron conferencias de sexualidad, alcoholis-
mo, tabaquismo, nutrición y violencia de género. 
Acudieron un total de 1149 estudiantes, 74% de los 
estudiantes inscritos; 746 mujeres y 403 hombres.

Dentro de las actividades que se realizan a los 
estudiantes de 1er semestre, se aplicaron una serie 
de test en línea enfocados a la detección de en-
fermedades en cuanto a alcoholismo, tabaquismo, 
nutrición, sexualidad y bullying. Se aplicaron un 
total de 2181 test en línea. 69 % de los estudiantes 
inscritos. 1287 mujeres y 894 hombres.

Es motivador saber que nuestras autoridades universitarias y su patronato hacen gestiones per-
manentes para que los estudiantes no abandonen sus estudios por razones económicas, en este 
sentido en el periodo que se informa se otorgaron; 13 becas contra el  abandono, 168 beca SEP, 226 
beca prospera.

Con el fin de fortalecer la relación escuela - padres de familia de estudiantes nuevo ingreso, durante 
el periodo enero-junio y julio diciembre 2016, se realizaron reuniones de vinculación con un total de 
2188 padres de familia. 

Las pláticas de inducción a los alumnos de nuevo ingreso y a los padres de familia se llevaron a 
cabo con la coordinación de las áreas de Psicología, Servicios Académicos, Servicio médico, Centro 
de Autoaprendizaje de Idiomas, Biblioteca, Centro de Cómputo, y Laboratorios. 

La matrícula de nuevo ingreso para el periodo enero-julio 2016 fue de 110 estudiantes y la matrí-
cula de egreso fue de 494 estudiantes. La matrícula de nuevo ingreso para el periodo julio- diciembre 
2016 es de 3120 la matrícula de egreso fue de 56 estudiantes, cabe mencionar que estos estudiantes 
egresados fueron de la última generación de la matricula tradicional.
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SERVICIOS
ACADÉMICOS
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El servicio de laboratorios coadyuvo en la realización de 2871 prácticas en el año de  2016.

SERVICIOS ACADÉMICOS
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En el centro de cómputo durante el año 2016 se contó con un total de 266,070 usuarios con un 
registro de 15,166 horas y 7,583 sesiones realizadas.
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En el centro de autoaprendizaje durante el año 2016 se atendió a 17,923 usuarios.

NÚMERO DE RESERVACIONES POR MES
PARA ATENCIÓN DE USUARIOS DEL CAI

ENERO-DICIEMBRE 2016
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   En la biblioteca de la Escuela, se atendieron a 92,378 usuarios durante el año 2016.
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ACTIVIDADES 
RELEVANTES
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ACTIVIDADES RELEVANTES

El día 12 de marzo, la estudiante Ximena Paz 
Moreno obtuvo el Primer Lugar en la XXX Olimpia-
da Mexicana de Matemáticas en su fase Estatal.

Del 11 al 15 de abril los estudiantes Francisco 
Méndez Quiroz, Fernando Moreno Ordaz, Mahetzi 
Raquel Martínez Valadez, participaron en el Taller 
denominado “Ideas en Alemán”. Que se desarrolló 
en la Ciudad de Guadalajara.

Los días 15,18, 20, 21y 22 de abril como parte 
del programa de Ciencia y Tecnología, y la Secre-
taria de Educación Pública del Estado de Hidalgo 
a través de la Secretaria General de Educación 
Básica y la Dirección de Educación Especial. 
Los Químicos, Rodrigo Pérez Pérez y José Carlos 
Gon-zález Díaz expusieron mesa de experimentos 
de Química a estudiantes de las Escuelas: “Cadete 
Vicente Suárez”, “Manuel Fernando Soto Pastrana”, 
“Justo Sierra”, Primaria “Alfa” y Educación Regular 
Número 14 de Tulancingo Hidalgo.

Dentro de los programas de intercambio con 
otras instituciones educativas nacionales e 
internacionales, en el periodo que se in-
forma se incorporaron como estudiantes 
visitantes 2 estudiantes, una de ellas 
de origen danés y otra de origen 
tailandés.
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El 18 de mayo en el marco del 50 Aniversario 
de la Escuela Preparatoria Número se desarrollaron 
una serie de actividades conmemorativas desta-
cando la exposición de documentos y fotografías 
históricas facilitadas por el Archivo General de 
nuestra Universidad.

De igual manera se celebró la ceremonia con-
memorativa del 50 aniversario de la Escuela Pre-
paratoria Número 1. Dándose cita en el patio de 
la escuela para la toma de la fotografía oficial del 
aniversario, engalanando el evento exalumnos de 
la primer generación 1966-1967 y la generación 
1971-1974, quienes develaron una placa conme-
morativa dedicada al profesor e ilustre hidalguense 
Raúl Guerrero Guerrero, dicha develación fue en-
cabezada por el Sr Rector, Momentos después, se 
desarrolló en el gimnasio de la Preparatoria, con 
la presencia de la comunidad de la Preparatoria, 
exalumnos, exdirectores e invitados especiales 
la ceremonia que daba cuenta de los 50 años de 
vida académica de nuestra escuela, para termi-
nar la ceremonia se compartió un enorme pastel, 
arribando el mariachi cultural de la Universidad 
del Estado de Hidalgo para entonar las mañanitas.
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Otras actividades relevantes en 
el marco del 50 Aniversario de la 
escuela, se presentaron el grupo 
multidisciplinario de teatro, músi-
ca y danza, con el performance 
“Ningún olvido es para siempre”, 
el concurso de murales “La Uno en 
la visión de sus protagonistas”, la 
exposición gráfica “50 años siendo 
la número 1”, la proyección visual 
“Iluminando a la número 1”, el con-
curso de alebrijes, presentaciones 
de música, danza y teatro. Con la 
participación de 4200 asistentes.

Los profesores Jonathan Ávila Hernández, Juan Martín García Contreras, Pedro Ramón Lozano 
García, Yazmín Araceli Monroy Flores, Mariana Monzalvo Pérez Rojo, Fernando Obregón Aguilar, 
Natalia Ocampo Fernández, Rodrigo Pérez Pérez, Patricia Quintero López, Héctor Hugo Ríos Cortés, 
Arturo Salazar Campos y María Guadalupe Serna Díaz, en el mes de junio de junio viajaron a Alemania 
para capacitarse en diversas universidades y empresas alemanas tales la empresa Leybold Didactic 
Academy LDA y Universidad de Colonia para el uso de los nuevos laboratorios de nuestra escuela, 
participando en el Taller de experimentos en Ciencias Naturales e integración didáctica en lecciones 
modernas para la preparación, conducción, evaluación, documentación y presentación.
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Los días 28 y 29 de junio se celebró el 2°Co-
loquio de actualización en la enseñanza de la 
matemática y la física organizado por la Dirección 
de la Escuela, el área de vinculación y las acade-
mias de física y matemáticas, llevando acabo 4 
conferencias y 8 talleres en el centro de extensión 
Universitaria (CEUNI) contando con la participa-
ción de 91 profesores de nivel medio superior de 
los diferentes subsistemas del Estado de Hidalgo.

Del 18 de julio al 30 de agosto los estudian-
tes Marco Antonio Escalante García, Francisco 
Méndez Quiroz, Fernando Corona García, Darsha 
Justine Ascencio Islas, fueron beneficiados con el 
programa de “Jovenes en Acción”, que es patro-
cinado por la Secretaria de Educación Pública y 
la embajada de Estados Unidos de Norteamérica, 
cuyo premio fue una estancia de un mes en los 
Estados Unidos de Norteamérica para participar 
en talleres que promueven el liderazgo juvenil.

Del 03 al 07 de octubre los profesores Vanessa 
Caballero de Carranza Ayala, José Alfredo Gabriel 
García y León Arturo Rublúo Calva Rivera, partici-
paron en el 8° Coloquio Internacional de Filosofía 
y educación en la Universidad del Estado de Rio 
de Janeiro, Brasil.
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El 7 de octubre en las 
instalaciones del Tuzo-
forum el Quim. José Car-
los González Díaz parti-
cipo con una mesa de 
experimentos en el pri-
mer encuentro interactivo 
estatal de alumnos de 
condición de aptitudes 
sobresalientes y alumnos 
en condiciones de disca-
pacidad, como parte del 
programa de Educación 
Especial de la Secretaria 
de Educación Pública del 
Estado de Hidalgo.

En el mes de diciembre en colaboración con 
la Organización Psicoterapéutica, Tanatológica y 
de Salud Integral, para el Desarrollo Social, Cul-
tural y Legal del Individuo Asociación Civil, por 
sus siglas  PySI A.C. se adoptaron 49 familias en 
estado vulnerable y se les otorgo una cena na-
videña a cada una de ellas, estas acciones son 
sinónimo de la solidaridad y comunión que existe 
en la Preparatoria.

El pasado mes de noviembre en la ciudad de 
Guanajuato, Gto. Se desarrolló el Séptimo Encuen-
tro Nacional de tutorías con el tema “Recuperar 
los aciertos, transformar lo incierto”, encuentro 
que contó con la participación de: C.D. Blanca 
Deyanira Rodríguez Romero, Mtra. Cristina Veláz-
quez Reyes, Mtra. Blanca Ortiz Salvador, L.C.P. 
y A. P. Claudia Lizeth Gil Velázquez, Nut. Héctor 
Hugo Ríos Cortes, L.C. Oscar Eduardo Pérez 
Hernández, L.A.D. Jonathan Rosales Rodríguez, 
Dra. Silvia Padilla Montaño todos ellos profesores 
de nuestra Escuela

El 7 de noviembre en las instalaciones del 
gimnasio de la escuela preparatoria número uno 
se hizo la ceremonia de entrega de 145 becas 
bachillerato, contando con la presencia del pre-
sidente del patronato universitario el Lic. Gerardo 
Sosa Castelán.



52

El 7 de noviembre se contó con la visita del 
Premio Príncipe de Asturias de Investigación 
Científica y Técnica 2006 al físico español Juan 
Ignacio Cirac, director del Instituto Max Planck de 
Óptica Cuántica de Garching, Alemania.

Del 28 de noviembre al 16 de diciembre se 
impartió a 30 profesores de la Escuelas el curso 
de capacitación de los nuevos laboratorios por 
parte de SKILL TECH, con la finalidad de conocer 
y utilizar el equipamiento y mejores prácticas.

Los días 14, 15 y 16 de Diciembre del 2016 
así como 12 y 13 de Enero del 2017 la Escuela 
Preparatoria Número 1 impartió el curso Platafor-
ma educativa Schoology, en el cual se trataron 
distintos temas relacionados con Las Tics como 
medio Pedagógico de la enseñanza.

Las academias de Física, Informática y Arte 
durante el año que se informa promovieron las 
competencias genéricas de los estudiantes a tra-
vés de viajes de estudio académico, que entre sus 
fines está, el llevar a escenarios reales lo aprendido 
en aula, visitando los museos de Tezozomoc, de 
la Luz, Universum y el Planetario Luis Enrique Erro 
ubicados en la Ciudad de México, además de 
realizar la visita a la Zona Arqueológica del Tajín 
en el Estado de Veracruz.
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Del 05 al 16 de diciembre la Escuela Preparatoria Número Uno fue sede de los talleres de capa-
citación impartidos por la Dirección Universitaria de Idiomas, los cuales formaron parte del programa 
“Construyendo una enseñanza efectiva”, en donde se hizo la entrega de 80 constancias del idioma 
inglés a profesores de las diferentes escuelas preparatorias, escuela superiores e institutos, así como 
a 20 instructores de la lengua anglosajona de la Dirección de Educación Continua, además de 12 
docentes de francés, así como dos de alemán y uno de italiano.

Participaron es estos viajes académicos un total de 3284 alumnos y 141 profesores.
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En el mes de diciembre, gracias a la participación de la comunidad estudiantil se lograron donar 
3528 juguetes como parte de la campaña operación juguete Garzas 4 encabezada por la Fundación 
Hidalguense.
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INFRAESTRUCTURA
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INFRAESTRUCTURAA
En cuanto a la infraestructura de la Escuela Preparatoria Número 1, nuestra 
Máxima Casa de estudios, en el año 2014 presento el proyecto en cinco etapas 
sobre la re-configuración de la Escuela Preparatoria 1. Este plan maestro de 
construcción da respuesta a la demandas de la sociedad y a lo que establece 
la Reforma Educativa sobre cobertura en el nivel medio superior. 

Por lo que se hace mención que a finales de noviembre del 2015 se inició 
la construcción del módulo de laboratorios, mismos que fueron terminados 
en septiembre del 2016. El modulo cuenta con 12 laboratorios, distribuidos 
de la siguiente manera: planta baja 4 laboratorios de Biología, primer piso 4 
laboratorios de Física y segundo piso 4 Laboratorios de Química. 

Cada laboratorio cumple con los estándares académicos internacionales 
para el desarrollo de competencias y la construcción de aprendizajes sig-ni-
ficativos en los estudiantes. 

El equipamiento de vanguardia permite la formación de equipos de 5 inte-
grantes, con acceso a todos los instrumentos y materiales para el desarrollo 
de prácticas de ciencias básicas, así se podrá dar atención a un máximo de 
40 estudiantes, quienes gozaran de un servicio y una funcionalidad pertinente, 
esto sin duda rebasa los indicadores mínimos exigibles por COPEEMS, para 
obtener el Nivel I, en el SNB, cabe destacar que el equipamiento es Alemán 
y cumple con todas las normas oficiales mexicanas y europeas, además de 
procurar los diferentes estilos de aprendizaje que tiene el estudiantado.



Esto sin duda no es una obra acabada, se tiene proyectado a corto y mediano plazo 
la construcción de otro edificio académico, un gimnasio con área para fortalecer otras 
actividades físicas y culturales, estacionamiento de tres niveles, una explanada para 3 
mil 500 alumnos, un foro al aire libre, el rescate del área verde que contara con espacios 
para exposiciones culturales y áreas de descanso y convivencia.

A través del Programa de Mantenimiento de la Planta Física de la escuela preparatoria, 
se gestionaron recursos en el Programa Anual Operativo 2016 que complementados con 
recursos extraordinarios se realizaron las siguientes acciones: mantenimiento a todos los 
sanitarios, además de pintar toda la planta física, otorgar el servicio de mantenimiento a 
los aires acondicionados del centro de cómputo así como a los extintores y elevadores 
de la escuela; así como también de acuerdo a las recomendaciones y observaciones de 
COPEEMS se sustituyeron componentes de los equipos de cómputo dañados que durante 
y/o en el transcurso de cada periodo escolar son afectados debido al uso ordinario y a el 
aumento considerable de matrícula de alumnos para mantener en óptimas condiciones 
los equipos de cómputo que se utilizan para el proceso enseñanza – aprendizaje en el 
alumnado, que conforme al modelo educativo y el programa de bachillerato este debe 
ser bajo el enfoque constructivista, centrado en el alumno y desarrollo de competencias.



58

En una sociedad cada vez más globalizada y compleja, 
la educación es y será el motor de desarrollo de cualquier 
sociedad. Nuestra escuela en sus cincuenta años de exis-
tencia académica siendo la numero 1, ha refrendado su 
compromiso con una educación de calidad, su personal 
participa activa y propositivamente en las acciones de 
mejora, los estudiantes se comprometen con su quehacer 
académico y representan satisfactoriamente a su escuela 
en los diversos escenarios donde son invitados, toda la 
comunidad mantiene y fortalece los valores universitarios. 

Los padres de familia atentos a su compromiso coadyu-
van en el logro de los fines institucionales, sin duda somos 
orgullosos representantes de la Máxima Casa de Estudios 
de Hidalgo, buscamos la excelencia, promovemos la cultu-
ra, la ciencia y el deporte, nos vinculamos con los diversos 
actores sociales.

Todas las acciones realizadas se han logrado con el 
trabajo comprometido de su comunidad, la suma de todos 
es más que cualquier trabajo individual por excelente que 
parezca.

“Juntos hicimos historia y seguiremos trabajando para 
construir una Escuela reconocida por sus resultados”, 

por ello lo que nos identifica es que   
“En prepa 1, todos somos 1”

Amor Orden y Progreso
Gracias

Lic. José Luis Gil Chávez
Director


