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El presente documento tiene la finalidad de precisar las pautas de

accion y reglas basicas de comportamiento que deberan cumplir los
estudiantes, docentes y funcionarios de la ESTI, asi como la logistica
en el contexto del inicio de un proceso de retorno gradual a las
actividades académicas y laborales en modalidad presencial o

semipresencial de los diferentes programas educativos.

Con el objetivo de garantizar el proceso ensefianza-aprendizaje,
salvaguardar la vida y la integridad de la comunidad de la Escuela, se
realizd la planeacién del retorno gradual a las actividades (tedrico —
practicas) en forma progresiva, priorizando las practicas y actividades
curriculares que requieran la realizacion de actividades de caracter
presencial o bien, en caracter de insustituibles por medidas
alternativas no presenciales, en la medida que las condiciones

sanitarias lo permitan.

www.uaeh.edu.mx
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* El retorno a las actividades académicas presenciales es voluntario
para los estudiantes, quienes deberan firmar carta compromiso de
consentimiento informado y exencion de responsabilidades,
aceptando realizar las actividades practicas en modalidad

presencial.
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Objetivo General

* Preservar la salud de la comunidad universitaria a través de la
promocion y prevencion de enfermedades, con la finalidad de
garantizar la operatividad de las funciones institucionales
apegados a los lineamientos establecidos al contexto internacional
que marca la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y
lineamientos que establece la Secretaria de Salud, para hacer

frente a la epidemia causada por la enfermedad COVID— 189.

www.uaeh.edu.mx
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Objetivos Especificos

» Establecer acciones para el regreso a las actividades académicas

presenciales, garantizando el proceso ensefianza aprendizaje vy
privilegiando en todo momento salvaguardar la vida mediante
estrategias de promocion y proteccion de la salud, con base en lo

establecido en el Protocolo Institucional de Seguridad Sanitaria UAEH.

Planear la asignacidon de horarios y aulas especificas para el desarrollo
de las actividades presenciales por programa educativo y asignaturas,
sin contravenir, en su caso, las actividades en la modalidad no

presencial.

Privilegiar la educacién a distancia para las asignaturas tedrico practicas
incluidas en cada uno de los planes de estudios de los programas

educativos.

Identificar por programa educativo, las practicas de laboratorio que
deberan realizarse en el regreso a las actividades presenciales, para el

cumplimiento de los objetivos del plan de estudios.

www.uaeh.edu.mx
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Politicas

0 Uso obligatorio de cubrebocas KN-95 (inconmutable) en espacios

universitarios.

U Observar distancia minima de 1.5 metros en dareas de trabajo

compartidas.
U Establecer medidas de proteccion en poblacidén vulnerable.

U Fijar horarios escalonados de ingreso, modificacion de turnos y

acciones que eviten concentraciones masivas.
U Favorecer la ventilacion natural en espacios cerrados.

U Priorizar el regreso a las actividades presenciales de asignaturas
tedrico — practicas.

U Toda persona diagnosticada con COVID-19 permanecerd en
aislamiento y bajo seguimiento meédico de acuerdo con el
lineamiento técnico vigente emitido por la Secretaria de Salud.

www.uaeh.edu.mx
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Politicas

Q Firmar “Carta Compromiso de restablecimiento de actividades

presenciales”.

U Completar el esquema de vacunacién a: todo el personal

académico, administrativo y alumnos

U Trabajo en equipo “burbuja”, maximo 5 alumnos en practicas.

www.uaeh.edu.mx
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Principios Rectores

* Seguridad y Salud

La Universidad promovera la seguridad y salud de sus integrantes
mediante acciones de promocién, prevencion y control de

enfermedades.

www.uaeh.edu.mx
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Principios Rectores

* Equidad

Se actuara con base en los lineamientos correspondientes a la
equidad de género, en un marco estricto de no discriminacion y
aplicacion de los derechos universitarios y vulnerabilidad ante la

infeccion de SARS COV2.

www.uaeh.edu.mx
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Principios Rectores

* Flexibilidad

Corresponde a la adaptacion de la nueva normalidad a la que los

universitarios se integraran a las actividades en un contexto

cambiante pandémico.

www.uaeh.edu.mx
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Principios Rectores

* Compromiso Institucional

Es un compromiso institucional, reactivar las areas sustantivas de la
universidad en el que se pondera la salud y la vida misma, como
elementos prioritarios, con lo que se busca mejorar su sentido de
seguridad, su corresponsabilidad en el cuidado de la salud y sentido

de pertenencia en la institucion.

www.uaeh.edu.mx
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Garzas cuidando Garzas

* Para tu ingreso a las actividades presenciales
requerimos:

1) Tira de materias o credencial universitaria
vigente.

2) Responsiva (debidamente requisitada).
3) Certificado de vacunacion y/o comprobantes.

Filtro:

1) Uso cubrebocas KN - 95 obligatorio
inconmutable.

2) Aplicacion de gel antibacterial con dispensador
mecanico.

3) Toma de temperatura con termdmetro digital
autonomo.

4) Responder Interrogatorio breve.

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo para Unidades Académicas

Autoridades, funcionarios,
Dirigido a: mandos medios, alumnos,
personal académico y
administrativo.
Temporalidad: Permanente
Aplica: Subdirector administrativo y
plica: médico de la unidad académica
Supervisa: Direccion y Subcomision de

Seguridad e Higiene

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Unidades Académicas

Fase antes del inicio de las Actividades

1. Apertura de espacios y levantamiento de sellos.
2. Limpieza, colocacion de insumos y sanitizacion.

3. Revision del funcionamiento correcto de
instalaciones sanitarias e hidraulicas.

4.  Colaborar con la subcomision de seguridad en salud,
contando con la colaboracion directa de los
subdirectores administrativos.

5. Asegurar el abastecimiento de f'abé_n y agua en los
sanitarios y dispensadores de gel antibacterial.

6. Colocacion de infografias, carteles y sefialética en
pasillos, banos y areas comunes.

7. Sefhalizar las areas comunes como sanitarios,
vestidores, casilleros, cafeterias, comedores y salas
de juntas con marcas en el piso, paredes y/o
mobiliario recordando la distancia minima de 1.5
metros entre personas.

8.  Definir entradas y salidas exclusivas, en caso de que
se cuente con un solo acceso, éste se debera dividir
por barreras fisicas a fin de contar con espacios
especificos.

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Unidades Académicas

LAH

* Fase durante las actividades

9. Limpieza de mesa bancos con franela exclusiva para la
actividad. (Aplicar protocolo de limpieza).

10. Retiro frecuente de basura de las areas en las que se
realizaran actividades académicas.

11. En caso de presentar sintomatologia compatible con
enfermedad COVID-19, el docente informa al médico. Y en
caso de ser personal académico o administrativo reportar
de forma inmediata a su superior.

12. El director debera asegurar la no afectacion por faltas
al alumnado y/o personal académico y administrativo que
haya sido canalizado para atencién médica.

13. El docente supervisara uso adecuado de cubreboca.

14. El docente reitera recomendaciones de sana distancia,
evitar el saludo de beso, abrazo o mano, no utilizar el
celular y evitar el intercambio de objetos de uso personal.

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Unidades Académicas

* Fase durante las actividades

* 15. Evitar el contacto fisico innecesario dentro del aula (saludos,
abrazos, etc.).

* 16. Sera responsabilidad de la comunidad universitaria realizar el
lavado de manos frecuente.

* 17. Los docentes solicitaran al alumnado uso de gel alcoholado
antes de entrar a la clase, y antes de salir de ella como medida de
sanitizacion.

* 18. El uso de extensiones, marcadores, borradores, etc; deberd ser
conforme a las medidas establecidas, debiendo sanitizar estos
implementos antes y después de su uso, para lo cual se
recomienda el uso de toallas cloradas o sanitizantes.

* 19. En dreas de servicios académicos como: bibliotecas, centros de
coOmputo, centros de autoaprendizaje, se cuidara el aforo, la
distancia minima de 1.5 metros entre los alumnos y el personal y
aplicacidn general del protocolo.

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Unidades Académicas

* Fase después de las actividades

e 20. Desinfectar impresoras, computadora, teléfonos, vy
cualquier aparato electronico, asi como manijas,
picaportes.

 21. Programar citas para la atencion de tramites
académicos.

e 22. El subdirector administrativo de la unidad académica
debera contar con bitacoras de cumplimiento de
limpieza en sanitarios y suministro de insumos.

www.uaeh.edu.mx
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Tabla sintética de protocolo

Aplicacion General

* Valoracién meédica + Medidas de sana distancia +Limpieza y uso de
zor filtros ALIN + Equipo de proteccién personal cubrebocas

* Portar equipo ;
proteccion pesonal Lavado de manos

+ Limpieza de superficies
+ Evitar compartir objetos
+ Ventilacion

www.uaeh.edu.mx
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Tabla sintética de protocolo

EL SIGUIENTE PROTOCOLO APLICA EN LA FASE DE BAJO RIESGO

Unidades Académicas

* Habilitacion de +Filtro en acceso principal « Informe mediante
instalaciones «Corrobora uso de equipo de formatos y bitécoras
+ Colocacion de filtros proteccion personal
*Rutas +Sana distancia
+Horarios alternados °

Fortalecer limpieza

«Comunicacién con padres
de familia

www.uaeh.edu.mx
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Antes e tas scvvidases
Limpiar, sanitizar y colocar insumos

Revisar o correcto funcionamiento de
Instalaciones sanitarias e hidrdulicas

Abastecer de jabon, agua y gel
antibactorial » libre disposicion

Colocor de infografias, carteles, ete,
on dreas comunes

Sedfializar bafios, vestidores, caslileros,
cafelorins, comedores y salas de juntas
©on marcas en ol piso

Recordar ia distancia minima de 1.5
metros entre personas

Establecor espacios especificos para
entradas y safidas del personal

Durante tas scuvicades

Limplar mesa bancos con franeda exclusiva
y rotiror [a basura en bolsa negra

En caso de presentar sintomatologia
compatible con enfermedad COVID-19, of
docente deberd informar al médice. Y en
cas0 de ser personal, reportar de forma
Inmediata a su superior

0 O0S800P09
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Protocolo para
Unidades Academicas

Asegurarse de la no afectacion por faltas al
slumnado y/o personal académico y admi-
nistrativo que haya sido canalizado para
atencion médica

Los docentes deborén corroborar uso
adecuado de cubrebocas

Relterar recomendaclones de sana
d@stancia, no saludo de beso, abrazo o
mano, y no uso dei celutar ni intercambio
de lapiceros y objetos de uso personal

Evitar of contacto fisico Innecesario
dentro del aula

Realizar lavado do manos frecuents

Soficihtar uso de gel alcoholade y hacer uso
de e, antes de entrar 3 la clasa, y antes de
salir do olla

El uso de extensiones, marcadores, botra-
dores, etc. debera de ser conforme a las
medidas establecidas, deblondo sanitizar
estos implementos antes y dospuds de su
us0, para lo cusl se recomiends &l uso de
toallas cloradas ¢ sanitizantes,

@

En dreas de serviclos académicos como:
biblotecas, centros de computo, centros
de autoaprendizaje, se culdard 1a distan-
cla minima de 1.5 metros entre los alum-
nos y el personal

DeSpues ve s sctividsdes

Programar citas para la atencion de e-.
tramites administrativos, en los cases

que sean posibles

Contar con biticoras de cumplimiento

deé limpieza en sanitarios y suministro de
insumos.

#JuntosNosProtegemosTodos Comision (nstitucional de Segundad en Salud

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Limpieza

Dirigido a: Comunidad Universitaria
Temporalidad: Permanente

Aplica: Personal de Intendencia
Supervisa: Subdirector Administrativo

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Limpieza

LAH

Fase antes del inicio de las actividades:
e 1. Capacitacion al personal de intendencia en:

I. Medidas generales:

|. Técnica de lavado de manos con agua y jabdn
(usando soluciones alcoholadas desinfectantes).

Il. Medidas de control de enfermedades.

Ill. Adecuado uso de equipo de proteccion
personal.

IV. Adecuado desecho de residuos peligrosos
bioldgico - infecciosos - RPBI.

V. Identificacion de sintomas respiratorios para
qgue sean evaluados.

VI. Conocimiento y revision del apartado de
programa de limpieza

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Limpieza

LAH

Il. Técnicas de Limpieza:

e Técnica de limpieza de los tres baldes: la técnica
sera la de arrastre por medios humedos, el
tallado/fregado/trapeado es la accion mas
importante, ya que provoca la remocion fisica de
los microorganismos. Consiste en los siguientes
tres tiempos:

Elementos para utilizar.

e 3 Baldes (cubetas).

e 3 Trapos/jerga/microfibra.

* Solucidn detergente (preparada en el momento).

e Solucidn desinfectante (solucion clorada)
preparada al momento.

e Escobilla para inodoros.

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Limpieza

LAH

lll. Recomendaciones de limpieza:
* No mezclar detergente con solucién clorada.

* En caso de utilizar productos de doble accidn
(detergente/ desinfectante) no es necesario el
proceso de desinfeccion posterior.

* La solucion de detergente y el agua deben ser
renovadas entre un area y otra, tantas veces como
sea hecesario.

* Los elementos utilizados en la limpieza deben
conservarse limpios y en buen estado, de lo
contrario deben descartarse.

* Los trapos de piso, panos para limpieza o jaladores
deben ser lavados luego de su uso con agua
caliente y desinfectados.

* Los trapos de pisos limpios deberan quedar
extendidos hasta el proximo uso.

* Los baldes después del uso una vez lavados y
desinfectados se colocaran boca abajo

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Limpieza

Fase durante las actividades:

2. Barrido de areas académicas y administrativas con
escoba.

3. Limpieza de mobiliario con franela exclusiva para la
actividad.

4. Retiro de basura de las areas en bolsa negra, se
realizara cada 8 horas o al 80% de la capacidad.

5. Lavado de pisos con solucion jabonosa, ventanas,
techos, paredes, puertas y manijas.

6. Enjuague de pisos, ventanas, techos, paredes, puertasy
manijas con solucion clorada (10 ml de cloro por cada litro
de agua).

7. Sanitizar cada tres horas: pasamanos, puertas, manijas
e interruptores, con la mezcla propuesta en el programa
de limpieza.

8. Limpieza integral cada ocho horas de pisos, lavabos,
tazas de bano, puertas con las mezclas propuestas en el
programa de limpieza.

9. Mantener la ventilacion natural en espacios y oficinas.

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Limpieza

Fase después las actividades:

10. Llenado de bitacoras de limpieza
11. Retiro de equipo de proteccion personal.
12. Valoracion médica a su salida

+ Capacitacion en medidas + Limpieza cada + Llenado de bitacoras
generales, técnicas y uso de tres y ocho
equipo personal horas
4 7 * Sanitizacion de
¢ R0 espacios

www.uaeh.edu.mx
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Areas de Gestion

* El personal de limpieza y mantenimiento estara de manera
permanente realizando trabajos de desinfeccion durante la jornada.

<Como se propaga el
1 COVID-19?

Por esoes tanimportante
lavarte las manos comstantemente 1 metrode distanda

“Fuonto: Organizacicn Mundisl do a Salud

#JuntosNosProtegemosTodos
Cornisin Instit ¥ de Seguricac en Salu

www.uaeh.edu.mx
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Laboratorios para prdcticas

* Los laboratorios seran ocupados al 50% de su
capacidad, atendiendo los protocolos de seguridad.

Q (®) 1.':'::::-0054 ©

www.uaeh.edu.mx
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Servicios Académicos

El uso de la biblioteca, centro de autoaprendizaje, salas de cOmputo serdn
ocupados al 50% de su capacidad, con apego a los protocolos de seguridad

establecidos.

Biblioteca
Sala de computo
Aula de computo 1
Aula de computo 2

Centro de autoaprendizaje

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo de Transporte Universitario

Dirigido a: Directivos, alumnos, personal
académico y administrativo

Temporalidad: Permanente
: Operadores de unidades del
Aplica: . o
transporte universitario
Supervisa: Administradores del transporte

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo para Transporte Universitario

Fase antes del inicio de las actividades:

1. El operador se somete a la valoracion médica, antes
de abordar la unidad.

2. El operador realiza limpieza exhaustiva antes de
iniciar y al concluir jornada laboral.

3. Realizar lavado con agua y jabon de pisos, asientos,
paredes, techos, ventanas de unidades

4. Realizar desinfeccion con solucion clorada de pisos,
asientos, paredes, techos y ventanas de unidades
(colocar 10 ml de cloro por cada litro de agua).

5. Realizar desinfeccion con solucion clorada al concluir
cada ruta.

6. Operador se coloca equipo de proteccidon personal,
careta y cubreboca.

7. Proyeccion en pantallas de unidad de medidas de
reforzamiento para COVID-19.

8. Operador corrobora que los dispensadores de gel
antibacterial cuenten con suministro suficiente

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo para Transporte Universitario

Fase durante las actividades:

9. Operador corrobora la aplicacion de gel
antibacterial de los usuarios.

10. Operador verifica colocacion de cubreboca de los
usuarios.

11. Operador corrobora adecuado distanciamiento
entre ocupantes (cancelar cada 3 asientos para
transporte universitario) y capacidad maxima de la
unidad al 50%.

www.uaeh.edu.mx
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Protocolo para Transporte Universitario

Fase después las actividades:

12. El operador realizard sanitizacion de transporte
universitario al final de la jornada.

13. El operador retira equipo de proteccién personal

+ Limpieza de unidades + Uso de cubrebocas + Limpieza de unidades
*Valoracion médica + Distancia entre pasajeros

(R G

www.uaeh.edu.mx
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« Se garantizaran los servicio de transporte
universitario y cafeteria atendiendo en todo
momento los protocolos de seguridad e higiene
con capacidad del 50%.

S A ﬂ?ﬁa]labﬁ
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Restablecimiento de Actividades
Académicas presenciales del programa de
Bachillerato

www.uaeh.edu.mx
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* El regreso a clases presenciales se llevara acabo de la
siguiente manera:

 Cada uno de los grupos se ha dividido en dos
bloques, el bloque 1 iniciara su asistencia a clases
presenciales en la primera semana de regreso y el
bloque 2 la segunda semana siguiendo esta dinamica
de manera alternada.

 E| blogue de alumnos que no asiste de manera
presencial realizaran su trabajo académico de forma
virtual de acuerdo a la planeacién de la plataforma .

e Esta dinamica aplica para todas las asignaturas del
programa educativo del bachillerato.

www.uaeh.edu.mx
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Mapa curricular de bachillerato

HNustracion 3. Mapa curricular gel Programa Educativo de Bachillerato General 2019

Para una mejor visualizacidn -

www.uaeh.edu.mx
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AULAS DE COMPUTO 1Y 2

Como se puede observar la capacidad de las aulas de
coOmputo es menor a la cantidad de alumnos que
integran los bloques 1y 2, por lo tanto cada profesor
hara la distribuciéon de alumnos para cada sesion de
clase respetando la capacidad permitida.

Capacidad maxima Capacidad
permitida

Aula de computo 1

Aula de computo 2

Centro de autoaprendizaje

www.uaeh.edu.mx
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Laboratorios para practicas

* Los laboratorios de fisica, quimica y biologia, seran
ocupados al 50% de su capacidad, atendiendo los
protocolos de seguridad.

www.uaeh.edu.mx
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Restablecimiento de Actividades
Académicas presenciales del Programa de [a
Licenciatura en Administracién
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Licenciatura en Administracion

Con el objetivo de garantizar la comprension y aplicacion
de cada una de las competencias marcadas en el
programa de la Licenciatura en Administracion, es
importante el regreso presencial del alumnado de forma
escalonada, trabajando de manera hibrida. Una semana
con el 50% de cada uno de los grupos y la siguiente
semana con el 50% restante y asi de manera alternada,
los alumnos que se queden en casa trabajaran todas y
cada una de las actividades integradas en la plataforma
garza; esto considerando en todo momento salvaguardar

la salud de la comunidad universitaria. WAS ay,

www.uaeh.edu.mx
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Mapa curricular de la Licenciatura en Administracion

29. MAPA CURRICULAR
Flgura 2. Mapa Curricular de la Licenciatura en Administracion ICEA-UAEH
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Se subsanaron las observaciones realizadas por el Honorable Consejo Universitario de fecha 18 de abril de 85
2016 bajo acta No. 324. &
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Escuela Superior
Tlahuelilpan

S

Grupos por semestre de la Licenciatura en
Administracion
Semestre enero junio 2022

Total de alumnos de los cuales se
trabajara con el 50%

1 1 25
2 1 33
2 2 25
3 1 19
4 1 29
4 2 24
5 1 23
6 1 24
7 1 20
8 1 23
8 2 24
9 1 27
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Restablecimiento de Actividades
Académicas en Modalidad Presencial
Licenciatura en Ingenierfa de Software
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LIC. EN
INGENIERIA DE

SOFTWARE

DETERMINACION DE
RIESGO.
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Escuela Superior

Tlahuelilpan

/

LIC. EN INGENIERIA DE SOFTWARE

Alumnos, profesores, personal
auxiliar presentes deberan de
contestar la encuesta de riesgo
COVID-19 la cual esta disponible en
linea.

e Se trata de un cuestionario dirigido a la poblacién con la finalidad de conocer su estado de
salud general asi como la probabilidad de agravamiento de la enfermedad ante un posible
contagio de COVID-19.

* Calculadora de complicaciones.

* Pagina: http://www.imss.gob.mx/covid-19/calculadora-complicaciones

www.uaeh.edu.mx
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LIC. EN INGENIERIA DE
SOFTWARE

LOGISTICA DE RETORNO
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Escuela Superior

Tlahuelilpan

LAH

Mapa curricular de la Licenciatura en
Ingenieria de Software

MAFA CURRICULAR DEL FROGRAMA EDUCATIVD: LICENCIATURA EN INGENIERIA DE SOFTWARE PLAN DE ESTUDIOS 2041
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Semestre

Escuela Superior

Tlahuelilpan

LIC. EN INGENIERIA DE SOFTWARE

Al ser un programa anualizado y de acuerdo a su matricula, el
regreso a las actividades presenciales sera total, siguiendo el
protocolo de seguridad.

Materias

2°

4°

5°

6°

7°

8°

9°

Algebra Lineal

Calculo diferencial e

Fundamentos
Electrénicos para la

México Multicultural

Andlisis y Disefio de

Eventos Pasados y
Futuros. Lengua

Int | - Soft ]
ntegra Computacion ortware Extranjera
Lnieslds Decisiones
Arquitecturas de oA VT Disefio de Bases de Programacion Fundamentos de
Programacion Visual - . Personales.
Computadoras Datos Matemadtica y Metodologia de la .
Rk - Lengua Extranjera
Simulacién
Ambientes Administracion de . L S - Causa y Efecto.
. . . . - Administracién de Principios y Disefio
Multimedia e Inteligencia Artificial Bases de Lengua
. . Bases de Datos de Redes )
Hipermedia Datos Extranjera
Administracion y Bases de Datos En Otras
Sistemas Operativos | Programacion Web Seguridad B Optativa | Palabras...Lengua
Distribuidas K
en Redes Extranjera
Proyectos Desarrollo L L L - Programacion
; . Administracién de la | Administracion de la . -
Profesionales de Profesional . - . Optativa Il Orientada a
) Funcién Informdtica | Calidad de Software
Software Empresarial Agentes
Optativa Il Optativa IV Servicio Social

Practicas Profesionales

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior
Tlahuelilpan

S

LIC. EN INGENIERIA DE SOFTWARE

gi Matricula semestre enero —junio 2022

2do 24
4to 20
5to 8
6to 16
7mo 10
8vo 12
9no 10

www.uaeh.edu.mx
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LIC. ENINGENIERIA OE SOFTWARE

ESTRATEGIAS
ACADEMICAS

www.uaeh.edu.mx



Escuela Superior
Tlahuelilpan

S

LIC. EN INGENIERIA DE SOFTWARE

Qj Asignaturas

— 1010101
0101010
1010101

Tedricay Tedrico-practicas.
complementaria Simulacién

Practicas

Actividades complementarias: seminarios, e Eyg | ua b|e
tareas, busqueda, exposiciones.

_- Evaluable (practicas con simuladores)

Actividades practicas con simuladores e Eva I ua ble

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior

Tlahuelilpan

4_4

LIC. EN INGENIERIA DE SOFTWARE

Actividades complementarias

* Presentacion por equipos —
de proyectos de software,
los cuales seran =t
evaluados por integrantes
de I|a academia de

software.

Seminarios

Reflejo de calificaciones: Ciclo de conferencias

3er parcial

Creacion de talleres

Creacion de diplomados
disciplinares

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior?
Tlahuelilpan i .
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Planeacion de Actividades Presenciales
Area Académica de Enfermerfa

www.uaeh.edu.mx



Escuela Superior

Lﬂ H Tlahuelilpan
Priorizacion de Asignaturas Prdcticas del Programa:
Licenciatura en Enfermeria

Con el objetivo de garantizar el proceso de ensenanza
aprendizaje y el desarrollo de competencias del
profesional de enfermeria, considerando en todo
momento salvaguardar la vida de la comunidad estudiantil
y docente universitaria, se realizd el analisis de las
asignaturas que requieren ser atendidas en modalidad
presencial, dando prioridad a 5 asignaturas practicas de 7

contenidas en el mapa curricular del PE.

Al disminuir el riesgo epidemioldgico, se aumentaran de
manera progresiva el numero de clases presenciales con

un aforo del 50% de la capacidad permitida en las aulas.

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior

Tlahuelilpan

Mapa curricular de la Licenciatura en Enfermeria

MAPA CURRICULAR DEL PROGRAMA EDUCATIVO: LICENCIATURA EN ENFERMERIA 2014 UAEH
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Escuela Superior

Tlahuelilpan

Matricula por semestre

1 35

Primer semestre
2 33
1 34
Segundo semestre 2 25
3 36
1 35

Tercer semestre
2 43
1 30
Cuarto semestre 2 20
3 29
1 32

Quinto semestre
2 30
1 34
Sexto semestre 2 37
3 33

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior

Tlahuelilpan

Matricula por semestre

1 37

Séptimo semestre
2 36

Practicas Profesionales

Octavo Semestre Unidades Receptoras(UR)

Servicio Social

Noveno Semestre Unidades Receptoras (UR)

Servicio Social
Décimo semestre Unidades Receptoras (UR)

Nota: en relacion con la matricula total del programa
educativo, caracteristicas de los espacios (aulas y
laboratorios) y la cantidad de alumnos por grupo, se
plantea un regreso escalonado con aforo del 50%
manteniendo las mediciones de CO2 menores a 600
particulas por millon.

www.uaeh.edu.mx
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Rsit@bﬂ@@ﬁmﬁ@mt@ de Actividades
Laboratorio de Habilidades Clinicas
Area Académica de Enfermerfa
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Escuela Superior

Tlahuelilpan

4_4

Protocolo de Unidades Académicas

Lineamientos para los alumnos

1. Para ingresar al laboratorio de habilidades
clinicas deberan portar equipo de proteccion
(cubre pelo, cubrebocas KN - 95, careta,
uniforme quirurgico). Evitando tocar cara y el
cubrebocas.

2. Lavado de manos antes de colocacion de
guantes y antes de retirarse del laboratorio.

3. Lavado de manos con frecuencia, asi como uso
del gel antibacterial.

4. Debera portar el cubrebocas KN-95 durante la
estancia en el laboratorio e instalaciones.

5. Revisar cuidadosamente que los alumnos
cumplan con los protocolos de bioseguridad.

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior

Tlahuelilpan

S

Protocolo de Unidades Académicas

LAH

Lineamientos para los alumnos

6. Todo material que ingrese al drea de trabajo
debera ser desinfectado usando hipoclorito de sodio
al 10% o bien toallas desechables.

7. Revisar cuidadosamente que los equipos prestados
a los alumnos sean devueltos desinfectados.

8. Recomendar a los estudiantes que sus uniformes
sean lavados por separado de la ropa de la familia.

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior

Tlahuelilpan

D

Protocolo de Unidades Académicas

LAH

Lineamientos para los docentes

9. El docente debera arribar con su ropa de calle y
cambiar su ropa por la de trabajo (pijama
quirdrgica).

10. Lavar las manos y evitar tocar superficies en el
laboratorio

11. Lavar manos antes y después de usar guantes y
al abandonar la clinica

12. Debera lavar manos con frecuencia con agua y
jabon y aplicar gel antibacterial.

13. Dentro del laboratorio deberd portar equipo de
proteccion completo: (gorro, cubrebocas KN- 95,
careta, bata desechable, guantes).

14. Asegurar que el equipo de proteccion personal
esté adecuadamente colocado.

15. El retiro de guantes debe ser de manera
adecuada.

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior

Tlahuelilpan

D

Protocolo de Unidades Académicas

LAH

Lineamientos para los docentes

16. No tocar cara ni cubrebocas.

17. Debera portar el cubrebocas durante toda la
estancia en el laboratorio.

18. Lavar y desinfectar cuidadosamente la careta con
una solucion de hipoclorito de sodio al 10 %.

19. Revisar cuidadosamente que los alumnos
cumplan con los protocolos de bioseguridad.

20. Al retirarse de la clinica deberan ser cuidadosos
en la manera de retirar los desechables para evitar
contaminacion cruzada y colocar los desechos en los
contenedores correspondientes.

21. Si se retira de las clinicas remover su ropa de
trabajo y lavar manos.

22. Se recomienda que los uniformes sean lavados
por separado de la ropa de la familia.

www.uaeh.edu.mx
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4_4

Se analizan los manuales de cada una de las

asignaturas practicas y se priorizan aquellas que
requieren de su desarrollo de manera presencial en
las diferentes areas del Laboratorio, considerando

que: los equipos no podran estar integrados por

mas de 5 alumnos de acuerdo a las caracteristicas

de los espacios fisicos.

www.uaeh.edu.mx
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CRONOGRAMA DE PRACTICAS

Escuela &p.ﬂor*
Tiahuelilpan

- UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO
Lﬂ H ESCUELA SUPERIOR DE TLAHUELILPAN
' LICENCIATURA EN ENFERMERIA
T PROGRAMACION DE PRACTICAS EN LABORATORIO DE HABILIDADES CLINICAS
SEMESTRE ENERO - JUNIO 2022
HORARID LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERMES SABADOD
an1 401 101 501 501
Hopitalizacion Hopitalizacidn Hopitalizacidn O/ Recuperacion O/ Recuperacion
301 201 201
T Pediatria/neonatos Unidad toco - quirurgica | Wnidad tooo - quirurgica
301 301 203 2038
Pediatria/neonatos Pediatria/neonatos Unidad tooo - quinurgica Unidad too - quirurgica
402 402
Hopitalizacion Hogitalizacon
501 501
i/ Recuperacian e/ Recuperacion
401 401 101 101
Hopitalizacion italizacion Hopitalizacidn lizacicn
201 201
e Unidad toco - guirurgica | Unidad toco - quirurgica
301 301 203 2038
Pediatria/necnatos Pediatria/neonatos Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quirurgica
402 402
Hopitalizacion Hogitalizacsn
501 501
O/ Recuperacion O Recuperacion
401 401 1ol 101 101
Hopitalizacion/UC! Hopitalizacion/UC! Hopitalizacidn Hopitalizacidn Hopitalizacion
201 201
e Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quirurgica
301 301 203 203
Pediatria/necnatos Pediatria/neonatos Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quinurgica

1) Integracion de equipos: con un maximo de 5

alumnos

2) Tiempo de practica por equipo: 60 minutos

3) Desinfeccidn al egreso de cada equipo

www.uaeh.edu.mx
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CRONOGRAMA DE PRACTICAS

S UNIVERSIDAD ALUTONCMA DEL ESTADO DE HIDALGOD
LAH EScueLASuPcan e MARRAPAR MM*
s ) UCENCIATURA EN ENFERMERIA Tlal'll.lelilpal"l
PROGRAMACION DE PRACTICAS EN LABORATORIO DE HABILIDADES CLINICAS
SEMESTRE ENERO - JUNID 2022
402 402
Hopitalizacidn/uct Hopitalizacidn/uCl
501 501
O/ Recuperacion O/ Recuperacion
401 4 101 101 101
Haopitalizacion,/LC! Hopitalizacion/LC1 Hopitalizacion Hopitalizacion Hopitalizacion
601 nm 201
e Consultorio Geronto Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quirurgica
502 502 301 in 203 205
O/ ReCUperacion O/ Recuperadion Pediatria/neonatos pediatria/naonatos unidad toco - quirurgica | Wnidad toos - guirursica
402 402
Hopitalizacion/CI Hopitalizacion/UCI
501 501
O/ Recuperacion O/ Recuperacion
401 401 10 101
Hopitalizacion/LC! Hopitalizacion/ Ul Hopitalizacidn Hopitalizacion
201 201
e Unidad toco - quirwrgica | Unidad toCo - quirurgica
502 502 301 in 203 205
O/ Recuperacion Oy Recuperacion Pediatria/neonatos Pediatria/neonatos Unidad toco - quirurgica | Wnidad tocs - guirursica
402 402
Hopitalizacion/WCl Hopitalizacion/UCI
501 501
O/ RECUpSTECion O/ RECUperacion
401 401 10
Hopitalizacion/UC! Hopitalizacion/UC! Hopitalizacidn
201 201
e Unidad toco - quirwrgica | Unidad toco - quirurgica

1) Integracidon de equipos: con un maximo de 5

alumnos

2) Tiempo de practica por equipo: 60 minutos
3) Desinfeccion al egreso de cada equipo

www.uaeh.edu.mx
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CRONOGRAMA DE PRACTICAS

i UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO
LﬂtH ESCUELA SUPERIOR DE TLAHUELILPAN £ a5 i
s UCENCIATURA EN ENFERMERIA Tlal'll.lelilpal"l
PROGRAMACION DE PRACTICAS EN LABORATORIO DE HABILIDADES CLINICAS
SEMESTRE ENERO - JUNID 2022
301 I 203 205
Pediatria/necnatas Pediatria/neonatos Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quirurgica
402 402
Hopitalizacion/UC! Hapitalizacion/UC!
202 202
Unidad tooo - quirurgica Unidad toco - quirurgica
302 302
13:00 A 14700
Pediatria/neonatos Pediatria/neonatos
202 202
Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quirurgica
302 302
14:00 & 15700
Pediatria/neonatos Pediatria/neonatos
405 403
Hopitalizacion/\UCI Hopitalizacion/UC|
02 502
O/ Recuperacion O/ Recuperacidn
202 202
Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quirurgica
302 302
o Pediatria/neonatos Pediatria/neonatos
405 403
Hopitalizacion/\UCI Hopitalizacion/UC|
02 502
Qx/Recuperacion Op/Recugeracon
202 202 1oz 102 102
Unidad toco - quirurgica | Unidad toco - quinurzica Hopitalizacion Hopitalizacion Hopitalizacian

1) Integracion de equipos: NO MAS de 5 alumnos
2) Tiempo de practica por equipo: 60 minutos
3) Desinfeccion al egreso de cada equipo

www.uaeh.edu.mx
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CRONOGRAMA DE PRACTICAS

S UNIVERSIDAD ALUTONCMA DEL ESTADO DE HIDALGOD
E; ESCUELA SUPERIOR DE TLAHUELILPAN
m | r Escuela Superior
PROGRAMACION DE PRACTICAS EN LABORATORIO DE HABILIDADES CLINICAS i
SEMESTRE ENERD - JUNID 2022

302 302
Pediatria/neonatos Pediatria/neonatos
16:00 A 17:00 205 203
Hopitalizacion/ | Hopitalizacion/UC!
=02 502
O/ Recuparacicn O/ Recuparacidn
202 202 102 102 102
Unidad toco - quinurgica | Unidad toco - quirurgica Hopitalizacion Hopitalizacion Hopitalizacien
302 302
Pediatria/neonztos Pediatria/neonatos
17:00 A 18200 203 203
Hopitalizacion/UC| Hopitalizacion/LC!
502 502
O ReCuperacicn O/ Recuperacion
202 202 1oz 1oz 102
Unidad toco - quinurgica | Unidad toco - quirurgica Hopitalizacidn Hopitalizacion Hopitalizacion
302 302
] Padiatria/neanatos pediatria/neonatos
1E:00 A 19200 0 203
Hopitalizacion/UC| Hopitalizacion/LC!
02 502
Cpy/ Recuperacion O/ Recuparacion
1oz 10z 102
Hopitalizacién Hopitalizacidn Hopitalizacion
1900 A 20200
403 403
Hopitalizacion/uc! Hopitalizacion/Uc!
02 502
Q/Recuperacion O/ Recuperadon
Entrega de programadon de practicas 31 de enero del ano en curso {inido de practicas en Laberatorios 01 de febrero de 2022, Solidtud de

vale de material para practica con una semana de anticipadion
=olo podran ingresar 5 personas por equipo a las areas comespondientes para el desarrolle de las practicas.
Uso obligarotorio de cubre bocas, gogles (gafas) v gel
Apezo 3 |3 normatividad (uso de uniforme quirirgico para que lo porten solo en el laboratoric v se retire al salin, no alajs,) puntualidad para el ingreso.

1) Integracion de equipos: NO MAS de 5 alumnos
2) Tiempo de practica por equipo: 60 minutos
3) Desinfeccion al egreso de cada equipo

www.uaeh.edu.mx
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Ejemplo:

UNIVER $IDAD AUTONOMA DEL ESTADD DE HIDALGO

m H COORDINACION DE LA DIVISION ACADEMICA L DL

DIRECCION DE SERVICIO S ACADEMICO S -
DIRECCHIN DE LABORATORIO S - | ) v
EZCUELA SUFERICR DE TLAHUELILFAN

P Y - .
ERERT FPROGRAMACION DE PRACTICAS DE LABORATORIC s feaprisr
£ % " Hahusliipan
=ommzsae: DLA-001
Periodo: Enero-junio
Laboratorio v/o Departamento a utilizar:  Hospitalizacion
Licenciatura: Licenciatura en Enfermeria

Aszignatura: Bazez de Enfermeria
Mombre del Catedratico L.E. Erick Trejo Garcia /L.E Mari Cruz Pérez Pérez

P Semestra: 1 Grupe: 1 Mo, Alummnos: 35  No Equipes: 7
Numerse | Humero de
cronalégico |Practica con Mombre de la Practica Dia: Miércolas y Jueves
de Practica | respecto al
manual Horario: Migércoles 9:00 - 13:00 hrs
Jueves.  T:00-11:00 hrs
Programacion Reprogramachin
[ [ edicion de Signos Vitales 23022022
24022022
8 8 Examen Fisico Presancial
1 1 Preparacion de equipo y Material para 08032022
esterilizar 10/0372022
Presencial
12 12 Manejo y traslado de material y equipo estéril
Curacion de Heridas 23032022
240372022
Presencial
ik ik Aplicacion de Vendajes JNOI20EE
03202z
18 18 Aplicacion de Frio y Calor Presencial
21 21 Obtencion de Sangre Venosa 200042022
21104720222
Presencial
25 25 Instalacion de Sonda Nasogastrica 04/05/2022
05052022
Presencial
TTRE0Z2
24 24 Instalacion de Sonda vesical 12/052022
Presencial
Administracion de medicamentos por vias 12/05/2021
28 28 parenterales 1870572021
Presencial
25 25 Preparacion de medicacién por via enteral 19052022
Presencial
30 30 Instalacion de acceso vascular periférico 250802022
28052022
Presencial
Dhbzervaciones: Las practicas se programan para su realizacién presencial en relacidn a la situacion de salud|
y a medida que el semaforo epidemiologico lo permﬁtan.

www.uaeh.edu.mx
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Requerimientos para el retorne seguro
Escuela Superior de Tlahuelilpan
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Insumos para desinfeccion de espacios

(mensual)
Descripcion Cantidad
Papel sanitario jumbo 100 piezas
Papel sanitario junior 60 piezas

Toallas de manos

Jabédn liquido para despachador
Gel antibacterial

Liquido sanitizante para maquina
Liquido desinfectante

Cloro

Pino

Jabon en polvo

Caretas

Cubrebocas certificado kn95
Mampara protectora
Termdmetro

Dispensadores de gel de 500 ml

160 paquetes

100 repuestos

60 litros

40 litros

60 litros

80 litros

80 litros

80 litros

100 piezas

100 piezas

20 piezas (Una sola vez)
2 piezas (Una sola vez)
50 piezas (Una sola vez)

www.uaeh.edu.mx
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44

Sefalética necesaria para identificacion de

espacios
Descripcion Cantidad
Ruta de evacuacion derecha 40 piezas
Ruta de evacuacion izquierda 40 piezas
Primeros auxilios 10 piezas
Salida de emergencia 50 piezas
Uso obligatorio de gafete 6 piezas
Prohibido fumar 20 piezas
No corro, no grito, no empujo 40 piezas
Uso obligatorio de cubrebocas 120 piezas
Sana distancia 120 piezas
Solo entrada 60 piezas
Solo salida 60 piezas
Etiquetas de piso de sana distancia 500 piezas
Etiquetas de piso flecha 500 piezas

www.uaeh.edu.mx
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO
ESCUELA SUPERIOR DE TLAHUELILPAN
CARTA COMPROMISO /RESPONSIVA
REGRESO SEGURO A CLASES PRESENCIALES

/

Lugar: y fecha:

Mediante la presente Carta compromiso / Responsiva, el suscrito
alumno/a
de la escuela/Instituto , con numero de cuenta:
; manifiesto mi consentimiento libre e informado, para
regresar voluntariamente a clases presenciales sin presion de ningun tipo, asi mismo
manifiesto que conozco acerca del virus COVID 19, en cuanto al modo de contagio,
medidas de proteccion comprometiéndose a acatar los lineamientos del Protocolo
Institucional de Seguridad Sanitaria y las recomendaciones emitidas por la Comisién
Institucional de Seguridad en Salud.

Bajo protesta de decir verdad, manifiesto QUE ES DE MI PLENO CONOCIMIENTO NO
PADECER COMORBILIDADES PARA PRESENTAR UNA ENFERMEDAD GRAVE POR
COVID 19, y ademas me comprometo y obligo a verificar diariamente que no
presente ningun sintoma tal como tos, fiebre dolor de cabeza, perdida del olfato,
agotamiento, cansancio y dificultad para respirar. Asumo la responsabilidad de no
asistir a clases presenciales ante la manifestacion de alguno de los sintomas antes
descritos, en caso de ser sospechoso, daré aviso al Servicio Médico de la Universidad
a través del teléfono 771 71 72000 extension 2371 y al correo electrénico
servicio medico@uaeh.edu.mx ; guardando el respectivo aislamiento.

Me comprometo a cumplir los valores institucionales de respeto, honestidad,
transparencia, lealtad y responsabilidad establecidos en el articulo 3.2 del cédigo de
ética e Integridad Académica del Personal y del Alumnado de la Universidad
Autdnoma del Estado de Hidalgo.

Desde este momento eximo a la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo de
todo tipo de responsabilidad legal, sanitaria y médica en caso de contagio o
complicaciones derivadas de la posible adquisicidn y desarrollo de la enfermedad.

Nombre y firma

www.uaeh.edu.mx
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Diagrama de flujo para la aplicacion del Protocolo Institucional de
Seguridad Sanitaria

Comisidn Institucional de

Seguridad en salud
Emite politicas institucionales
Protodolo de cormunicacidn +——
social
Prepara materiales,
articula medins y difunde,
Prototala de suboomisiin
Linidades Académico Administrativas
+  Titulares activan subcomisianes
Protacolo de Servico = Verifica abastecimiento de insemos
édico
Cantral y
sancidn dul ensito de Activa protocola Protocalo de
’ S o= Para unidades scadémico-adminktr ativas contengion
o Asegura las condiciones operativas paitoldgica
’. ‘ Contencion y soporte
emocional par ks
Comp saspechosa Betivacion de protocoko presencia de casos
& COWID 19 die limpieza DOVID 19
l" enfocado en mantener las
condiciones de higlene y
Meédico sanitization de las unidades
Alsla o casn académito-administrativas
Walara la gravedad del
cast obarga indicacionses T o T )
| El protocolo de unidades
'v académicas y de transporte I
Infarma a titular de |1!itﬂm'fmhu'ﬂutn I.
'-h""“w"-"_'ﬂm‘ |5e.|ﬂunu|uﬂns¢prumu I
Administrativa I;iudbﬂnﬂtl]utm&rm o
Se realiza vigilangia de
casn por 14 diss para su
reinstalacidn laboral
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(RIAS =
l A[H (l '.'Jr‘ﬂﬂn

b""k,"."".—

Protocolo de la Subcomision
de Seguridad en Salud

ANtes de las actividades

=i Arctivar o reinstalar B subcomision
R i seguridad an =alud pos unidades
peadémico-sdminsstrativas.

o

’. Durante 1as actvidades
V Aplicar profocoles. en formea diaria

Verificar o abastecimienio de
imsmmos de Empieza

9 Corroborar la Instalacion de filira

Corroborar 1a doracion de
abasiecimisnios de agua

Suparvisar la aplcaciin de
prodocolos mediants fislas de
werificacian

DES']I.IE!E e las actividades

La subsoomision deberd presentar on
imforme o médico de Iy unsdad

El miudico reporta o b comisitn a
frawés o la Dirsccidn de Servicie
Médico Univerailario

#JunteshosProtegemosTodos
Comision Insttucional de Seguridad en Salud

www.uaeh.edu.mx




Escuela Superior
Tlahuelilpan

Protocolo de

Ant icl 5 Y
de 123 actv Aplicacion General

de las actividades

Pty ks
valoracion medica Usar bos elovadores no mis
de G0s parsones
IR vt vewr corvan,
" mascadas, sle Veridar natwrdments ks
CSPI0IOS COMLMES O e Mayor
Cubrirse & nariz y becs concentracion
of tosar 0 estornudar
Usar Ias escakras mantenienso B
sana distencia evitando tocar superficies
Durante = R
las actividades d= forma innecesaria

Evitar eunirse mas de 3

CO000® OO

Colecar contenedores ds basurs
personas, portar cubrebacys en areas de circofacion
¥ reducir su estancia a no
a8 de 10 minutes
- Pacsond do cajss duberd
a Lavaree Iss mamos usar cubrebocas, caretas y guantes
trocuentomento
; : Recibir capacilackio en Henlca de
Evita escupir o uliBzar un hvade de manas y medidas
pahucle desechable, meterdo a de suloprotection
uns bodsa y Nebarko 2 B baswa
Después
Evitar tocarse
@ i cara de kas actividades
Siutilizas trassporte gitdco
" Desinfectsr s usa de cubrubocas
2" objetos de uso comin
: Unspéa b sseb do
@ Evilar &l comtacto hiskn zapatos 2l Begar 3 casa
Evitar compantis
objedos personides
@ Desintecta tu tellono frecusntemants
Garantizar Ia disponib@idad de agua
@ polatde, jabon, pepel higideico, gel y
toallas desechabjes

#JuntosiNosProtegemosTodos
Comesion Instiiaeionatde Saguridad en-Salud

www.uaeh.edu.mx
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antucqln de
Antes de inicio lepleza

de las actividades

Capacitacion o
persanal de imiondencia

Miedidais generales

# Técnioa de Bivady de manos oon aguas y jaban
5 Mididas g cowtrol die anteemeadades

T € € X

v Adecuaido uso de equipn de probeccion peronal
« Adeoundo deseoho de resduns poigrosos biologicondeooclozos - APEL
« ldantificachon de selnmas reaplraodos
+ Combcimiontd ¥ revision del apartado de programa do limpssza
P
Durante @ ';__: i
las actividades .
Baerridio de areas con escohn ’
Limpisza (e mobilisrio con raneda
Retira dir basura de Bs Aress cada O horas
Lawvado de pisos, wontanns, iochos, parsdes, poerias y manijas con sojucion [abonoss
¥ Enjusgus dis pisos, vonkanag, 1echins, pareded, pusrias y msijas oon agus
¥ Desimdeccitm con sducion chrada de pises, vénlanes, techos, paredes, puertas y manges
% Sanstizar cada tres horas pasamanaa, puortas, mangas @ inMormuptons
v Limpisza inkegral cala ocho horas da pisos, Bvabos, tapad de bahn, puarias
v Mansensr ba veodibcion mahenl en espacios v oficinas 3
- [ —
Despues —
s - L F

las actividades
¥ Lienada do hitacoras de kmpinma
* Raling g sguipn de probaccidn parsonsl

¥ Waloratidn médica o su salida @

fluntoaNosProlegemosTodos
Cermeitn Ingiluoloral g8 Seglndad an Salud

www.uaeh.edu.mx
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Técnicas de

Limpieza

Tres baldes

La tecnmn por e e sem | s erants poe reecos feamecins,

TV RS |.l\:l.r. v i L SO e T D v o Dveestaoh |l ool Teait il
=

2T 1R el e pioe

-
b i b

Con
Elempnins |.'..'|r'| alikrar,

) b jrslaminag,

] Irajminiarg sl
whokighin drdiara G il ib il s,
i L B S e (il kicion ol ivaiie) prepoiela el s,
=Egrard |l p

sl i gy 00 el
¥ Bbo aw DD imasch v cur sl s ok
# Ef tane do utlin s chu hodihi mis
womsarm al p= i rfasoion
w La stlurdor da o 5] ST AN ECITLELIES AT LET Are g i,
ST RO CIITIO NAN OIS,
¥ Low sle il ndow an e fops - deben conesvares frpoe § en Ean
ARITE Iw | combrarn clater daarar
# Loen frapas s i, o pard il
A G RS Rl
# LoD irpeed o pamos hmie vl oo harin ol pndeEnn i,
w Lo poaboned e it el Lan rle ] pudripcinaos p o) oo R
EaCil A .

s lacioms deben e s |

Worrja dr rFigivkis prberosds

o fudriey |s
o i aslerra
e mnzic-ch fuscdksid

charirona, cus sl r
mapTwnc tatiai n la lortiecion de ods I-'.-cllll'l.
I TR
w Ol - emagpe. Producs g clem al ous| pissde presnece foe;, o] b= nam
FRRETHITY, CRIBTATarg B
¥ Do p alerha an gef. Fusde producr clomionma, aemplsin
AbsEarin ife e gun  aesrea pee e il P SsEs rranalie
|r TTIEETIE I A mElwTE rEVicED,
FoB A HID DeTE i T
CHTOERAL § e s s ol ek 1 DI G o
Frimdm e | B ol moaEsss oia e ree iy ralinones

#lunioshosProtegemos Todos

Camisian Imsicsrs] o Sequriosd &
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ww'
Protocolo para
Transporte Ejecutivo y Universitario

LA

Aditan Aol infche de b sctividadns @

Elopérador sp somels & B valiracion
médica, antes de abordar ba urdad.

Elnperador roaliza limpinza echaustivn
antes de Eniciar ¥ af conchir jomada
Iaharak

RealiEar Byado Com 3gua v jabin &
pleos adenlos paredes Behes,
ventanss de unidades.

©

Realizar nnjsague con agsa de pisas
nelenios parmoes echos ¥ ventanas di
linidadps,

@O0

Reealiear deginbstcidn con solutiin
dlorada de pisos asienios paredes
techos y wentamas de unidades {colocar
10t mil de chern por cada litro de agea),

Recalilzn desinderoion con solucion
dlorada Al concluir cada nita %
Dperador @& colldca equipo de

proteccion personal, careta y cutee

hoon,

Proyeceitn an pamtalas de usidad de
medidas de redorramients pars
COVID-18.

O ® &

#JuntosNosProtegemosTodos

Comison |nsiiucion de Segundad an - Salud

Escuela Superior

Tlahuelilpan

S

Operador conrchora que lns
tiapensadoras de gel amibacteial
Cuanien con sumanteln elicients.

Durange ks actividaides:

Oparador corrssora ks aplicacion de gel
antihackerial de kos ocupantes,

Dparador vesilica B cOlDCBEHN 08
cubrelisacs dé bos ocapanbed.

Operadar oonrebora adecuado
distanciaminnio entre ooupantes
(rancefar cada 3 asdgaios parn
amsporia universfario} y corrohora
capacided maximsa do 1a unidsd o 50%.

Oespuis lae sctividailes

El nperador realiza ka sanitizacion de
tramsporin univorsstario plfinad de b
|oimaika,

El operades ratira equipo de probection
pereonak
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Diagrama de flujo ante posible caso

]1.!1.'] il i.ﬁl"i-ll"il'.lll 1.!1.! LUels02 !":Ll'!'i]'lll_'l'.'] IS

.-"!.jhlill]ljl.']l[lil ﬂlL' |Jﬂ."ij|'.l-]l." LR L) '.'il..l-:-il.ll_"L'] MCRSLD

1
SCumple con definicion operacional de
caso sospechoso?

S1 No
Aviso mmediato a SMILT _:"ri.'miﬂlu_'l‘ el _
observacwin valorar aslanuento

preventivo

l]:u .'I'||'i.:'r'|..|- F 1'.|l '."1|]|:K"I.}]'Ili.'.'ni.1.:||.1 1IE
sepridad v salud

Dar aviso al drea acadénuca
correspoldiente

D segnumiento
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